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Взаимодействие ребенка и 

взрослого при чтении книг. 

  

 

 

 

 

Книга – это неотъемлемая часть воспитания ребенка. С ее помощью он 

сможет найти ответы на интересующие его вопросы, познавать мир и самого 

себя, переживать истории героев, фантазировать развитие дальнейших 

событий того или иного произведения. 

  

Критерии выбора книг: 

Для малышей 2-3 лет большое значение имеют потешки, прибаутки, 

короткие стихи А, Барто, С. Маршака и др. Детям необходимы и полезны 

народные сказки – они легки для восприятия благодаря яркому, 

запоминающемуся сюжету, понятному и простому особому поэтическому 

языку, что очень важно для ребенка. Малыш, с детства слушавший сказки, 

вырастает здоровым душой. Не лишайте радости общения со сказкой своих 

детей. 

Детей 3-4 лет интересуют книги о животных и природе, сказки. Критериями 

правильного выбора детской литературы остаются наличие больших 

красочных иллюстраций, доступность содержания. 

В 4-5 лет в жизнь дошкольника входят авторские сказки, которые, как ничто 

другое , помогут малышу освоиться в социуме, понять смысл своего 

существования. Изложение сказки должно быть увлекательным и доступным, 

лексически и синтаксически простым, иметь явную интригу (тайну, загадку, 

которая разрешится в конце). 

Старшим дошкольникам (5-7лет) следует читать рассказы познавательного 

содержания – о животных, явлениях природы, разных приключениях. 

Представить и усвоить многообразие предметов окружающего мира 

помогают яркие, эмоционально привлекательные рисунки. 

Книги для дошкольников обязательно должны быть с большими, 

реалистичными, узнаваемыми картинками, расположенными рядом с тем 

текстом, который они иллюстрируют. 

 



 

 

Правила обращения с книгой. 

Объясните детям: 

 Прежде чем взять книгу, нужно проверить, 

чистые ли у них руки. 

 

 Читать и рассматривать книгу можно только за столом. 

 Книгу нужно беречь. 

 После того, как посмотрели и прочитали книгу, надо положить ее на 

место. 

 Хранить книгу необходимо в книжном шкафу или на полке. 

 Если книга порвалась или у нее отклеилась обложка, выпала страница, 

ее нужно починить. 

Правила чтения книг с детьми: 

 Процесс чтения должен занимать не менее 30 минут в день. 

 Читать нужно ежедневно. 

 Выберите постоянное время встречи с книгой. 

 Читайте ребенку на ночь, пока он не научится читать сам. 

 Обсуждайте с ребенком прочитанное. 

 

7 причин, почему детям необходимо 

читать: 

 В процессе чтения развивается речь ребенка 

и увеличивается его словарный запас. 

 Чтение развивает мышление. 

 Работа с книгой стимулирует творческое 

воображение.  

 Чтение побуждает познавательные интересы (познавательную 

деятельность) и расширяет кругозор. 

 Книги помогают ребенку познать самого себя, понять других. 

 Совместное чтение способствует духовному обогащению родителей и 

детей. 

 Чтение – самое доступное и полезное занятие для интеллектуального 

и эмоционально- психического становления личности.  

 


