
Подготовила учитель-дефектолог 

Мощанская О.В. 

Тема недели – «Маленькие фокусники» 

(11.05.2020-15.05.2020) 

Комплекс пальчиковой гимнастики 

«Ловкость рук фокусника» 

 

 

«Волшебник» 

Если ножницы достану, 

То волшебником я стану: 

Вырезаю из бумаги 

Птиц, машины, башни, флаги, 

Их раскрашу, просушу, 

Всем знакомым покажу! 

 

 

 

 

 

 
«Змея» 



Посмотрите-ка, друзья,  

У меня живёт змея! 

(Одна рука - "змея". 

Пальцы сомкнуты. 

Руки взрослого или другого ребёнка - 

"дорожка"). 

По дивану, по коврам 

Может ползать тут и там. 

(Медленно вращаем кистью руки). 

Хоть и нет у змейки ножек, 

Очень быстро по дорожке, 

Широко открыв свой рот, 

За лягушками ползёт. 

(Волнообразные движения рукой, "змея" ползёт всё быстрее) 

Нет у этой змейки глаз 

И поймала в этот раз 

Не лягушек, не стрекоз, 

("Змея" крутит головой как-бы озираясь) 

А ребёночка за нос! 

(хватаем малыша за нос) 

 

«Кролик» 

Маленький кролик  

(Кисти прижать к голове, как ушки.) 

С большими ушами, 

Розовым носом, 

 (Дотронуться до носа.) 

Смешными усами 

 (Указательные пальцы прижаты к губам.) 

Норку глубокую роет себе  

(Роем ноку.) 

Сильными лапками 

В мягкой земле. 

Чистит он шёрстку себе  

("Чистим шёрстку".) 

Кролик ушами всегда шевелит. 

 (Шевелим "ушами".) 

Слышит шаги и лисиц, и волков, 

Прячется в шляпу свою от врагов 

 (Закрыть лицо ладонями.) 


