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Рекомендации по теме «Мы правнуки славной Победы!» 

День Победы! 

9 мая вся Россия отмечает славную дату 75 – летие  Победы нашего народа в 

Великой Отечественной войне. Это великий праздник для нашего народа. День 

радости и вместе с тем день печали. В этот праздник мы поздравляем ветеранов и 

чтим память погибших. Многие десятилетия эта традиция передаётся от поколения 

к поколению. Как же рассказать своему ребёнку  о трудных днях нашей Родины во 

время войны? О героических подвигах воинов освободителей, о стойком мужестве 

простого народа, о том, какой ценой досталась победа русскому народу…  

Что такое день победы Вам поможет рассказать и показать ребёнку этот 

видеоролик. https://www.youtube.com/watch?v=mU0mWmXqMpw 

О какой профессии говорится в русских пословицах: «Русский боец – всем 

образец!», «Жить – Родине служить»? Конечно о профессии военного. Военные – 

это  защитники. Кто такой защитник? Это тот, кто защищает, охраняет, бережёт. 

Недаром говорят: «Есть такая профессия - Родину защищать»! Чтобы стать военным 

надо много учиться, заниматься, тренироваться, ведь военные должны быть 

сильными, ловкими, выносливыми! Поэтому они занимаются физкультурой и 

спортом! 

День солдатский, по порядку, начинается с зарядки. 

Ну – ка, братцы, подтянись! На зарядку становись! 

 

Вот военная разминка! Она  познакомит с  военными профессиями, поднимет 

настроение и  заставит подвигаться! https://www.youtube.com/watch?v=_XgYntrN7fQ 

Прославленный русский полководец А.В. Суворов говорил: «Тяжело в ученье, легко 

в бою!». Большую часть времени солдаты проводят на учениях, изучают военное 

дело: учатся стрелять, преодолевать препятствия. А мы этому поучимся в игре! 
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 Вот  подвижные игры, в которые можно весело играть совместно с ребенком 

«Меткие стрелки» https://www.youtube.com/watch?v=Bz5U9e53DvY 

«Пилоты на самолёте»  https://www.youtube.com/watch?v=35y2po1giBk 

«Заминируй – разминируй» временной  фрагмент» 1 мин 48 сек. – 2 мин 50 сек 

https://www.youtube.com/watch?v=PeBxZO03jh8 

С Праздником, Днём Победы! Мира и счастья Вашему дому! 
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