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ИГРЫ И УПРАЖНЕНИЯ ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ  

ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (6 - 7 ЛЕТ) 

Основной задачей работы с детьми старшего дошкольного возраста по 

усвоению фонетической стороны речи и правильному произнесению всех звуков 

родного языка является дальнейшее совершенствование речевого слуха, 

закрепление навыков четкой, правильной, выразительной речи. Дети могут уже 

четко дифференцировать, что такое звук, слово, предложение. Для отработки 

дикции, силы голоса, темпа речи используются скороговорки, чистоговорки, 

загадки, потешки, стихи. 

 

 «Найди звук» 

Цель: находить слова с одним и двумя слогами. 

— Найди слова с одним и двумя слогами. Сколько слогов в слове 

«цыпленок»? (Слово «жук» состоит из одного слога, «шуба», «шапка», «жаба», 

«забор», «цапля» — из двух, «цыпленок» — из трех.) 

 — Какие слова начинаются с одинакового звука? Назови эти звуки. (Слова 

«шапка» и «шуба» начинаются со звука «Ш», слова «жук» и «жаба» — со звука 

«Ж», слова «забор», «замок» — со звука «З», слова «цыпленок», «цапля» — со звука 

«Ц».) 

 — Назови овощи, фрукты и ягоды со звуками «Р» (морковь, виноград, груша, 

персик, гранат, смородина), «РЬ» (перец, репа, редька, мандарин, черешня, абрикос), 

«Л» (баклажан, яблоко, кизил), «ЛЬ» (малина, лимон, апельсин, слива). 

 

«Картина — корзина» 

Цель: находить слова с тремя слогами, подбирать слова, сходные по звучанию. 

Вместе с ребенком взрослый рассматривает рисунок, на котором изображены: 

картина, ракета, лягушка.  

— Сколько слогов в словах «картина», «лягушка», «ракета»? (Три.) 

 — Подбери слова, сходные по звучанию с этими словами: «картина» 

(корзина, машина), «лягушка» (подушка, кадушка), «ракета» (конфета, котлета), 

«вертолет» (самолет), «береза» (мимоза). 

 — Что делает лягушка (прыгает, плавает), ракета (летит, мчится), картина 

(висит)? Ребенок произносит все слова и говорит, что у каждого из этих слов по три 

слога. 

 

«Едем, летим, плывем» 

Цель: учить детей находить заданный звук в начале, середине и конце слова. 

Подготовьте  шесть картинок, изображающих транспорт: вертолет, самолет, 

автобус, троллейбус, теплоход, трамвай 

— Назови все предметы одним словом. (Транспорт.) 



 —Какой звук встречается во всех этих словах (в начале, середине, конце 

слова)? (Звук «Т» встречается в начале слов «троллейбус», «теплоход», «трамвай», в 

середине слов «вертолет», «автобус», в конце слов «вертолет», «самолет».) 

 — Составь предложение с любым словом  

 

Старшие дошкольники учатся подбирать не только слова, сходные по 

звучанию, но и целые фразы, ритмически и интонационно продолжающие заданное 

предложение: «Зайчик-зайчик, где гулял?» (На полянке танцевал.) «Где ты, белочка, 

скакала?» (Я орешки собирала.) «Эй, зверята, где вы были?» (Мы грибы ежам 

носили.) Они приучаются изменять громкость голоса, темп речи, в зависимости от 

условий общения, от содержания высказывания. 

        Большое внимание уделяется развитию умений детей обобщать, 

сравнивать, противопоставлять. В словарь вводятся слова, обозначающие материал, 

из которого сделан предмет («дерево», «металл», «пластмасса», «стекло»), широко 

используются загадки и описания предметов, их свойств, качеств и действий. 

Особое внимание уделяется работе над смысловой стороной слова, расширению 

запаса синонимов и антонимов, многозначных слов, формируется умение 

употреблять слова, наиболее точно подходящие к ситуации. 

  

«Найди точное слово» 

Цель: учить детей точно называть предмет, его качества и действия. 

— Узнай, о каком предмете я говорю: «Круглое, сладкое, румяное — что это?» 

Предметы могут отличаться друг от друга не только по вкусу, но и по величине, 

цвету, форме. 

 — Дополни другими словами то, что я начну: снег белый, холодный... (еще 

какой?). Сахар сладкий, а лимон... (кислый). Весной погода теплая, а зимой... 

(холодная).  

— Назови, какие вещи в комнате круглые, высокие, низкие.  

— Вспомни, кто из животных как передвигается. Ворона... (летает), рыба... 

(плавает), кузнечик... (прыгает), уж... (ползает). Кто из животных как голос подает? 

Петух... (кукарекает), тигр... (рычит), мышь... (пищит), корова... (мычит).  

 «Высокий — низкий» 

Цель: учить сопоставлять предметы и находить слова, противоположные по 

смыслу. 

К этой игре надо подобрать картинки: высокая елка, длинный карандаш, 

широкая ленточка, глубокая тарелка с супом, веселое лицо девочки (смеется или 

улыбается), мальчик в перепачканной одежде, а также: маленькая елочка, короткий 

карандаш, узкая ленточка, грустное лицо девочки, мальчик в чистой одежде, мелкая 

тарелка 

— Посмотри на рисунки. Назови слова, противоположные по смыслу. Скажи, 

чем отличаются похожие лица и предметы. Высокая — низкая (елка — елочка), 

длинный — короткий (карандаш), широкая — узкая (лента), грустное — веселое 

(лицо девочки), глубокая — мелкая (тарелка), чистый — грязный (мальчик). На 

следующем рисунке: большой дом и маленький домик, река — ручей, клубника — 

земляника. — Назови, что ты видишь на этих рисунках? Составь предложения со 

словами, противоположными по смыслу. («Я нарисовал большой дом и маленький 



домик». «Река глубокая, а ручей мелкий». «Ягоды у клубники крупные, а у 

земляники мелкие».)  

— Помоги мне найти слова, противоположные по смыслу, в стихотворении 

Д.Чиарди «Прощальная игра»: 

Скажу я слово высоко, А ты ответишь... (низко). 

 Скажу тебе я слово трус, Ответишь ты... (храбрец).  

Скажу я слово далеко, А ты ответишь... (близко).  

Теперь начало я скажу, Ну, отвечай... (конец). 

 

«Придумай рассказ» 

— Послушай, что я расскажу. Там, где я буду останавливаться, ты будешь мне 

помогать: подбирать слова и составлять предложения. 

Жили-были три брата: ветер, ветерок и ветрище. Ветер говорит: «Я самый 

главный!» Какой может быть ветер? (Сильный, резкий, порывистый, холодный...) 

Ветрище не согласился с братом: «Нет, это я самый главный, меня и зовут 

ветрище!» Какой ветрище? (Могучий, злой, суровый, ледяной.) Ветерочек слушал 

их и думал: «А какой же я?» (Легкий, нежный, приятный, ласковый...) Долго 

спорили братья, но так ничего и не выяснили. Решили они силой помериться. Подул 

ветер. Что произошло? (Деревья закачались, травка пригнулась к земле.) Что делал 

ветер? (Дул, мчался, гудел, ворчал.) Подул ветер-ветрище. Что он делал? (Сильно 

дул, выл, завывал, стремительно несся.) Что после этого случилось? (Ветки у 

деревьев сломались, трава полегла, тучи набежали, птицы и звери спрятались.) И 

вот подул ветерок. Что он делал (дул ласково и нежно, шелестел листвой, 

озорничал, раскачивал веточки). Что произошло в природе? (Листочки зашелестели, 

птички запели, стало прохладно и приятно.) 

— Придумай сказку о ветре, ветерочке или ветрище. Можно обо всех сразу. 

Кем они могут быть в сказке? (Братьями, соперниками, друзьями, товарищами.) Что 

могут они делать? (Дружить, мериться силой, спорить, разговаривать.) 

  Не забывайте, что для развития речи незаменимым помощником является 

чтение- оно обогащает словарный запас, учит образному выражению мыслей и 

способствует развитию памяти! Читайте вслух своему ребенку каждый день, и эта 

добрая привычка останется с ним на всю жизнь.   


