
Консультация для родителей  «Первая помощь при укусах насекомых». 

Основные правила оказания первой помощи при укусах пчел, ос, шмелей. 

Правила оказания первой помощи: 

1)необходимо достать жало, если оно осталось на месте укуса. Если есть под 

рукой пинцет, то жало можно удалить пинцетом, если нет, то доставайте 

пальцами. Постарайтесь удалить жало целиком, не ломая, особенно если 

вас укусила пчела, потому как жало у нее имеет не прямую форму «иглы» как 

у осы, а «иглу» с зазубринами. Не рекомендуется излишне торопиться, а 

наоборот, стараться не спеша и как можно аккуратнее удалить жало из раны. 

2) если человек потерял сознание можно привести его в чувства, потерев 

виски нашатырным спиртом или дав ему понюхать его. 

3) необходимо приложить к месту укуса марлевую салфетку или ватный 

тампон, смоченный раствором перекиси водорода и марганцовокислого 

калия (то есть обыкновенной марганцовкой, водкой, винным спиртом, 

одеколоном, нашатырным спиртом или просто наложить холодный компресс 

из холодной воды (льда). 

4)давайте пострадавшему от укуса насекомых пить много жидкости, чтобы 

нейтрализовать вредные вещества, попавшие в кровь с ядом. Внимание! Если 

пострадавший не приходит в сознание или появились осложнения в виде 

сыпи, не проходящей рвоты, съездите в медпункт или вызовите врача на дом. 

Для предупреждения укусов комаров, москитов и 

других насекомых необходимо : 

1) смазывать открытые участки тела средством против комаров. Сейчас 

существует большое количество спреев, кремов от комаров, москитов и т. д. 

Мажьтесь ими перед выходом на улицу, и каждый раз после выхода из воды 

в случае купания. 

2) можно использовать специальную защитные сетчатые одежды, которые 

защищают лицо и всё тело от укусов комаров, слепней и т. д.Либо же нужно 

одеваться полностью в закрытую одежду: рубашку с длинными рукавами и 

длинные брюки. 

3) если пчела или шмель сели вам на руку, постарайтесь просто смахнуть 

другой рукой, не убивать, иначе вы можете разозлить насекомое, и оно вас 

точно укусит. 

4) в комнате, где вы будете спать, заранее зажигайте пластины, спирали от 

комаров, мошек и других насекомых и тогда ночью вы не будете 

укушены насекомыми.. 

Хорошего вам лета! 
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