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Тема недели: «Цветы, сад, огород». 

Предметное рисование: «Цветок». 

Цель: формировать представление о полевых цветах, о ярких индивидуальных 

особенностях их внешнего вида. Обобщать и дополнять знания детей о них. 

Развивать эстетическое восприятие, внимание, творческие способности, 

координацию движения и мелкую моторику рук. Закреплять умение правильно 

держать кисть. Воспитывать аккуратность и усидчивость, бережное отношение к 

растениям, любовь к природе.                                                                                                   

Материал: половина альбомного листа голубого тона, краски акварель или гуашь, 

кисть, клеенка, стакан с водой.                                                                                                                            

Ход: Расскажите ребенку, что цветы бывают разные: полевые, которые растут сами 

по себе на полях; садовые, которые человек садит на клумбах, в цветниках и 

ухаживает за ними; лесные, которые растут в лесу. Цветы надо беречь: не рвать, не 

топтать, любоваться, нюхать.                                                                                                 

Предложите ребенку нарисовать ромашку. Сначала покажите на картинке, 

рассмотрите ее, что у цветка есть стебель, листья, цветок, а еще корень, который 

сидит в земле, через него цветок питается, растет, цветет. Затем покажите, как 

рисовать: макаем кисть в воду, набираем краску зеленую, рисуем сверху вниз 

прямую линию - это стебель, затем еще раз набираем зеленую краску и рисуем 

способом «примакивание» прижимаем весь ворс к бумаге ближе к стеблю – это 

листья. Затем споласкиваем кисть набираем желтую краску рисуем серединку 

цветка круглую на верху стебля. Смываем и набираем белую краску и с помощью 

«примакивания» рисуем вокруг круга лепестки. Вот и получилась ромашка.  

Поиграйте в физминутку.                                                                                                       

Физминутка «На лугу растут цветы» 

На лугу растут цветы (Потягивания — руки в стороны.) 

Небывалой красоты. 

К солнцу тянутся цветы. (Потягивания — руки вверх.) 

С ними потянись и ты. 

Ветер дует иногда, (Покачивание поднятыми вверх руками.) 

Только это не беда. 

Наклоняются цветочки, (Наклоны вперед.) 

Опускают лепесточки. (Опускаем руки в низ.) 

А потом опять встают (Выпрямление.) 



И по-прежнему цветут. (Руки вверх и опустили.) 

Рисуют дети сами, а вы помогаете если надо. Не забудьте похвалить за работу 

ребенка. Давайте ребенку самостоятельность. 

 

 


