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                                 Ι. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа средней группы  № 10  МБДОУ № 66 «Барвинок» (далее 

Программа) является составным компонентом Образовательной программы ДОУ, 

характеризует систему организации образовательной деятельности педагога, 

определяет ценностно-целевые ориентиры, образовательную модель и 

содержание образования для детей 4-5 лет . 

Цель рабочей программы обеспечить выполнение Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

Российской Федерации, вариативной основной образовательной программы 

дошкольного образования «Истоки», целевых ориентиров ООП МБДОУ № 66 

«Барвинок».  

 Реализация программы обеспечивается на основе   вариативных форм, 

способов, методов и средств, представленных в вариативной основной 

образовательной программе «Истоки», авторских и парциальных программах, 

методических пособиях, комплексному планированию с учетом  возрастной 

периодизации и географического, этнокультурного принципа Крымского региона. 

Образовательная деятельность организуется в  соответствии с принципами и 

целями Стандарта выбираемых педагогом с учетом  многообразия конкретных 

условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп,  

особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей).   

Нормативно-правовой базой для разработки Программы  является: 

 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»(с изменениями и дополнениями) 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» ( с изменениями и 

дополнениями) 

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы  дошкольных образовательных организаций» 
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(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об утверждении САНПИН» 

2.4.3049-13)(с изменениями и дополнениями) 

 Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08. 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования"   

 Устав, на основании Постановления Администрации города Симферополя 

Республики Крым от06.09.2018г. №4328;  

 Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования « Истоки» под редакцией Л.А.Парамоновой, разработанная в 

соответствии с ФГОС. 

 Региональная  парциальная программа по гражданско- патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста в Крыму «КРЫМСКИЙ 

ВЕНОЧЕК» авторы: Мухоморина Л. Г,Кемилева Э. Ф., Тригуб Л.М., 

Феклистова Е.В. 

 Основная Образовательная Программа  МБДОУ № 66 «Барвинок» в новой 

редакции  утверждена Приказ от 31.082020г.№61 
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№ Название программы Автор, место и год издания, кем 

утверждена. 

Основная 

 «Истоки» 

Примерная  образовательная  программа 

дошкольного образования. – 5-е изд. – М.: 

ТЦ Сфера, 2014.  

Л.А. Парамонова 

РЕГИОНАЛЬНЫЕ 

 Региональная парциальная программа по 

гражданско-патриотическому воспитанию 

детей дошкольного возраста  

в Республике Крым  «Крымский веночек" 

 

г. Симферополь 2017 г., 

КРИППО, МОН АРК 

 Парциальные, авторские программы 

1 «Математические ступеньки» программа Е.В. Колесникова 

2 Развитие речи детей 6-7 лет. Программа. О.С.Ушакова 

3 Программа « Наш дом – природа» Н.А. Рыжова 

4. Подготовка к обучению грамоте детей 4-7 

лет. Программа и методические 

рекомендации  

Л.Е. Журова 

5. Программа  « Цветные ладошки» И.Л. Лыкова 

6. 

 

Программа  «Я, ты, мы»      О.Л. Князева, Р.Б. Стёркина 
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1.1. ВОЗРАСТНЫЕ И ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ 

МЛАДШЕГО  ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (4-5 лет). 

Дети 4–5 лет всё ещё не осознают социальные нормы и правила поведения, 

однако у них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как 

надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания 

взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не 

перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по 

собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые 

обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у детей появляются 

представления о том, как положено себя вести девочкам, и как — мальчикам. 

Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в 

поведении другого, но и в своём собственном. Таким образом, поведение ребёнка 

4—5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, хотя в 

некоторых ситуациях ему всё ещё требуется напоминание взрослого или 

сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил.  

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, 

одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и 

используют по назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, 

полотенце, носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения 

культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в 

сюжетно-ролевую игру.  

К 4—5 годам ребёнок способен элементарно охарактеризовать своё 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания.  

Дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 

принадлежности, аргументируют её по ряду признаков («Я мальчик, я ношу 

брючки, а не платьица, у меня короткая причёска»). К пяти годам дети имеют 

представления об особенностях наиболее распространённых мужских и женских 

профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с другими людьми, 

об отдельных женских и мужских качествах. 

К 4-5 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с 

окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, 
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строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и 

любознательный ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов и 

вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 

4—5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя 

последовательность этих действий уже соответствует реальной действительности: 

ребёнок сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами (в 

раннем и в самом начале дошкольного возраста последовательность действий не 

имела для игры такого значения). В игре дети называют свои роли, понимают 

условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники становятся для ребёнка более 

привлекательными и предпочитаемыми партнёрами по игре, чем взрослый.  

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорных эталонов, овладение способами их использования и 

совершенствование обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, уже 

хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и 

отношениях величин. Ребёнок уже может произвольно наблюдать, рассматривать 

и искать предметы в окружающем его пространстве. Восприятие в этом возрасте 

постепенно становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим. 

В младшем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но 

уже не является такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не 

требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях 

ребёнку необходимо отчётливо воспринимать и наглядно представлять этот 

объект. Внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста трех 

лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие 

интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что 

к пяти годам появляется действие по правилу — первый необходимый элемент 

произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть 

в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, 

салочки). В среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память 

ребёнка. В 5 лет он может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), 

изображённых на предъявляемых ему картинках.  
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В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее 

образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в 

мультфильмах и т.д. Элементы продуктивного воображения начинают 

складываться в игре, рисовании, конструировании.  

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности 

ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают 

сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), 

наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется 

в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от 

взрослого новую информацию познавательного характера. 

 Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в 

детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается 

потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых 

ребёнок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со 

сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской 

деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже 

отмечаются и ситуации чистого общения.  

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей 

появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова 

участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и 

удержать его в процессе речевого общения, ребёнок учится использовать средства 

интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, 

ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В процессе общения со 

взрослыми дети используют правила речевого этикета: слова приветствия, 

прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и 

сочувствия. Речь становится более связной и последовательной. 

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным 

усилением роли речи (взрослого и самого ребёнка) в управлении поведением 

ребенка становится возможным решение более сложных задач в области 

безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать несформированность 
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волевых процессов, зависимость поведения ребёнка от эмоций, доминирование 

эгоцентрической позиции в мышлении и поведении.  

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, 

художественную литературу, в которых с помощью образных средств переданы 

различные эмоциональные состояния людей, животных, сказочных персонажей. 

Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать 

образы.  

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является 

изобразительная деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми 

предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского 

рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими 

техническими умениями и навыками. Конструирование начинает носить характер 

продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и 

осуществляют поиск способов её исполнения. 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КАК ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ 

ОСВАЕНИЯ ПРОГРАММЫ. 

В программе отражен интегрированный подход по 5 образовательным областям: 

 Социально – коммуникативное развитие; 

 Познавательное развитие; 

 Речевое развитие; 

 Художественно – эстетическое развитие; 

 Физическое развитие. 

Социально – коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослым и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, формирования уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и 

взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным 
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видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, об объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях 

и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов 

мира. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературы; формирование звуковой 

аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно – эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словестного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно – модельной, 

музыкальной и др.) 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 
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координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно–

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, 

крупной и мелко моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим 

ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.).   

Цель вариативной образовательной программы дошкольного «Истоки» - 

формирование разносторонне развитой личности в возрасте от рождения до 7 лет, 

ее универсальных, в том числе творческих, способностей до уровня, 

соответствующего возрастным возможностям и требованиям современного 

общества; обеспечение для всех детей равного старта развития; сохранение и 

укрепление их здоровья.  

Название программы - «Истоки» - отражает особое значение дошкольного детства 

как уникального периода, когда закладываются основы всего будущего развития 

человека. Изображенный символ - «источник» - означает, что ребенок и взрослый 

черпают знания из неиссякаемого кладезя общечеловеческой культуры, 

развиваясь и обогащая друг друга. Только при таком сотрудничестве можно 

ожидать успехов в развитии и саморазвитии ребенка. 

Цели программы: 

  разносторонне развивать ребенка, формировать у него универсальные, в 

том числе творческие, способности до уровня, соответствующего 

возрастным возможностям и требованиям современного общества; 

  обеспечивать для всех детей равные стандарты развития, сохранять и 

укреплять их здоровье. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 
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Для достижения заявленных целей рабочей программы первостепенное 

значение имеют: 

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка;  

- создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения 

ко всем воспитанникам, что позволит им расти общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству;  

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, 

их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-

образовательного процесса;  

- творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного 

процесса с учетом региональных особенностей Крыма (разнообразие народных 

традиций и культур); 

-  вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка, интегративности в подаче  материалов с учетом региональных 

особенностей;  

- уважительное отношение к результатам детского творчества;  

- единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи с учетом  

традиций народов проживающих в Крыму;  

Примером вариативных форм, способов, методов организации 

образовательной деятельности Программой предусмотрены  такие формы как: 

образовательные предложения для целой группы (НОД),  различные виды игр, в 

том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, подвижные 

и традиционные народные игры; взаимодействие и общение детей и взрослых 

и/или детей между собой; проекты различной направленности, прежде всего 

исследовательские;  праздники,  социальные акции т.п., а также использование 

образовательного потенциала  режимных моментов. Все формы вместе и каждая в 

отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных взрослыми 

и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов 

деятельности. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для 

достижения  планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых 
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ориентиров и представленных в разделе 1.2.  Программы, и развития в пяти 

образовательных областях учитываются общие характеристики возрастного 

развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода. 

1.3. БАЗИСНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ЛИЧНОСТИ РЕБЁНКА К 

ОКОНЧЕНИЮ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ. 

           В младшем дошкольном возрасте  (к 5 годам) складывается 

психологический портрет личности, в котором важная роль принадлежит 

компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а 

также креативности.  

Компетентность. Социальная компетентность ребенка к концу младшего 

дошкольного возраста характеризуется возросшим интересом и потребностью в 

общении, особенно со сверстниками, осознанием своего положения среди них. 

Ребенок овладевает различными способами взаимодействия с другими людьми. 

Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных 

потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен 

заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить 

внимание и сочувствие.  

Интеллектуальная компетентность характеризуется прежде всего высокой 

мыслительной активностью. Пятилетние «почемучки» интересуются причинно-

следственными связями в разных сферах жизни (изменениями в живой и неживой 

природе, происхождением человека и т.д.), профессиональной деятельностью 

взрослых. Ребенок владеет способами построения замысла и элементарного 

планирования своей деятельности.  

В области овладения родным языком для него характерны многообразные игры со 

звуками, рифмами, смыслами.  

Физическая компетентность связана с возникновением интереса к выполнению 

необходимых гигиенических процедур, режиму дня, регулированию двигательной 

активности, совершенствованию движений.  

Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов 

выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок 
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способен проявить сочувствие, сопереживание, которые лежат в основе 

нравственных поступков.  

Произвольность проявляется в том, что ребенок начинает регулировать свое 

поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести 

начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, запомнить 

стихотворение, слова песни, правила игры и т.д.).  

Креативность наиболее ярко проявляется в специфических видах детской 

деятельности: игре, конструировании, рисовании, лепке, музицировании, а также 

в речи. Ребенок может увидеть в одном и том же материале, его формах и линиях 

различные образы и отразить свое видение в рисунках, поделках из природного 

материала и т.д. Может использовать эти образы в игре, выразительном 

движении, при сочинении сказок. Получает особое удовольствие от 

экспериментирования с разными материалами, звуками, словами, в результате 

которого возникает оригинальный продукт.  

Инициативность проявляется в выборе тематики игр, постановке и разрешении 

новых игровых проблемных ситуаций, вопросах и предложениях, с которыми он 

обращается к взрослому и сверстникам, организации и осуществлении 

самостоятельной продуктивной деятельности.  

Самостоятельность проявляется в элементарном самообслуживании (одевании, 

раздевании, умывании), выполнении отдельных поручений (дежурство по 

столовой, уход за растениями и животными), организации предметной среды для 

самодеятельных игр, использовании имеющихся знаний и способов в разных 

продуктивных видах деятельности.  

Свобода поведения выражается в стремлении совершать независимые поступки, 

выбирать ту или иную деятельность, ее средства, партнеров (как детей, так и 

взрослых), защищать свою позицию. Чувство свободы позволяет ребенку быть 

более открытым, эмоционально раскрепощенным. 
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Принципы реализации Рабочей программы (в соответствии с ФГОС) 

1) обогащение и полноценное проживание определённого этапа детского 

развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования 

(далее – индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьёй; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учёт этнокультурной ситуации развития детей. Рабочая программа 

представляет собой целостную систему высокого уровня: все компоненты в 

ней взаимосвязаны и взаимозависимы. 
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                      ΙΙ. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СООТВЕТСТВИИ 

С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА 

 ПО 5 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ. 

В содержательном разделе представлены:  

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физического развития, с учетом используемых вариативных программ 

дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, 

мотивов и интересов;  

– описание коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ. 

В соответствии с положениями Стандарта и принципами Программы ООП 

МБДОУ №66 «Барвинок» предоставлено право выбора способов реализации 

образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, 

предпочтений педагогического коллектива Организации и других участников 

образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их индивидуальных потребностей и интересов. При 

организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным 

образовательными областями, необходимо следовать принципам Программы, в 

частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации 

дошкольного образования, возрастной адекватности образования и другим. 

Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими 

принципами, следует принимать во внимание разнообразие интересов и мотивов 

детей, значительные индивидуальные различия между детьми, неравномерность 

формирования разных способностей у ребенка, а также особенности 
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социокультурной среды, в которой проживают семьи воспитанников, и 

особенности места расположения Организации.  

2.1. О.О. «Социально-коммуникативное развитие»  

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие 

общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе.  

Дошкольник входит в мир социальных отношений  

Задачи   

1. Способствовать установлению положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и 

взаимной симпатии.  

2. Развивать эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, привязанность и 

доверие к воспитателю.  

3. Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, 

обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 

картинки, наблюдать за домашними животными и пр.).  

4. Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры 

поведения в детском саду.  

Содержание образовательной деятельности  

Эмоции. Понимание и различение отдельных ярко выраженных эмоциональ-ных 

состояний людей (радость, веселье, слезы, гнев). Учет их в  общении при 
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поддержке, побуждении или показе взрослого: пожалеть, угостить, ласково 

обратиться.  

Взаимоотношения. Представление о действиях и поступках взрослых и детей, в 

которых проявляются доброе отношение и забота о людях, членах семьи, а также 

о животных, растениях. Освоение простых способов общения и взаимодействия: 

обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях («давай 

кормить кукол»), вступать в парное общение.  

Участие в совместных игровых и бытовых действиях с воспитателем, готовность 

отвечать на его вопросы, действовать согласованно, учитывать советы и 

предложения педагога.  

Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками.  

Представление об элементарных правилах культуры поведения, упражнение в их 

выполнении (здороваться, прощаться, благодарить). Понимание, что у всех детей 

равные права на игрушки, что в детском саду мальчики и девочки относятся друг 

к другу доброжелательно, делятся игрушками, не обижают друг друга.  

Семья. Представление о семье, членах семьи, их отношениях  

(родители и дети любят друг друга, заботятся друг о друге). Отвечать на вопросы 

о своей семье, о радостных семейных событиях.  

Результаты образовательной деятельности  

• Ребенок приветлив с окружающими, проявляет интерес к словам и действиям 

взрослых, охотно посещает детский сад.  

• По показу и побуждению взрослых эмоционально откликается на ярко 

выраженное состояние близких и сверстников.  

• Ребенок дружелюбно настроен, спокойно играет рядом с детьми, вступает в 

общение по поводу игрушек, игровых действий.  

• Сохраняет преобладающее эмоционально-положительное настроение, быстро 

преодолевает негативные состояния, стремится к одобрению своих действий;  

• Говорит о себе в первом лице, положительно оценивает себя, проявляет доверие 

к миру.  

Развиваем ценностное отношение к труду . 

Задачи образовательной деятельности:  
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1. Развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях 

(мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.).  

2. Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам, как результатам 

труда взрослых.  

3. Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

способствовать развитию самостоятельности, уверенности, положительной 

самооценки.  

Содержание образовательной деятельности  

Труд взрослых.  

Первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми (на 

примере создания воспитателем разнообразных предметов для детских игр из 

разных материалов разными инструментами). Например, шитье шапочки (платья) 

для куклы, поделка игрушек из бумаги или бросового материала. Совместно со 

взрослым устанавливать взаимосвязь «цель - результат» в труде. В процессе 

наблюдения формирование первоначальных представлений о хозяйственно-

бытовом труде взрослых дома и в детском саду; знакомство с действиями мытья 

посуды, пола, вытирания пыли, подметания дорожек.  

Самообслуживание.  

Освоение отдельных действий, затем - процессов самообслуживания, связанных с 

одеванием, умыванием, уходом за своим внешним видом, поведением за столом 

во время приема пищи. Приучение к соблюдению порядка (не сорить, убирать 

игрушки и строительный материал на место, быть опрятным). Формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

Результаты образовательной деятельности: 

• Ребенок с интересом наблюдает за трудовыми действиями взрослых по 

созданию или преобразованию предметов, связывает цель и результат труда; 

называет трудовые действия, инструменты, некоторые материалы из которых 

сделаны предметы и вещи.  

• По примеру воспитателя бережно относится к результатам труда взрослых, 

подражает трудовым действиям.  
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• Проявляет самостоятельность в самообслуживании, самостоятельно умывается, 

ест, одевается при небольшой помощи взрослого.  

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

Задачи образовательной деятельности:  

1. Развивать интерес к правилам безопасного поведения;  

2. Обогащать представления о правилах безопасного пользования предметами.  

3. Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально 

опасным для человека ситуациям.  

Содержание образовательной деятельности:  

Освоение представлений об элементарных правилах безопасного обращения с 

игрушками и предметами в игре, за столом, во время одевания, в общении с 

детьми: не разговаривать с полным ртом, не размахивать вилкой, не брать в рот 

мелкие предметы, не засовывать их в нос или уши, не пугать других детей, не 

замахиваться палкой на сверстника, не толкаться, спускаться с лестницы, держась 

за перила. В природе: не подходить к бездомным животным, не пугать их, не мять 

цветы, без разрешения старших не есть ягоды, листья растений и пр. Без 

разрешения воспитателя и родителей не покидать участок детского сада.  

Результаты образовательной деятельности:  

• Ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения;  

• С интересом слушает стихи и потешки о правилах поведения в окружающей  

среде и пр.  

• Осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения.  

Региональный компонент  

Экскурсии в мини – музей ДОУ, посещение кукольного театра, рассказ о заводах 

города Симферополя (Фиолент), о том, что на них производят, люди каких 

профессий. Встречи с ветеранами войны и труда г.Симферополя, 

представителями различных профессий.  

Знакомство с животным и растительным миром Крымского региона, с ЗОО 

парками Крыма (Ялтинский зоопарк, парк Тайган, Симферопольский зоопарк, 
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Ялтинский крокодилляриум-ферма крокодилов), с основами безопасного 

поведения в социуме и природе.  

Формы организации образовательной деятельности по реализации ОО  

«Социально-коммуникативное развитие»  

Игры с правилами, творческие игры, беседы, досуги, праздники и развлечения, 

игровые проблемные ситуации. Индивидуальные и коллективные поручения, 

дежурства и коллективный труд викторины, реализация проектов и др.  

2.2. О.О. «Познавательное развитие»  

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любозна-

тельности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях 

и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов  

мира.  

Задачи  

1. Поддерживать детское любопытство и развивать интерес детей к совместному 

со взрослым и самостоятельному познанию (наблюдать, обследовать, 

экспериментировать с разнообразными материалами).  

2. Развивать познавательные и речевые умения по выявлению свойств, качеств и 

отношений объектов окружающего мира (предметного, природного, 

социального), способы обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, 

прокатить, попробовать на вкус, обвести пальцем контур);  

3. Формировать представления о сенсорных эталонах: цветах спектра, 

геометрических фигурах, отношениях по величине и поддерживать использование 

их в самостоятельной деятельности (наблюдении, игре-экспериментировании, 

развивающих и дидактических играх и других видах  
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деятельности).  

4. Обогащать представления об объектах ближайшего окружения и поддерживать 

стремление отражать их в разных продуктах детской  деятельности.  

5. Развивать представления детей о взрослых и сверстниках, особенностях их 

внешнего вида, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных 

отношениях.  

6. Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении.  

Содержание образовательной деятельности  

Развитие сенсорной культуры  

Различение цветов спектра - красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, 

фиолетовый, черный, белый, освоение 2-4-х слов, обозначающих цвет. Узнавание, 

обследование осязательно-двигательным способом и название некоторых фигур 

(круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда, крест).  

Использование (при поддержке взрослого) простейших способов обследования с 

использованием разных анализаторов: рассматривание, поглаживание, 

ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и др. 

Освоение слов, обозначающих признаки предметов и  

обследовательские действия.  

Сравнение (с помощью взрослого) двух предметов по 1-2-м признакам, выделение 

сходства и отличия.  

Овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными 

признаками сходства, овладение группировкой по заданному предметно образцу и 

по слову (по цвету, форме, размеру, материалу).  

Формирование первичных представлений о себе, других людях.  

Проявление интереса к занятиям детей и взрослых. Различение детей и взрослых в 

жизни и на картинках по возрасту, полу, особенностям внешности, одежде. 

Освоение умения находить общее и отличное во внешнем виде взрослых и детей 

разного возраста. Освоение слов, обозначающих разнообразные действия 

взрослых.  
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Освоение умения узнавать свой детский сад, группу, своих воспитателей, их 

помощников. Понимание, где в детском саду хранятся игрушки, книги, посуда, 

чем можно пользоваться.  

Освоение представлений ребенка о себе, имени, фамилии, половой 

принадлежности, возрасте, любимых игрушках, занятиях. Освоение 

представлений о составе своей семьи, любимых занятиях близких. Развитие 

умений узнавать дом, квартиру, в которой ребенок живет, группу детского сада.  

Ребенок открывает мир природы . 

Освоение представлений об объектах и явлениях неживой природы (солнце, небо, 

дождь и т. д.), о диких и домашних животных, особенностях их образа жизни. 

Элементарное понимание, что животные живые.  

Различение растений ближайшего природного окружения по единичным ярким 

признакам (цвет, размер) их названия. Умение выделять части растения (лист, 

цветок).  

Знание об элементарных потребностях растений и животных: пища, влага, тепло. 

Понимание, что человек ухаживает за животными и растениями, проявляет 

эмоции и чувства. Комментирование обнаруженных признаков живого у 

животных растений, людей (воробей летает, прыгает, клюет зернышки, я бегаю, 

прыгаю, ем кашу).  

Накопление впечатлений о ярких сезонных изменениях в природе (осенью 

становится холоднее, часто идут дожди, листья желтеют и опадают; исчезают 

насекомые и т. д.).  

Освоение простейших способов экспериментирования с водой, песком.  

Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем  

Освоение умения пользоваться предэталонами («как кирпичик», «как крыша»), 

эталонами форм: шар, куб, круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. 

Проявление интереса к играм и материалам, с которыми можно практически 

действовать: накладывать, совмещать, раскладывать с целью получения какого-

либо образа, изменять полученное.  

Освоение простых связей и отношений: больше (меньше) по размеру, такое же, 

больше (меньше) по количеству, столько же, одинаковые и разные по цвету и 
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размеру, ближе (дальше), раньше (позже). Овладение умением ориентироваться в 

небольшом пространстве: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева).  

Овладение умением воспринимать и обобщать группу предметов по свойствам 

(все большие; все квадратные и большие), уравнивать группы  

предметов (столько же), увеличивать и уменьшать группы предметов (3-5 

предметов). Освоение приемов наложения и приложения. Проявление интереса к 

сосчитыванию небольших групп предметов (3-5 предметов).  

Освоение слов, обозначающих свойства и отношения предметов.  

Результаты образовательной деятельности  

• Любопытен, задает вопросы «Что такое, кто такой, что делает, как называется?».  

• Самостоятельно находит объект по указанным признакам, различает форму,  

цвет, размер предметов и объектов, владеет несколькими действиями 

обследования.  

• С удовольствием включается в деятельность экспериментирования, 

организованную взрослым.  

• Проявляет эмоции радостного удивления и словесную активность в процессе 

познания свойств и качеств предметов.  

• Задает вопросы о людях, их действиях. Различает людей по полу, возрасту  

(детей, взрослых, пожилых людей) как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.  

• Знает свое имя, фамилию, пол, возраст.  

Региональный компонент  

Расширение кругозора детей посредством рассматривания иллюстраций, 

фильмов, проведения экскурсий и бесед о городе, отражение впечатлений в 

продуктивной деятельности.  

Формы организации образовательной деятельности по реализации ОО  

«Познавательное развитие»  

Наблюдения, экскурсии, эксперименты, решение проблемных ситуаций, беседы, 

викторины, реализация проектов и др.  

2.3. О.О. «Речевое развитие»  

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 
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диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с 

книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте.  

Задачи  

1. Развивать умение использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы 

вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, 

благодарить, выражать просьбу, знакомиться.  

2. Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность.  

3. Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму простого предложения 

или высказывания из 2-3 простых фраз.  

4. Использовать в речи правильное сочетание прилагательных и существительных 

в роде, падеже.  

5. Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о людях, 

предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко 

выраженных особенностях.  

6. Развивать умение воспроизводить ритм стихотворения, правильно пользоваться 

речевым дыханием.  

7. Развивать умение слышать в речи взрослого специально интонируемый  звук.  

Содержание образовательной деятельности  

Владение речью как средством общения и культуры.  

Освоение умений: по инициативе взрослого называть членов своей семьи, 

знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о 

любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных 

действиях в игровом общении; с помощью воспитателя определять и называть 

ярко выраженные эмоциональные состояния детей (радуются, смеются, 

испугались, плачут), учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, 

использовать ласковые слова.  
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Освоение и использование основных форм речевого этикета в ситуациях  

общения: приветствие (здравствуйте), просьба (дайте, пожалуйста), 

благодарность (спасибо), знакомство (как тебя зовут, меня зовут.., давай играть); 

различать формы обращения ко взрослому и ребенку (здравствуйте - здравствуй); 

называть детей в группе по именам, использование ласковых форм имен.  

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи . 

Освоение умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения 

взрослого; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в 

условиях наглядно представленной ситуации общения (кто это? Как его зовут? (и 

т. п.)).  

Освоение умений монологической речи: по вопросам воспитателя составлять 

рассказ по картинке из 3-4-х предложений; совместно с воспитателем 

пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихи, слушать 

чтение детских книг и рассматривать иллюстрации; согласовывать 

прилагательные и существительные в роде, числе и падеже; правильно 

использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и 

множественном числе: кошка - котенок, котята; использовать в речи простое 

распространенное предложение; с помощью воспитателя строить сложные 

предложения.  

Обогащение активного словаря . 

Использование в речи: названий предметов и объектов близкого окружения, их 

назначения, частей и свойств, действий с ними; названий действий гигиенических 

процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом 

(причесаться, аккуратно повесить одежду) и поддержания порядка (убрать 

игрушки, поставить стулья); названий некоторых качеств и свойств предметов 

(мягкость, твердость, гладкость и др.; предметы рвутся, бьются, размокают); 

материалов (глина, песок, бумага, ткань); объектов и явлений природы: растения 

близкого окружения, овощи и фрукты, домашние животные и некоторые дикие 

животные и их детеныши.  
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Понимание значения обобщающих слов: игрушки, одежда, посуда, мебель, 

овощи, фрукты, птицы, животные, звери и др.  

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха  

Развитие умений: правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие 

согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать 

специально интонируемый в речи воспитателя звук (песенка для укладывания 

куклы спать - «а-а-а», песенка ветра - «у-у-у», колокольчика - «з-з-з», жука - «ж-

ж-ж», мотора - «р-р-р», насоса - «с-с-с»).  

Развитие правильного речевого дыхания, слухового внимания, 

фонематического слуха, моторики речевого аппарата;  

Знакомство с книжной культурой, детской литературой  

Воспитание интереса к фольклорным и литературным текстам, желания их 

слушать. Развитие умения воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и 

прибауток в играх-драматизациях, повторять за взрослым знакомые строчки и 

рифмы из стихов, песенок, игр с пальчиками.  

Результаты образовательной деятельности  

• С удовольствием вступает в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения;  

• Проявляет речевую активность в общении со сверстником; здоровается и 

прощается с воспитателем и детьми, благодарит за обед, выражает просьбу;  

• По вопросам составляет по картинке рассказ из 3-4 простых предложений;  

• Называет предметы и объекты ближайшего окружения;  

• Речь эмоциональна, сопровождается правильным речевым дыханием;  

• Узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям, 

эмоционально откликается на него;  

• Совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи.  

Региональный компонент  

Ознакомление детей с художественной литературой разных жанров народов 

проживающих в Крыму; проявление интереса к произведениям русского и других 
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народов, устного народного творчества: сказкам, преданиям, легендам, 

пословицам, поговоркам, загадкам.  

Формы организации образовательной деятельности по реализации ОО  

«Речевое развитие»  

Беседы, игровые проблемные ситуации, викторины, творческие, дидактические и 

подвижные игры и др. эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие 

музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.).  

2.4. О.О. «Художественно-эстетическое развитие»  

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства  

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление  

Изобразительное искусство  

Задачи  

1. Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмоциональный  

отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую 

сторону явлений природы и окружающего мира.  

2. Формировать умения внимательно рассматривать картинку, народную 

игрушку, узнавать в изображенном знакомые предметы и объекты, устанавливать 

связь между предметами и их изображением в рисунке, лепке; понимать сюжет, 

эмоционально откликаться, реагировать, сопереживать героям; привлечь 

внимание к некоторым средствам выразительности.  

Содержание образовательной деятельности  

Активизация интереса к красивым игрушкам, нарядным предметам быта, одежде, 

интересным природным явлениям и объектам; побуждение обращать внимание на 

разнообразие сенсорных признаков объектов, явлений. Знакомство на конкретных 

примерах с народным искусством: глиняными игрушками, игрушками из соломы 
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и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; с детскими 

книгами (иллюстрации художников 

 Ю. Васнецова, В. Сутеева, с близкими детскому опыту живописными образами.  

Формирование образа человека-мастера как создателя народных игрушек, 

иллюстраций в книгах, картин.  

Развитие умений узнавать в изображении знакомые предметы, объекты, явления, 

называть их; умений их внимательно рассматривать; эмоционально откликаться 

на некоторые средства выразительности: ритм пятен и линий, яркость цвета; 

выделять простые элементы росписи народных промыслов, декора игрушек; 

передавать собственное отношение к образам в мимике, жестах.  

Поддержка высказывания детей своих предпочтений в выборе книг, игрушек.  

Совместное со взрослым обыгрывание народных игрушек, нарядных предметов.  

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества  

Задачи образовательной деятельности  

1. Развивать у детей интерес к участию в образовательных ситуациях и играх 

эстетической направленности, желание рисовать, лепить совместно со взрослым и 

самостоятельно.  

2. Развивать умения создавать простые изображения, принимать замысел, 

предложенный взрослым, раскрывать его в работе, используя освоенные способы 

создания изображения, формы, элементарную композицию.  

3. Создавать условия для освоения детьми свойств и возможностей 

изобразительных материалов и инструментов и развивать мелкую моторику и 

умения использовать инструменты.  

4. Побуждать к самостоятельному выбору способов изображения на основе 

освоенных технических приемов.  

Содержание образовательной деятельности  

Поддержка стремления создавать в разных видах деятельности изображения 

предметов и событий, умения принять тему, предложенную педагогом. Создание 

простых изображений по близкой к личному опыту тематике. Постепенный 

переход детей от подражания и повторения за взрослым к самостоятельному 

созданию изображения.  
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В рисовании: развитие умений ритмично наносить линии, штрихи, пятна. 

Знакомство со способами изображения простых предметов, проведения разных 

прямых линий, в разных направлениях; способами создания предметов разной 

формы, комбинации разных форм и линий. Способы создания изображения: на 

основе дуги, изображение игрушек на основе округлых и вытянутых форм.  

В предметном изображении: развитие умений передавать общие признаки и  

некоторые характерные детали предметов, относительное сходство по форме,  

цвету; выделять главное цветом, расположением, размером.  

В сюжетном изображении: создавать изображение на всем листе, стремиться 

отображать линию горизонта, строить простейшую композицию.  

В декоративном изображении: умения видеть предметную и геометрическую 

форму, строить на ней нарядный узор при помощи ритма и чередования форм, 

цветных пятен; передавать элементами декоративного узора прямые 

пересекающие линии, точки, круги, мазки, чередование элементов, пятен; 

украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных взрослыми. 

Умения подбирать цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), 

соответствующие изображаемому предмету, создавать изображение с 

использованием 1, 2 и нескольких цветов.  

Продолжение освоения некоторых изобразительных материалов. Умения 

правильно держать карандаш, кисть, регулировать силу нажима, аккуратно 

набирать краску на кисть, снимать лишнюю краску, промывать кисть и 

использовать салфетку; поддерживать свободное движение кисти во время 

рисования. Принятие правильной непринужденной позы в процессе деятельности.  

В аппликации: знакомство со свойствами бумаги и последовательностью  

аппликационной работы. Создание изображения знакомых предметов, 

декоративных композиций, используя готовые формы.  

Создание изображения на бумаге разной формы (квадрат, круг), предметной 

основе. Знакомство с возможностями использования неизобразительных 

материалов. Верное и аккуратное использование инструментов: пользоваться 

клеем, намазывать его кистью, пользоваться салфеткой.  
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В лепке: знакомство со свойствами глины, пластилина, соленого теста, влажного 

песка, снега. Создание простейших форм (шар, круг, цилиндр, колбаска), их 

видоизменения. Умения украшать работу, используя стеки, палочку, печати-

штампы. Поддержка стремления создавать интересные образы.  

В конструировании: формировать умения различать, называть и использовать в 

постройке простые строительные детали, анализировать постройку.  

Использование способов расположения кирпичиков вертикально, плотно друг к 

другу, на определенном расстоянии.  

Постройка предметов мебели, горок, грузовых машин, домов. Знакомство со 

свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. Нанесение на постройки из 

этих материалов деталей декора. Желание детей принимать участие в создании 

как индивидуальных, так и совместных со взрослым и детьми композиций в 

рисунках, лепке, аппликации, конструировании. Обыгрывание постройки, лепной 

работы и включение их в игру.  

Результаты образовательной деятельности  

• Охотно участвует в ситуациях эстетической направленности. Есть любимые 

книги, изобразительные материалы;  

• Эмоционально откликается на интересные образы, радуется красивому 

предмету, рисунку; с увлечением рассматривает предметы народных промыслов, 

игрушки, иллюстрации;  

• Создает простейшие изображения на основе простых форм; передает сходство с 

реальными предметами;  

• Принимает участие в создании совместных композиций, испытывает 

совместные эмоциональные переживания.  

Художественная литература  

Задачи образовательной деятельности  

1. Обогащать опыт слушания литературных произведений за счет разных малых 

форм фольклора (потешек, песенок, прибауток), простых народных и авторских 

сказок (в основном о животных), рассказов и стихов о детях, их играх, игрушках, 

повседневной бытовой деятельности, о знакомых детям животных.  
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2. Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, 

стремление внимательно их слушать.  

3. Развивать умения воспринимать текста, с помощью взрослого понимать 

содержание, устанавливать порядок событий в тексте, помогать мысленно 

представлять события и героев, устанавливать простейшие связи 

последовательности событий в тексте.  

4. Поддерживать желание эмоционально откликаться на чтение и рассказывание, 

активно содействовать и сопереживать изображенным героям и событиям.  

5. Привлекать к исполнению стихов, пересказыванию знакомых сказок и 

рассказов.  

Содержание образовательной деятельности  

Расширение читательских интересов детей.  

Проявление радости и удовольствия от слушания и рассказывания литературных 

произведений, стремление к повторной встрече с книгой. Восприятие 

литературного текста.  

Сосредоточенное слушание чтения и рассказывания взрослого до конца, не 

отвлекаясь. Проявление эмоционального отклика на чтение и рассказывание 

взрослого, активного сопереживания изображенным героям и событиям.  

Понимание содержания произведения и последовательности событий в тексте, 

выявление наиболее ярких поступков и действий героев, стремление дать им 

элементарную оценку. Проявление интереса к иллюстрациям в детской книге.  

Представление в воображении героев как на основе иллюстраций, так и на основе 

авторского слова.  

Творческая деятельность на основе литературного текста . 

Выражение своего отношения к литературному произведению, его героям: в 

рисунке, при слушании, чтении наизусть текста, в простых играх- драматизациях 

и играх с персонажами игрушечного настольного, пальчикового театров.  

Результаты образовательной деятельности:  

• Ребенок охотно отзывается на предложение прослушать литературный текст, 

сам просит взрослого прочесть стихи, сказку;  



34 
 

• Узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям и обложкам 

знакомых книг;  

• Активно сопереживает героям произведения, эмоционально откликается на 

содержание прочитанного;  

• Активно и с желанием участвует в разных видах творческой деятельности на 

основе литературного текста (рисует, участвует в словесных играх, в играх-

драматизациях).  

Музыка  

Задачи образовательной деятельности:  

1. Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную 

отзывчивость на музыку;  

2. Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального 

звука: высоты, длительности, динамики, тембра;  

3. Активизировать слуховую восприимчивость младших дошкольников.  

Содержание образовательной деятельности : 

Различение некоторых свойств музыкального звука (высоко - низко, громко - 

тихо). Понимание простейших связей музыкального образа и средств 

выразительности (медведь - низкий регистр). Различение того, что музыка бывает 

разная по характеру (веселая - грустная). Сравнение разных по звучанию 

предметов в процессе манипулирования, звукоизвлечения.  

Самостоятельное экспериментирование со звуками в разных видах деятельности, 

исследование качества музыкального звука: высоты, длительности. Различение 

элементарного характера музыки, понимание простейших музыкальных образов. 

Вербальное и невербальное выражение просьбы послушать музыку.  

Результаты образовательной деятельности:  

• С интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения.  

• Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются первоначальные суждения 

о настроении музыки;  
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• Различает танцевальный, песенный, маршевый метроритм, - передает их в 

движении; 

 Эмоционально откликается на характер песни, пляски; активен в играх на 

исследование звука, элементарном музицировании.  

Региональный компонент  

Знакомство с народными промыслами, творчеством художников Крыма, поэтов, 

композиторов г.Симферополя, слушание песен о своем городе.  

Формы организации образовательной деятельности по реализации ОО  

Реализация проектов. Слушание, импровизация, исполнение, музыкально- 

дидактические, подвижные игры, досуги, праздники и развлечения и др.  

2.5. О.О. «Физическое развитие»  

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем 

ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)  

Задачи   

1. Развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к 

физическим упражнениям.  

2. Целенаправленно развивать у детей физические качества: скоростно-силовые 

качества, быстроту реакции на сигналы и действие в соответствии сними; 

содействовать развитию координации, общей выносливости, силы, гибкости;  
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3. Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями других: 

начинать и заканчивать упражнения одновременно, соблюдать предложенный 

темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, 

уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя;  

4. Развивать умения самостоятельно правильно умываться, причесываться, 

пользоваться носовым платком, туалетом, одеваться и раздеваться при 

незначительной помощи, ухаживать за своими вещами и игрушками  

5. Развивать навыки культурного поведения во время еды, правильно  

пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой.  

Содержание образовательной деятельности  

Двигательная деятельность.  

Порядковые упражнения. Построения и перестроения: свободное, врассыпную, в 

полукруг, в колонну по одному, по два (парами), в круг в колонну, парами, находя 

свое место в пространстве. Повороты на месте переступанием.  

Общеразвивающие упражнения. Традиционные двухчастные упражнения 

общеразвивающие упражнения с одновременными и однонаправленными 

движениями рук, ног, с сохранением правильного положения тела, с предметами 

и без предметов в различных положениях (стоя, сидя, лежа). Начало и завершение 

выпонения упражнений по сигналу; Основные движения.  

Ходьба. Разные способы ходьбы (обычная, на носках, на месте с высоким 

подниманием бедра, с заданиями). Ходьба, не опуская головы, не шаркая ногами, 

согласовывая движения рук и ног. Ходьба «стайкой», в колонне по одному, 

парами, в разных направлениях, за ведущим по ориентирам; с заданиями: ходьба 

по кругу, «змейкой», с остановками, с приседанием, с изменением темпа; ходьба 

между линиями, шнурами, по доске ходьба и бег со сменой темпа и направления. 

Бег, не опуская головы.  

Прыжки. Прыжки в длину с места, в глубину (спрыгивание), одновременно 

отталкиваясь двумя ногами и мягко приземляясь на две ноги;  

подскоки на месте, с продвижением вперед, из круга в круг, вокруг предметов и 

между ними. Катание, бросание, метание. Прокатывание мячей, отбивание и 

ловля мяча кистями рук, не прижимая его к груди; бросание предметов одной и 
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двумя руками в даль, в горизонтальную и вертикальную цели. Лазание по 

лестнице-стремянке и вертикальной лестнице приставным шагом, перелезание и 

пролезание через и под предметами, не касаясь руками пола. Музыкально- 

ритмические упражнения. Спортивные упражнения: катание на трехколесном 

велосипеде; ступающий шаг и повороты на месте на лыжах; скольжение по 

ледяным дорожкам с помощью взрослых. Подвижные игры. Основные правила в 

подвижных играх.  

Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами.  

Элементарные умения и навыки личной гигиены (умывание, одевание, купание, 

навыки еды, уборки помещения и др.), содействующие поддержанию, 

укреплению и сохранению здоровья, элементарные знания о режиме дня, о 

ситуациях, угрожающих здоровью. Основные алгоритмы выполнения культурно-

гигиенических процедур.  

Результаты образовательной деятельности  

• Ребенок с желанием двигается, его двигательный опыт достаточно 

многообразен;  

• При выполнении упражнений демонстрирует достаточную в соответствии с 

возрастными возможностями координацию движений, подвижность в суставах, 

быстро реагирует на сигналы, переключается с одного движения на другое;  

• Уверенно выполняет задания, действует в общем для всех темпе; легко находит 

свое место при совместных построениях и в играх;  

• Проявляет инициативность, с большим удовольствием участвует в подвижных 

играх, строго соблюдает правила, стремится к выполнению ведущих ролей в игре.  

• С удовольствием применяет культурно-гигиенические навыки, радуется своей 

самостоятельности и результату  

• С интересом слушает стихи и потешки о процессах умывания, купания.  

 Региональный компонент  

Спортивные сооружения, знаменитые спортсмены, проведение «Дней здоровья», 

оздоровительных традициях города (летняя гимнастика, оздоровительные кроссы 

и забеги в честь праздников, знаменитых спортсменов, дней здоровья)  

Формы организации образовательной деятельности по реализации ОО  

«Физическое развитие»  
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Подвижные игры, спортивные игры и упражнения, эстафеты, физкультурные  

занятия, гимнастика, физкультминутки, игры-имитации, физкультурные досуги и  

праздники, дни здоровья, прогулки, реализация проектов. 

Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в 

процесс ознакомления с региональными особенностями Республики Крым. 

Основной целью работы является формирование целостных представлений о 

родном крае через решение следующих задач: 

- приобщение к истории возникновения родного города; 

-  формирование представлений о достопримечательностях родного города, 

республики Крым,  государственных символах; 

- воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду; 

- формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и 

миру ремесел; 

- формирование представлений о животном и растительном мире родного края. 

      Рабочая программа представляет собой новый разносторонний методический 

и практический материал, призванный помочь целостно выстраивать  

педагогический процесс, и интегрировано планировать работу,  рассматривая 

углубленно одну тему.   

 В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 

Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастную 

характеристику возможных достижений ребенка 4-5 лет согласно возрастной 

периодизации.  

   2.6. Региональный компонент 

Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в 

процесс ознакомления с региональными особенностями Республики Крым. 

Основной целью работы является формирование целостных представлений о 

родном крае через решение следующих задач: 

 приобщение к истории возникновения родного города; 

  формирование представлений о достопримечательностях родного 

города, республики Крым,  государственных символах; 
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 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их 

труду; 

 формирование и развитие познавательного интереса к народному 

творчеству и миру ремесел; 

 формирование представлений о животном и растительном мире родного 

края. 

      Рабочая программа представляет собой новый разносторонний методический 

и практический материал, призванный помочь педагогам целостно выстраивать  

педагогический процесс, и интегрировано планировать работу,  рассматривая 

углубленно одну тему.   

Данная модель рабочего планирования охватывает все области 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования. Однако в зависимости от темы и целей НОД ведущими являются  

1-2 области, которые выделены при планировании темы. 

 В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 

Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастную 

характеристику возможных достижений ребенка согласно возрастной 

периодизации.  
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       2.7.  ПЕРСПЕКТИВНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

                                                                                           

                                                                                                Согласовано 

«_____»______________ 2022 г. 

Заведующий МБДОУ №66 «Барвинок» 

____________ Е.В. Малышева 

Зам.зав. по УВР 

_____________ И.Д. Госьцик 
 

Ориентировочные темы перспективно-тематического планирования 

воспитательно-образовательного процесса для детей 5-го года жизни 

ОСЕНЬ 
 

месяц неделя Тема, цель недели 

се
н

т
я

б
р

ь
 

 

 

 

Первая  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Ах, какое было лето!» 
О.О. Социально коммуникативная 

О.О. Познавательная 

О.О. Художественно-эстетическая 

Цель: Научить детей выражать свои чувства и 

впечатления о лете с помощью слов, невербальных и 

изобразительных средств. Углубить и обобщить 

представления детей о времени года - лето, о явлениях 

природы, летних месяцах. Систематизировать 

представления о многообразии растений (цветы, 

кустарники, деревья) насекомых. Учить использовать 

полученные знания в играх. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели:  

 Называет время года, приметы; 

 Дает элементарную характеристику времени года по 

памяти (ярко светит солнце, жарко, много цветов, созревают 

ягоды,  фрукты, много цветущих растений, насекомых, птиц; 

отдых на море) 

 Ребенок умеет вступать в диалог со сверстниками, 

взрослыми; четко формулирует ответ,  поддерживает 

беседу по теме. 

 Умеет передавать, используя разнообразные техники 

и материалы, пережитые яркие, эмоциональные 

впечатления летом. 

  
 

 

 

 

Вторая  

 

«Наш детский сад «Барвинок». 
О.О. Социально коммуникативная 

О.О. Речевая 
 

Цель: Научить видеть,  запоминать,  называть 

ориентиры и близлежащие строения к детскому саду. 
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Формировать представление о названии улицы и адреса 

детского сада, значении детского сада для детей и 

родителей. Расширять знания о людях разных 

профессий работающих в детском саду для создания 

уюта, чистоты, безопасности. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели: 

 Самостоятельно использует способы общения, 

принятые в обществе: приветливо здоровается и 

прощается, доброжелательно высказывает свои 

просьбы и предложения; благодарит за помощь, 

приветливо откликается на просьбу товарища, 

выражает несогласие в приемлемой форме, не обижая 

другого. 

 Называет профессии людей работающих в детском 

саду, знает и характеризует особенности труда и его 

значение для детей в детском саду. 

 Умеет анализировать ситуацию в коллективе 

сверстников, проявляет сочувствие, эмоциональную 

поддержку, сочувствие, предлагает решение 

конфликтных ситуаций. 
 
 

 

 

 

Третья 

«Осень по Крыму ходит…» 
О.О. Социально коммуникативная 

О.О. Познавательная 
Цель: Закрепить знания о характерных признаках 

начала Крымской осени. Уточнить знания названий 

месяцев. Учить сравнивать, анализировать и 

соотносить картинки, фотографии  с изображением 

характерных признаков периода осени в Крыму (ранняя 

или начало осени, середина осени, поздняя осень) 

Уточнить знания детей о явлениях живой и неживой 

природы в начале осени с ориентацией на особенности 

крымского климата. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели:  

 Может охарактеризовать с помощью взрослых 

качественные изменения в природе Крыма в начале 

осени: похолодание, изменение цвета листвы на 

деревьях и кустарниках. 

 В процессе экскурсий, наблюдений сформированы, 

конкретизированы знания об особенностях Крымской 

природы в осенний период (после обильных осенних 

дождей трава начинает зеленеть); 

 Дети знают и называют осенние цветы (астры, 

хризантемы, дубки) могут описать особенность 
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внешнего вида, знают о разнообразии цветовой гаммы. 

 
Четверта

я 

«Наше Черное море». 
О.О. Физическая 

О.О. Познавательная 

О.О. Художественно-эстетическая 
 

Цель: Познакомить детей с разнообразием обитателей 

Черного моря. Формировать представления об образе 

жизни, среде обитания, действиях человека вредящих 

обитателям Черного моря. Воспитывать экологическую 

культуру.  

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели:  

 Дети знают и называют разнообразных обитателей 

Черного моря (дельфин, медузы, креветки, рыбки, краб); 

 У детей сформированы элементарные 

представления об особенностях жизни морских 

обитателей – невозможность существования без воды и 

питания (дельфин – питается рыбками; креветки, 

медузы – морской планктон; крабы-санитары моря) 

 Дети владеют элементарными понятиями о 

значимости моря, морского воздуха для укрепления 

здоровья людей. 

о
к

т
я

б
р

ь
 

 

Первая  

Педагогическая диагностика 

«Осень – запасиха».    (овощи, фрукты) 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

Цель: Систематизировать знания детей об овощах и 

фруктах; закрепить знания о месте их произрастания, 

учить выделять характерные признаки овощей и 

фруктов, продолжать воспитывать благодарные чувства 

к природе и людям, которые благодаря своему труду, 

получают урожай. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели:  

 У детей сформированы представления о связи между 

трудовой деятельностью человека и результатом его 

труда: сбор овощей и фруктов, их хранение и 

переработка. 

 Четко классифицируют овощи и фрукты (знают 

названия, называют форму, цвет, характеризуют вкус, 

запах, твердость (мягкость), знают какую часть 

растения можно использовать для пищи людей и 

животных; 

 Владеют валеологическими знаниями о полезных 

свойствах овощей и фруктов, зависимости здоровья 
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детей от наличия или отсутствия  витаминов. 

 Дети могут раскрыть экологическую взаимосвязь 

между растениями(выращенным урожаем в садах и на 

огородах) и неживой природой (почва, вода, свет, 

тепло) 

 Дети умеют составлять экологическую цепочку, 

используя модели растений. 

 

 

Вторая  

 

 

 

 

 

 

 

Педагогическая диагностика 

«Насекомые в осенние деньки».  
О.О. Познавательная 

О.О. Социально-коммуникативная 

Цель: Систематизировать представление детей о 

поведении насекомых осенью. Расширять кругозор 

детей, развивать обобщенные представления детей о 

насекомых как живых существах, живущих на земле; 

умение устанавливать причинно-следственные связи 

(время года – поведение насекомых);  активировать 

познавательный интерес к природе. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели:  

 Знают и называют насекомых: жуков, бабочек, пчелу, 

муравья, кузнечика, комара, дают элементарную 

характеристику внешнего вида, особенностям 

передвижения. 

 Могут установить связь между осенней погодой и 

исчезновением насекомых. 

 Знают и придерживаются правил экологически-

безопасного проведения в природе, понимают значение 

предупреждающих и запрещающих экологических 

знаков. 
 

 

 

 

Третья 

 «Мир профессий». Строитель, архитектор. 

О.О. Речевая 

О.О. Социально-коммуникативная 

Цель: Расширить и систематизировать представления 

детей о людях разных профессий. Познакомить с 

разнообразием профессий в строительстве, значимости 

каждой из них в общей строительной сфере. 

Формировать уважение к людям разных профессий, к 

труду.  

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели: 
 Дети занют и называют профессии своих родителей; 

 Знакомы с профессиями строительной отрасли  

(каменщик, маляр, плотник); 

 Сформированно первичное понятие об архитекторе, 
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особенности его труда, значимости в строительной отрасли. 

 Расширяют сюжеты ролевых игр, самостоятельно 

подбирают предметы заместители для игры. 

 Целенаправленно пользуются словами-названиями 

строительных порофессий. 

Четверта

я 
Осень в лесу. Лесные друзья. (дикие животные) 

О.О. Познавательная 

Цель: дать детям обобщенное представление об 

особенностях жизнедеятельности животных их 

подготовке к зиме (линяют, переходят на 

растительную пищу). Дети должны понять 

зависимость внешнего вида, особенностей 

существования животных от условий внешней среды, 

научиться устанавливать связи между знакомыми 

фактами.  

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели: 

 Дети знают и называют разнообразных лесных 

животных (заяц, ёж, белка, лиса, медведь); В Крымском 

лесу нет медведя и волка, а заяц – только русак (из-за 

бесснежной зимы), но есть крымский олень, косуля, 

кабан. 

 Ребенок совместно со взрослым способен выложить 

и объяснить многоэтажность природоведческой 

системы. 

 Знают элементарные правила поведения на природе 

и с животными  в зоопарке. 

 Детям раскрыты элементарные взаимосвязи 

существующие между животными и человеком, 

значение животных в жизни человека, роль человека в 

жизни животных. 

н
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я
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Первая  

Птицы осенью. 
О.О. Познавательная 

О.О. Социально коммуникативная 

Цель: Закрепить знания детей о разнообразии 

Крымских птиц. Уточнить приспособления птиц в 

условиях данного сезона, познакомить с особенностями 

перелета птиц – стаей, клином, ключом. 

Систематизировать знания о  зимующих и перелетных 

птицах. Продолжать формировать представление  о 

самоценности каждого живого существа в природе. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели: 

 Дети знают и называют разнообразных крымских 

птиц: скворцы, ласточки, вороны, сороки, голуби, 

журавли;  
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 Способны рассказать об особенностях питания, 

устройства жилищ; дают классификацию 

перелетным и зимующим птицам крымского 

региона. 

 Дети отражают в рисунках, знания об особенностях 

перелета птиц. 

 Владеют элементарными понятиями  

 

 

 

 

 

 

Вторая  

Почва, глина и песок. (опытническая деятельность 

дошкольников) 

О.О. Познавательная 
 

Цель: Расширить и систематизировать знания 

воспитанников о почве как компоненте природы и 

круговороте веществ; о взаимосвязи и 

взаимозависимости почвы и растений. 

Будировать желание больше узнать в результате 

исследовательской деятельности; развивать мышление 

умение видеть причинно-следственные связи в 

природе; прийти к пониманию взаимосвязанности 

различных форм жизни в природной среде. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели: 

 Дети владеют элементарными представлениями о 

разнообразии твердой поверхности планеты (горы, 

равнины) 

 В процессе экспериментирования дети усвоили 

свойства природных объектов и их взаимосвязь (в 

почве, глине и песке – есть воздух; почва, глина и 

песок– не растворимы в воде;.. ) 

 Сформированы понятия о том, что почва-Матушка 

земля – кормилица (кормит и поит растения и все 

живое) 

 Начато формирование у детей элементарных 

экологических представлений о связях в мире природы 

и между человеком и природой; 

 Заложены основы воспитания любви к родному 

Крымскому полуотрову. 

 

 

 

Третья 

Маленькие дизайнеры одежды. 
О.О. Речевая 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Художественно-эстетическая 

Цель: Познакомить детей с трудом взрослых в ателье: 

модельером, закройщицей, швеей. Дать представление 

об их профессиональных и личностных качествах; о 

происхождении ткани; закрепить названия и знания 

детей о качестве разных видов тканей;  с этапами 
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трудового процесса по изготовлению предметов 

одежды; воспитывать уважение к людям, которые 

выполняют свою работу профессионально и 

качественно; поощрять бережное отношение к одежде, 

к результатам чужого труда. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели: 

 Расширены знания детей о профессиях (модельер, 

закройщица, швея) 

 Усвоены знания о происхождении ткани (шерсть, 

хлопок), многообразии цветов и изделий; 

 Приобретены простейшие навыки по уходу за 

одеждой; 

 Расширяют сюжеты ролевых игр, самостоятельно 

подбирают игрушки, атрибуты для игры. 

 Расширен словарный запас по теме и введены в 

активную речь специальные слова по профессии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Четверта

я 
«Безопасная дорога». 
О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 
 

Цель: Формирование у детей навыков осознанного 

выполнения правил поведения, обеспечивающих 

сохранность их жизни и здоровья в современных 

условиях улицы, транспорта, природы. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели: 

 Дети  знакомы с правилами дорожного движения и 

правилами безопасного поведения на улице. 

 Дети могут называть самостоятельно правила 

дорожного движения, рассказывают о строении 

улицы; называют дорожные знаки  предназначен-

ные для водителей и пешеходов; 

 Могут рассказать о работе Государственной 

инспекции безопасности дорожного движения; 

 У детей сформированы знания о том, как правильно 

вести себя в опасных ситуациях возникающих на 

дороге и как их избежать; 

 У детей сформированы знания об источниках 

опасности, мерах предосторожности и действиях в 

опасных ситуациях. 

 Сформировано осознанное отношение к 

безопасному поведению на дороге (ребенок может 

дать оценку поведения участников дорожного 
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пятая 

 

 

 

 

 

 

движения). 

Уходит осень, а зима уж у ворот! 
О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

О.О. Художественно-эстетическая 

Цель: Формировать обобщённое представление об 

осени, закреплять знания о характерных явлениях 

каждого осеннего периода. Стимулировать логически 

мыслить, применять полученные знания в разных 

сферах детской деятельности, учить делиться ими. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели: 

 Сформированы элементарные представления о 

природных явлениях и сезонных изменениях в 

природе; 

 Дети называют время года, четко ассоциируют 

приметы и характерные признаки. 

 Воспитанники могут элементарно охарактеризовать 

изменения в природе (состояние погоды, растений, 

поведение животных во время подготовки к зиме); 
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Первая  

 

 

 

« В Крым родной идет зима» 

О.О. Познавательная 

О.О. Художественно-эстетическая 

Цель:  Обобщить и систематизировать знания детей о 

зиме, уточнить признаки зимы, дать простую 

характеристику особенностям крымской зимы, 

народных приметах; развивать образность, 

эмоциональность речи; Воспитывать умение 

любоваться Крымской природой, ее красотой.  

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели: 
 Знают и называют зимние месяцы, дают 

характеристику приметам зимы, Крымской зимы. 

 Самостоятельно дают характеристику 

качественным изменениям в природе Крыма в 

начале зимы: часто идет мелкий дождь – сыро, с 

утра лужи покрываются коркой льда, первый снег 

не всегда свидетельствует о наступлении зимы. 

 В процессе наблюдений сформированы, 

конкретизированы знания об особенностях 

Крымской природы в зимний период; 

 Используют полученные знания при анализе 

художественного произведения (пейзажа, 

поэтического, прозаического произведения). 

 

 

 

Вторая  

«Ах, снег- снежок» 

О.О. Художественно-эстетическая 

О.О. Речевая 

О.О. Физическая 

Цель:   Продолжать будировать интерес детей 

добывать знания в результате исследовательской 



49 
 

 деятельности; В процессе экспериментирования 

показать детям, как снег в тепле тает и становится 

водой. Стимулировать поиск решения практических 

задач при помощи различных предметов. Развивать 

умение объяснять ход своих мыслей у детей, делать 

первые логические умозаключения. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели:  

 Дети имеют представление о воде, её 

состояниях, свойствах.  

 Знают о значении воды в жизни человека и 

всего живого на Земле. 

  Понимают значение символов моделей, умеют 

их применять в непосредственной 

образовательной деятельности. 

  Умеют пользоваться материалами и 

оборудованием опытно-экспериментальной 

деятельности для изучения воды и её свойств. 

 

 

 

Третья 

«Экскурсия по зимним улицам Симферополя» 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Речевая 

Цель: Расширять представления детей о малой Родине 

на основе знакомства с родным городом, в котором 

они живут - Симферополь.   Уточнить с детьми 

информацию о родном городе (какие красивые места 

в нем есть, какой транспорт в нем ходит, кто в нем 

живет и трудится). Знакомить детей с ближайшим 

окружением, обращая внимание на здания города, их 

архитектурные особенности. Воспитывать желание 

сохранять чистоту, порядок в своем городе. Вызывать 

в детях чувство восхищения и гордости своим родным 

городом и его жителями. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели:  

 Дети имеют начальные знания об истории 

родного города; 

 Знают и называют особенности герба города 

его значение; 

  Могут рассказать об интересных, 

исторических местах своей малой Родины; 

 Реализация темы  позволит повысить детскую 

http://ds82.ru/doshkolnik/1370-.html
http://ds82.ru/doshkolnik/1883-.html
http://ds82.ru/doshkolnik/1883-.html
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и родительскую компетентность в вопросах 

истории, культуры города Симферополя, 

сформировать заботливое отношение к 

родному городу. 

 

Четвертая 

«Теперь она нарядная на праздник  к нам 

пришла…» 

О.О. Художественно-эстетическая 

О.О. Социально-коммуникативная 

Цель: Продолжать знакомить детей с праздниками в 

жизни людей, обычаями, историей; желание встретить 

Новый Год весело, готовить подарки родным; 

принимать участие в украшении елочки, делать 

игрушки своими руками, воспитывать эстетический 

вкус. Учить создавать радостное настроение и дарить 

радость другим. Закреплять навыки работы с бумагой, 

клеем, воспитывать аккуратность  и эстетический 

вкус. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели:  

 Дети имеют представления о праздновании 

Нового года в России. 

 Проявляют интерес к истории празднования 

праздника в других странах. 

 Сформировано представление о значении 

календаря в жизни людей. 

 Дети совместно участвуют в  создании  

различных продуктов  художественного 

творчества. 

 Создание праздничного положительного 

эмоционального фона в преддверии праздника. 

я
н

в
а

р
ь

 

 

Первая  

 «Тайны рождественской звездочки».    

 О.О. Художественно-эстетическая 

О.О. Социально-коммуникативная 

Цель:   Формировать познавательный интерес к 

славянским обычаям, традициям. Познакомить с 

традициями празднования рождества на Руси. 

Познакомить с символами праздника «свечи». 

Познакомить с художественными произведениями о 

зиме и рождественских днях. Формировать 

представления об атрибутах, относящихся к 

празднованию Рождества. Воспитывать любовь и 
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уважение к народным традициям, доброжелательное 

отношение друг к другу. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели:  

 Дети имеют представления о наличии 

такого праздника на Руси; 

  Знают, активно участвуют применяя 

некоторые элементы праздника; 

 Могут самостоятельно спеть простую 

калядку; 

 Могут называть главных персонажей 

Рождественской истории. 

 Дети соотносят увиденную или 

услышанную информацию вне детского сада с 

организованным предметно-пространственным 

окружением по теме недели, могут активно 

рассказывать применяя собственный опыт. 

 

 

Вторая  

 

 

«Зимние развлечения…»  

О.О. Познавательная 

О.О. Социально-коммуникативная 

Цель:учить наблюдать за играми детей на прогулке; 

развивать желание работать в коллективе; составлять 

рассказы о своем любимом виде спорта. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели:  

 Обогащен словарный запас названиями зимних 

видов спорта, развлечений; 

 Взаимодействуют друг с другом при 

совместной деятельности 

 Составляют рассказы по своим картинкам 

 

Третья 

 

 

Зимовье зверей». 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

О.О.Физическая 

Цель:Формировать представление о жизни животных 

в лесу, их приспособленности к зимнему периоду; 

формировать у дошкольников установку на защиту и 

сбережение окружающей среды. Продолжать 

уточнять и систематизировать представления детей о 

и приспособленности животных к зимним условиям. 

Учить отыскивать причины изменений в жизни 

животных, в условиях их обитания. Воспитывать 

бережное отношение к животным; чувство 

товарищества, совершенствовать стиль партнерских 
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отношений в детском саду. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели:  

 

 Сформированность знаний детей о животных 

Крымского региона, об их жизнедеятельности в 

зимний период.  

 Дети могут рассказать о том, что дикие 

животные приспосабливаются к изменениям 

погодных условий и каким образом. 

 Заложены предпосылки в развитии доказательной  

речи, правилах высказывания своей точки зрения. 

Созданы необходимые условия в группе по 

формированию целостного представления о жизни 

животных в зимний период. 

Четвертая «Птицы зимой» экологическая акция 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

Цель:Формировать представление о жизни птиц в 

лесу, их приспособленности к зимнему периоду; 

формировать у дошкольников установку на защиту и 

сбережение окружающей среды. Продолжать 

уточнять и систематизировать представления детей о 

и приспособленности птиц к зимним условиям. 

Воспитывать бережное отношение к птицам ;  

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели:  

 Дети знают и называют разнообразных 

зимующих крымских птиц: синички, вороны, 

сороки, голуби;  

 Способны рассказать об особенностях 

питания зимой, устройства жилищ; дают 

классификацию перелетным и зимующим 

птицам крымского региона. 

Дети отражают в рисунках, знания об особенностях 

окраски птиц. 

ф
ев

р
а

л
ь

 Первая  

 

 

 

«Зимние виды спорта» 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

Цель: знакомить детей с видами зимнего спорта; 

учить различать их по картинкам; знакомить с 

чемпионами России, с Олимпийскими играми, с их 

символикой. 
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Вторая 

 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели:  

 Сформированы знания и видах зимнего 

спорта; 

 Сформированы умения различать их 

Называют символику Олимпийских игр 

«Глиняные игрушки». 

О.О. Художественно-эстетическая 

О.О. Социально-коммуникативная 

Цель: Познакомить детей с народной игрушкой как 

видом народного декоративно-прикладного 

искусства, имеющим свою специфику и образную 

выразительность. Формировать представление о 

ремесле игрушечных дел мастеров, знание о том, 

какими материалами и инструментами пользуются 

мастера. Уточнить представление о характерных 

элементах декора и цветосочетаниях.  Воспитывать 

уважение к народной культуре, чувство гордости за 

своих предков. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели:  

 

 Дети знают и могут рассказать о традициях 

изготовления кукол на Руси – Дымковские 

игрушки; 

 Могут раскрыть особенность создания 

Дымковских игрушек и назвать материал; 

 Сформированы практические умения и навыки 

работы с пластичным материалом, этапы 

работы; 

 Заложены духовно-нравственные качества, 

уважение и интерес к русским народным 

обычаям и традициям 

Третья 

 

 

 

 

 

 «Масленицу Крым встречает!» 

О.О. Художественно-эстетическая 

О.О. Речевая 

Цель: Познакомить детей с традициями масленичных 

гуляний. Приобщать детей к культуре наших предков 

через активную музыкальную, игровую деятельность. 

Воспитывать основы духовности и нравственности 

ребенка. 

Обобщить, систематизировать знания о времени года 

зима. 

  Дети владеют знаниями об особенностях 
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Четвертая 

празднования  Масленицы, знают и называют 

атрибуты праздника. 

 Дети совместно с родителями  являются 

активными участниками изготовления 

атрибутов для проведения праздника 

(изготовления Солнца, куклы Марены) 

 Совместно декларируют заклички о весне, 

являются активными участниками хороводных 

игр, игр забав. 

 Сформированы элементарные представления о 

природных явлениях и сезонных изменениях в 

природе зимой; 

 Приобщение детей к традиции проведения 

народного праздника - Масленицы через 

сопереживание и непосредственное участие их в 

общем действии. 

«Будем Родину хранить!» 

О.О. Художественно-эстетическая 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Физическая 

Цель: Систематизировать знания детей об украинской 

армии; уточнить знания о воинских профессиях; 

воспитывать патриотизм, уважительное отношение к 

защитникам Отечества.  Расширить представление о 

назначении и функциях Армии. Сформировать более 

полное представление о некоторых родах войск 

(моряки, летчики, пограничники, танкисты). 

Воспитывать у детей желание быть смелыми; 

развивать чувство патриотизма, гордости за своих 

дедов-прадедов, желание быть похожими на них. 

Планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели:  

 Понимание детьми о значимости 

деятельности воинов пограничников. 

 Дети могут  организовать сюжетно – ролевые 

игры на основе имеющихся знаний. 

 В процессе игровой деятельности, 

соревнований дети умеют взаимо-действовать 

между собой. 

 Заложены основы патриотического 

воспитания, проявление признатель-ности и 

уважения к воинам России. 
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Темы перспективно-тематического планирования 

воспитательно-образовательного процесса для детей 5-го года жизни 

ВЕСНА 
месяц неделя Тема, цель недели 

М
А

Р
Т

 

 

 

 

Первая  

 

 

 

 

«Моя милая, добрая МАМА!».  

О.О. Художественно-эстетическая 

О.О. Социально-коммуникативная 

Цель: Воспитание у детей чувства глубокой любви 

и привязанности к самому близкому и родному 

человеку – маме. Углубить знания детей о роли 

мамы в их жизни, посредством раскрытия образа 

матери в художественной литературе и игровой 

деятельности. Воспитывать доброе, заботливое 

отношение к маме, желание помогать маме в её 

работе по дому, радовать её хорошими добрыми 

делами и поступками.  

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 Сформирована целостная картина о членах 

семьи (знает и называет по имени и отчеству 

родителей, может назвать близких членов семьи, 

охарактеризовать их) . 
 Сформировано понимание значимости семьи 

в жизни человека. 
 Дети умеют  организовывать сюжетно-

ролевые игры на основе имеющихся знаний о 

семье. 
 Ребенок знает обязанности каждого члена 

семьи (в том числе и мамы), старается 

выполнять свои.  
 Проявляет любовь,  заботу, уважение  к 

родным, близким людям. 
 Дети знают и понимают, что родители - 

самые родные люди, которые заботятся о 

своих детях и воспитывают их. 

 

 

 

«В гости к нам приходит сказка». 

О.О. Художественно-эстетическая 

О.О. Речевая 
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Вторая  

 

Цель: Обобщить знания детей о прочитанных 

художественных произведениях, прививать любовь 

к литературным произведениям и их героям. 

Развитие устойчивого интереса к сказке как к 

произведению искусства; приобщение детей к 

художественной литературе посредством 

знакомства с творчеством А.С. Пушкина; развитие 

творческих способностей, фантазий детей. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 Дети активно и с интересом участвуют в 

театрализованных постановках разного 

вида театра в качестве актеров, следят за 

происходящим из зрительного зала в 

качестве зрителя.  

 В процессе работы по теме у детей 

совершенствуется  звукопроизношение, 

выразительность и связная речь; 

 Дети знают  и могут назвать героев 

знакомых сказок, дать им характеристику, 

на элементарном уровне раскрыть 

отношение к поступкам героев; 

 Сформировано умение пересказывать 

прочитанное произведение. 

 

 

 

Третья 

   «Крымская весна!»Берегите первоцветы 

 (признаки и приметы весны) 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая  

Цель: Формирование познавательного интереса к 

окружающему миру, разнообразии, уникальности 

крымской природы. Обогатить представления о 

весеннем периоде, о влиянии погоды весной на 

растительный и животный мир, на человека и его 

деятельность. Создать условия для развития 

познавательных и творческих способностей детей в 

процессе разработки темы недели. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 У детей сформированы элементарные 

представления о природных явлениях на 

планете Земля и сезонных изменениях в 

природе.  

 Воспитанники называют время года, его 

приметы, характерные признаки весны в 

Крыму. 
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 С интересом наблюдают за изменения-ми,  

ведут  календари погоды и природы; 

  Замечают  и дают характеристику 

особенности  природных явлений, объясняют 

их влияние на растения и животных, 

жизнедеятельность людей. 

 

Четвертая 

«Мы крымские путешественники»  

(города Крыма+виды транспорта) 

О.О. Познавательная 

О.О. Социально-коммуникативная 

Цель: Расширение представлений о городах в 

Крыму; знакомство детей с символами крымского 

полуострова (герб, флаг); формирование чувства 

ответственности и гордости за достижения малой 

Родины; толерантности, чувства уважения к 

другим народам, их традициям. Систематизировать 

знания о разнообразии транспорта крымского 

полуострова. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 Дети знают и называют город, в котором 

живут, название  улицы, номер дома. 

  Могут рассказать о местонахождении 

учебного заведения, объясняют, как туда 

добраться. 

 У детей сформирован познавательный 

интерес к городам Крыма, желание 

путешествовать,  познавать свою малую 

Родину. 

  Знают, что улица разделена на проезжую и 

пешеходную части, называют разные виды 

транспорта, их назначение, характерные 

особенности. 

  Дети знают о правилах дорожного 

движения и руководствуются ими в 

повседневной жизни. 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

 

Первая  

«Возвращение крылатых путешественников». 
(разнообразие крымских перелетных птиц) 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 
Цель: Углубление знаний детей о перелётных 

птицах; активизация словаря по теме. Развитие 

логического умения: доказательство, синтез, 

анализ, строить причинно- следственные связи. 

Воспитание любви к родной культуре; доброе, 
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бережное отношение к пернатым друзьям. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 Дети знают и называют разнообразных 

зимующих крымских птиц;  

 Могут, используя модель, составить 

описательный рассказ о зимующих птицах; 

 Способны рассказать об особенностях питания 

зимой, устройства жилищ; дают 

классификацию перелетным и зимующим 

птицам крымского региона. 

 Дети отражают в рисунках, используя 

нетрадиционные техники рисования, знания об 

особенностях окраски птиц. 

 Владеют элементарными понятиями о пользе, 

которую могут оказывать люди в зимний 

период птицам, охотно привлекают и 

рассказывают о совместной помощи птицам 

друзьям, знакомым, в процессе занятий. 

 Самостоятельно рассматривают иллюст-

рированные стимульные альбомы по теме. 

 

 

Вторая  

 

 

«Праздник великой Пасхи в Крыму» 

О.О. Познавательная 

О.О. Художественно-эстетическая 

Цель: Расширение знаний об особенностях 

праздника Пасха в Украине и Крыму. Развитие у 

детей художественно- эстетического восприятия 

посредством знакомства с народно - прикладным 

искусством. Приобщать  детей    к разновидности 

декоративно- прикладного искусства - 

Писанкарства, как к неотъемлемой части духовной 

и материальной культурой нашего народа. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 В процессе совместной творческой 

деятельности проявляют себя эмоции-

онально восприимчивыми и эстетически 

чуткими ценителями, слушателями, 

исполнителями, зрителями. 

  У детей сформированы умения 

внимательно слушать и вслушиваться в 

содержание произведения, они понимают 

и могут раскрыть его духовный 

потенциал привести пример из  

собственного опыта. 
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 Дети знают и называют праздник Пасхи, 

осведомлены о народных традициях и её 

основными  атрибутами (крашенные яички, 

куличики, паски) 

 Дети самостоятельно могут исполнить 

народные  песенки жанров – веснянки. 

 Дети могут дать характеристику 

разнообразию видов пасхальных яичек : 

крашенки, крапанки, писанки. 

 Самостоятельно могут выполнять 

роспись плоскостных, полуобъемных  яиц, 

выполняя декоративные элементы 

знакомыми способами рисования 

(примакиванием, тычком, рисованием 

ватной палочкой, концом ворса кисти) 
  

«Солнце, Земля, Луна – полет в космос».  

О.О. Познавательная 

О.О. Социально-коммуникативная 
Цель: Формирование  начальных представлений о 

Космосе. Способствовать элементарному 

пониманию значения «космос», «космонавт», 

«космический корабль», «спутник»… Развитие 

познавательной активности и интереса к познанию 

окружающего мира. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 Дети ориентируются в том, что Вселенная 

– это множество звезд планет, могут 

назвать некоторые из них. 

  Владеют элементарной информацией о 

Солнечной системе, в центре которой 

находится Солнце – источник света и 

тепла. 

  Могут рассказать на элементарном уровне 

о возможностях изучения Вселенной с 

помощью спутников, космических кораблей, 

станций. 

 Знают и называют первого космонавта 

покорившего космос. 

 Активно участвуют в продуктивных 

творческих видах деятельности. 
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Третья 

 

 

Педагогическая диагностика 

 

«Солнце, Земля, Луна – полет в космос».  

О.О. Познавательная 

О.О. Социально-коммуникативная 
Цель: Формирование  начальных представлений о 

Космосе. Способствовать элементарному 

пониманию значения «космос», «космонавт», 

«космический корабль», «спутник»… Развитие 

познавательной активности и интереса к познанию 

окружающего мира. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 Дети ориентируются в том, что Вселенная 

– это множество звезд планет, могут 

назвать некоторые из них. 

  Владеют элементарной информацией о 

Солнечной системе, в центре которой 

находится Солнце – источник света и 

тепла. 

  Могут рассказать на элементарном уровне 

о возможностях изучения Вселенной с 

помощью спутников, космических кораблей, 

станций. 

 Знают и называют первого космонавта 

покорившего космос. 

Активно участвуют в продуктивных творческих 

видах деятельности. 

Четвертая Педагогическая диагностика 

«Воздух невидимка».  

(экспериментирование) 

О.О. Познавательная 

О.О. Социально-коммуникативная 

Цель:  Обогащение личного опыта ребенка и 

создание условий для расширения представлений о 

свойствах воздуха: при нагревании расширяется, 

«обладает силой», «передает запахи» и др. 

Развитие поисковой деятельности ребенка: 

способность к определению задач на основе 

поставленной проблемы; умение планировать 

этапы своих действий, аргументировать свой 

выбор; умение находить нестандартные решения в 

проблемных ситуациях, придумывать новые 
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вариативные   способы использования обычных 

вещей. Систематизация знаний о свойствах 

воздуха; совершенствование уровня накопленных 

практических навыков.  

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 Дети знают, что воздух находится вокруг нас, 

им дышит все живое. 

  Различают и могут дать характеристику 

признакам воздуха (холодный, теплый, горячий), 

понимает их зависимость от времени года 

  У детей сформировано понятие о том, что 

ветер - это движение воздуха; он может быть 

сильным, слабым, порывистым; может быть 

полезным или наносить вред. 

  Дети проявляют интерес к исследованиям, 

экспериментируют с новым материалом, 

используют условно символические 

изображения, модели. 

М
А

Й
 

Первая  «Я – твой друг, и ты мой друг, или крымский 

хоровод дружбы».  

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Познавательная 

Цель: Способствовать созданию условий для 

формирования положительного и 

доброжелательного отношения между 

сверстниками. Формировать умения согласовывать 

собственное поведение с поведением других детей; 

умение видеть сверстника, обращать на него 

внимание, сопереживать другим детям.  

Воспитывать дружеские взаимоотношения 

доброжелательности, уважения друг к другу. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 У детей сформировано понятие о том, 

что дружба – это проявление всемирного 

доверия, уважения между людьми. 

 В процессе игровой деятельности, 

взаимодействия в режимных моментах 

инициируют дружеские отношения с 

теми, кому симпатизируют, осознают, 

что дружбой нужно дорожить. 

 В группе детей  добиваются признания 

себя другими детьми, стремятся быть 

уместными, желаемыми в общении и 
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игре.  

 Соотносят и могут рассказать о 

проявлениях дружбы в сказках, рассказах. 

Вторая  «Мама, папа, Я – наша дружная семья». 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О.  Речевая 

Цель: Формирование, расширение понятия 

«Семья». Создание организационно – 

педагогических условий формирования у детей 

дошкольного возраста духовно-нравственного 

отношения и чувства сопричастности к родному 

дому, семье. Воспитание  любви и уважения к 

членам семьи; Вызывать чувство гордости о своей 

семье; положительные  эмоции. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 Дети знают и понимают содержание 

понятий «семья».  

 Сформировано представление о том, что 

родители - самые родные люди, которые 

заботятся о своих детях и воспитывают их. 

 У детей заложены качества уважительного 

отношения к членам свей семьи, проявлять  

любовь, беспокойство. 

 Дети  придерживаются правил семейного 

совместного проживания. 

  Осознают обязанности каждого члена 

семьи, стараются четко, качественно 

выполнять свои.  

 Проявляют любовь,  заботу, уважение  к 

родным, близким людям. 

Третья  «Мир крымских насекомых». 

О.О. Познавательная 

О.О.Социально-коммуникативная 

Цель: создание условий для развития 

познавательных, поисковых и творческих 

способностей детей в процессе реализации  

проекта «Мир крымских насекомых». 

Формирование элементарных представлений о 

видах насекомых (бабочки, мотыльки, муравей, 

майский жук, жук олень, пчела, кузнечик, божья 

коровка, саранча), их строении, способах 

передвижения, пользе; воспитание бережного 

отношения к живому; навыки исследовательской 

деятельности. 
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Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 Дети знают,  различают и называют самых 

распространенных насекомых; 

 У дошкольников сформированы знания об  

особенностях внешнего вида. 

  Дети знают и могут раскрыть 

необходимость соблюдения человеком правил 

экологической культуры, чистоты 

природной окружающей среды. 

 Активный словарь детей содержит слова по 

рассматриваемой теме. 

 Используя вспомогательную модель-

подсказку дети могут составить 

описательный рассказ о насекомом. 

Четвертая «Мы готовимся стать старшими в «Барвинке» 

О.О. Социально-коммуникативная 

Цель: Систематизация и обобщение знаний детей 

по разделам программы.  
Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 Дети проявляют интерес к окружающей 

среде и самим себе. 

  Наблюдательны, сообразительны, 

любознательны, умело используют увиденное 

и услышанное ранее, пытаются 

самостоятельно делать выводы. 

 Дети осознают, что стали старше и скоро 

станут воспитанниками старшей группы. 

 Могут на элементарном уровне объяснить 

для чего необходимо получать знания, 

заниматься 
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                         ΙΙΙ. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ГРУППЫ. 

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость 

выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, 

оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов 

подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду 

организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также 

эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня.  

3.1. РЕЖИМ ДНЯ. 

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение 

суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его 

соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы 

между их различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем 

образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. Занятия с 

детьми можно организовывать и в первую и во вторую половину дня. В теплое 

время года часть занятий можно проводить на участке во время прогулки. В 

середине занятий статического характера рекомендуется проводить 

физкультминутки. 

Режим дня строится в соответствии с санитарными и гигиеническими 

нормами. Необходимо следить за тем, чтобы дети не перевозбуждались, 

дозировать нагрузку, избегать однообразия и монотонности детской 

деятельности. 

Следует рационально организовать двигательный режим: в течение дня 

разнообразить двигательную деятельность детей, использовать на занятиях 

физкультминутки, двигательные паузы между занятиями, разнообразить 

двигательную деятельность детей в течение дня. Не реже 1—2 раз в месяц в  
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средней группе проводятся физкультурные развлечения — активная форма 

двигательного досуга детей.  

Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, 

безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. Повышенное 

внимание надо уделять детям, которые неохотно расстаются с родителями и не 

хотят оставаться в группе.  

Особенности организации режимных моментов. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 

индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

темп деятельности и т. д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка 

режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его 

настроение и выше активность. 

Прием пищи. Если позволяют условия, то следует давать детям право 

выбора хотя бы из двух блюд. В этом случае они едят более охотно. Важно 

помнить, что дети едят с разной скоростью, поэтому надо дать им возможность 

принимать пищу в своем темпе. Недопустимо, чтобы дети сидели за столом в 

ожидании еды или после ее приема — это способствует утомлению. 

Прогулка. Прогулка является надежным средством укрепления здоровья 

детей и профилактики утомления. На прогулке они могут удовлетворить свою 

потребность в двигательной активности (в самостоятельных и организованных 

подвижных, спортивных играх и упражнениях). Недопустимо сокращать время 

прогулок; воспитатель должен обеспечить достаточное пребывание детей на 

свежем воздухе в соответствии с режимом дня. Продолжительность прогулки во 

многом зависит от ее организации. Процесс одевания и раздевания нередко 

затягивается, особенно в холодное время года. Правильно сформированные 

навыки самообслуживания, умение аккуратно складывать одежду в 

определенном порядке, ожидание интересной прогулки — все это помогает 

детям собираться быстрее и позволяет дольше находиться на свежем воздухе. 

Ежедневное чтение. В режиме дня  целесообразно выделить постоянное время 

ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную 
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литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные 

энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и 

зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на 

примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные 

качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя 

Превращять чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать 

или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения 

увлекательным и интересным для всех детей. 

Дневной сон. Правильное чередование сна и бодрствования способствует 

нормальной психической деятельности, особенно в дошкольном возрасте. 

Быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют разнообразная активная 

деятельность детей во время бодрствования; спокойные занятия, снимающие 

перевозбуждение, перед отходом ко сну. В помещении, где спят дети, следует 

создать спокойную, тихую обстановку. Постоянный приток свежего воздуха в 

спальное помещение также способствует спокойному и глубокому сну. 
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3.1 .                                    РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ  СРЕДНЕЙ  ГРУППЫ  № 10 

( холодный период года с 1 сентября по 30 мая) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

07.00-08.20 

 

 

08.20-08.30 

Прием детей, совместная деятельность с 

детьми. Индивидуальная работа, трудовые 

поручения. 

Утренняя гимнастика. 

1ч.20 мин. 

 

 

         10 мин. 

08.30-09.00 Подготовка к завтраку. Первый завтрак 30  мин. 

09.00-09.10 Подготовка к НОД 10 мин 

09.10-10.00 

 

Непосредственно образовательная 

деятельность  

50 мин. 

 10.00-10.30 Самостоятельные игры детей, 

индивидуальная работа. 

         30 мин. 

10.30-10.40 Подготовка к завтраку.  Второй завтрак         10 мин. 

10.40-12.15 Подготовка к прогулке. Прогулка. 

Возвращения с прогулки. 

  1ч.35 мин. 

12.15-12.45 Подготовка к обеду. Обед         30 мин. 

12.45-15.10 Подготовка ко сну, дневной сон          2 ч.25мин 

15.10-15.30 

 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры. 

20 мин. 

 

15.30-15.40 Совместная деятельность с детьми, чтение 

художественной литературы, 

индивидуальная работа 

10 мин 

 16.00-16.20 Подготовка к полднику. Уплотненный 

полдник. 

         20 мин. 

16.20-19.00 

 

Совместная деятельность  с детьми, 

индивидуальная работа, трудовые 

поручения. Прогулка. Уход детей домой 

2ч. 40 мин. 
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.                                    РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ  СРЕДНЕЙ  ГРУППЫ  № 10 

( холодный период года с 1 сентября по 30 мая) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

07.00-08.20 

 

 

08.20-08.30 

Прием детей, совместная деятельность с 

детьми. Индивидуальная работа, трудовые 

поручения. 

Утренняя гимнастика. 

1ч.20 мин. 

 

 

         10 мин. 

08.30-09.00 Подготовка к завтраку. Первый завтрак 30  мин. 

09.00-09.10 Подготовка к НОД 10 мин 

09.10-10.00 

 

Непосредственно образовательная 

деятельность  

50 мин. 

 10.00-10.30 Самостоятельные игры детей, 

индивидуальная работа. 

         30 мин. 

10.30-10.40 Подготовка к завтраку.  Второй завтрак         10 мин. 

10.40-12.15 Подготовка к прогулке. Прогулка. 

Возвращения с прогулки. 

  1ч.35 мин. 

12.15-12.45 Подготовка к обеду. Обед         30 мин. 

12.45-15.10 Подготовка ко сну, дневной сон          2 ч.25мин 

15.10-15.30 

 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры. 

20 мин. 

 

15.30-15.40 Совместная деятельность с детьми, чтение 

художественной литературы, 

индивидуальная работа 

10 мин 

 16.00-16.20 Подготовка к полднику. Уплотненный 

полдник. 

         20 мин. 

16.20-19.00 

 

Совместная деятельность  с детьми, 

индивидуальная работа, трудовые 

поручения. Прогулка. Уход детей домой 

2ч. 40 мин. 
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                                              РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ  СРЕДНЕЙ  ГРУППЫ  № 10 

( теплый период года с 1 июня по 31 августа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

07.30-08.20 

 

 

08.20-08.30 

Прием детей, совместная деятельность с 

детьми. Индивидуальная работа, трудовые 

поручения. 

Утренняя гимнастика. 

50 мин. 

 

 

         10 мин. 

08.30-09.00 Подготовка к завтраку. Первый завтрак 30  мин. 

09.00-09.10 Подготовка к НОД 10 мин 

09.10-10.00 

 

Непосредственно образовательная 

деятельность  

50 мин. 

 10.00-10.30 Самостоятельные игры детей, 

индивидуальная работа. 

         30 мин. 

10.30-10.40 Подготовка к завтраку.  Второй завтрак         10 мин. 

10.40-12.15 Подготовка к прогулке. Прогулка. 

Возвращения с прогулки. 

  1ч.35 мин. 

12.15-12.45 Подготовка к обеду. Обед         30 мин. 

12.45-15.10 Подготовка ко сну, дневной сон          2 ч.25мин 

15.10-15.30 

 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры. 

20 мин. 

 

15.30-15.40 Совместная деятельность с детьми, чтение 

художественной литературы, 

индивидуальная работа 

10 мин 

 16.00-16.20 Подготовка к полднику. Уплотненный 

полдник. 

         20 мин. 

16.20-18.00 

 

Совместная деятельность  с детьми, 

индивидуальная работа, трудовые 

поручения. Прогулка. Уход детей домой 

1ч. 40 мин. 
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РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ  СРЕДНЕЙ  ГРУППЫ  № 10 

( холодный период года с 1 сентября по 30 мая) 

 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

07.30-08.20 

 

 

08.20-08.30 

Прием детей, совместная деятельность с 

детьми. Индивидуальная работа, трудовые 

поручения. 

Утренняя гимнастика. 

50 мин. 

 

 

         10 мин. 

08.30-09.00 Подготовка к завтраку. Первый завтрак 30  мин. 

09.00-09.10 Подготовка к НОД 10 мин 

09.10-10.00 

 

Непосредственно образовательная 

деятельность  

50 мин. 

 10.00-10.30 Самостоятельные игры детей, 

индивидуальная работа. 

         30 мин. 

10.30-10.40 Подготовка к завтраку.  Второй завтрак         10 мин. 

10.40-12.15 Подготовка к прогулке. Прогулка. 

Возвращения с прогулки. 

  1ч.35 мин. 

12.15-12.45 Подготовка к обеду. Обед         30 мин. 

12.45-15.10 Подготовка ко сну, дневной сон          2 ч.25мин 

15.10-15.30 

 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры. 

20 мин. 

 

15.30-15.40 Совместная деятельность с детьми, чтение 

художественной литературы, 

индивидуальная работа 

10 мин 

 16.00-16.20 Подготовка к полднику. Уплотненный 

полдник. 

         20 мин. 

16.20-18.00 

 

Совместная деятельность  с детьми, 

индивидуальная работа, трудовые 

поручения. Прогулка. Уход детей домой 

1ч. 40 мин. 
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3.2. СТРУКТУРА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ГОДА 

1 сентября  -  начало образовательного года;  «День радостных встреч».    

1 – 2  сентября  –  адаптационный, мониторинг качества освоения программного 

материала воспитанниками, повторение пройденного материала. 

5 сентября  – 28 октября  - образовательный период. 

31 октября – 4 ноября  –  «творческие каникулы»; осенние развлечения. 

7 ноября – 16 декабря  – образовательный период. 

19 декабря – 6 января – праздничные  утренники, новогодние каникулы; 

рождественские развлечения. 

9 января –  28 февраля – образовательный период.  

16 января – 20  января – итоговые занятия, контрольные занятия мониторинг 

качества освоения программного материала воспитанниками. 

1 марта – 8 марта  - «творческие каникулы»; праздничные утренники, 

развлечения. 

9 марта – 31 мая – образовательный период.   

15  мая – 26 мая – мониторинг качества освоения программного материала 

воспитанниками, контрольные занятия, творческие отчеты педагогов. 

1 июня – 31 августа  –  летний оздоровительный период. 

(в структуру учебного года могут быть внесены изменения в соответствии с 

календарными праздниками и выходными днями предусмотренные 

законодательством Российской Федерации и Республики Крым) 

              Продолжительность учебного года -  ____ учебных  недель. В течение 

учебного года  для обучающихся организуют творческие и зимние каникулы, во 

время которых проводится непосредственно образовательная деятельность только 

физического и художественно-эстетического направления, а также могут проводится 

краткосрочные проекты. 
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3.3. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ   НЕПОСРЕДСТВЕННО 

ОРГАНИЗОВАННОЙ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ 

МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

  КОЛИЧЕСТВО ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ ПО ВОЗРАСТНЫМ ГРУППАМ. 
 Образовательные 

области 

Виды занятий Ранний 

возраст 

Младшая 

группа 

Средня

я 

группа 

Старшая 

группа 

Подгот

овит. 

группа 

 

1.1. 

 

Речевое развитие 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

1 1 

 

1 1 

 

 

1 

 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 
   1 1 

 

1.2 
Физическое развитие 

(валеология) 

Физкультура 

Валеология  

3 3 3 3 

 

3 

 

1.3 
 

Познавательное 

развитие 

Математика 

(логика) 

Сенсорика 

 

0.5 

1 1 1 2 

Познание 

окружающего мира 
1 0.5 0.5 1 1 

Природный мир 

краеведение 

(региональный 

компонент) 

0.5 0.5 0.5 0.5 1 

Конструирование 

художественный 

труд 

   0.5 0.5 

 

 

1.4. 
 

Художественно – 

эстетическое 

Рисование 1 1 1 1 1 

Декоративное 

рисование 
   1 1 

Лепка 0.5 0.5 0.5 0.5 1 

Аппликация 0,5 0,5 0.5 0.5 0.5 

Музыка 2 2 2 2 2 

Всего 10 10 10 13 15 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в подготовительной группе – 1час 10 минут. В середине времени, 

отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводится 

физкультурная минутка, включающая упражнения на профилактику зрения, 

общей и мелкой моторики, снятие мышечной усталости.  

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – 

не менее 10 минут.  

Образовательная деятельность с детьми младшего дошкольного возраста 

осуществляется в первой половине дня . Ее продолжительность составляет не 

более 20 минут в день. В середине непосредственно образовательной 
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деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину 

дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, 

музыкальные занятия.  

Образовательная область, социально-коммуникативное развитие, проходит 

через все виды занятий в зависимости от организации детей, а также в игре, т.к. 

этот вид деятельности является ведущим  в дошкольном возрасте. 

 Конструктивная деятельность в группах младшего возраста планируется во 

вторую половину дня как организованная продуктивная деятельность. 

Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию 

детей в возрасте от 3 до 7 лет организуется 2 раза в неделю (в спортивном зале), 

1 раз – на улице. Непосредственно образовательную деятельность с детьми, 

наряду с воспитателями, организуют и узкие специалисты из числа 

педагогических кадров: учитель-логопед («Развитие речи»), учитель-дефектолог, 

музыкальный руководитель («Музыкальное воспитание»). В соответствии с 

годовым календарным учебным графиком в середине учебного года (январь) для 

детей дошкольного возраста организуются недельные каникулы.  
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3.4. РАСПИСАНИЕ  НЕПОСРЕДСТВЕННО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СРЕДНЯЯ ГРУППА   №10   

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

1.  9.10-9.20 

Познание 

окружающего 

мираI,III неделя 

 

Природный мир 

краеведение II,IV  

неделя 

 

2.  11.40-12.00 

       Музыка 

ВТОРНИК 

 

1    .9.10-9.20 

    Рзвитие речи 

2.   11.40-12.00 

     Физкультура под          

музыку 

СРЕДА 

 

1    .9.10-9.20 

    Математика 

(логика)Сенсорика 

2    11.40-12.00 

      Музыка 

ЧЕТВЕРГ 

 

1. 9.10-9.20 

   Рисование 

2.  11.40-12.00 

   Физкультура 

ПЯТНИЦА 

 

1. 9.10-9.20 

Лепка I,III неделя 

Аппликация 

II,IVнеделя 

2 .Физкультура на 

воздухе 
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3.5. ОБЪЕМ НЕДЕЛЬНОЙ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

ВОСПИТАННИКОВ МЛАДШЕГО ВОЗРАСТА В ОРГАНИЗОВАННЫХ 

ФОРМАХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
Формы работы Виды работы Количество и длительность занятий 

в мин. В зависимости от возраста 

детей 

 

Физкультурные 

занятия 

В помещении  2 раза в неделю 

25-30 

На улице 1 раз в неделю 

25-30 

Физультурно-

оздоровительная 

работа в режиме 

дня 

Утренняя гимнастика по 

желанию детей 

Ежедневно 

8-10 

Подвижные и спортивные игры 

и упражнения на прогулке 

Ежедневно 

2 раза утром и вечером 

25-30 

Физкультминутки в середине 

статического занятия 

Ежедневно в зависимости от вида 

и содержания занятий 3-5 

Активный отдых Физкультурный досуг 1 раз в месяц 30 

Физкультурный праздник 2 раза в год до 60 

День здоровья 2 раза в год 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

Самостоятельное использование 

физкультурного и спортивно-

игрового оборудования 

ежедневно 

Самостоятельные подвижные и 

спортивные игры 

ежедневно 

 

Культурно-досуговая деятельность 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и 

содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры 

(игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т. 

д.). 
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Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-

познавательных потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также 

использования полученных знаний и умений для проведения досуга. 

Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься 

спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и 

праздничных днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к 

праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение 

групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). 

Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с 

памятным событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития 

индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдения, 

экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и 

потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту. 

Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и 

родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, 

музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной 

и познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и 

студий. 

           3.6.  ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКАЛИВАНИЯ В СРЕДНЕЙ  ГРУППЕ. 

Общие требования 

  1. Создание экологически благоприятных условий в помещениях для игр и 

занятий детей:  

  - соблюдение санитарных и гигиенических требований;  

  - сквозное проветривание (3-5 раз в день в отсутствие детей);  

  - специальный подбор комнатных растений, поглощающих вредные 

химические вещества, выделяющих фитонциды и увлажняющие воздух;  

  - поддерживание температуры воздуха в пределах 20-22 0С.  

  2. Высокая культура гигиенического обслуживания детей (туалет, 
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кормление, сон, одевание на прогулку).  

  3. Обеспечение психологического комфорта на протяжении всего времени 

пребывания в детском саду.  

  4. Индивидуализация и дифференциация режимных процессов и их 

воспитательная направленность с учетом здоровья и развития детей.  

  5. Оптимальный двигательный режим. 

Специальный этап закаливания  
(с учетом сезонных и температурных условий) 

Группы закаливания: 
1. Первая группа – относятся дети здоровые и ранее закаливаемые. 

2. Вторая группа - относятся дети здоровые, но ранее не закаливаемые. 

3. Третья группа - относятся ослабленные дети, ЧБД, дети после 

перенесенного заболевания, с хронической патологией. 
 

Мероприятия Группы 

закаливания 

Специальный метод (использование стандартной 

методики по закаливанию): 
 

пульсирующий микроклимат (разница в температуре 4-6 

градусов) 

Первая и вторая 

группы 

дневной сон без маеечек -//- 

гигиенические процедуры (умывание лица и шеи, рук до 

локтя) 

-//- 

босохождение по соляным дорожкам -//- 

пребывание в групповом помещении в облегченной 

одежде 

-//- 

босохождение в носочках -//- 

элементы самомассажа -//- 

гимнастика пробуждения -//- 

проведение физкультурного занятия в облегченной одежде 

на улице 

Первая и вторая 

группы 

 

Комплекс оздоровительных мероприятий 
 Приём детей на улице (при температуре выше -15°) 

 Утренняя гимнастика в группе 8.30 (в хорошую погоду на площадке) 
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 Физкультминутки во время занятий, профилактика нарушения зрения 

 Физкультурные занятия (в носках) + динамический час на прогулке 1 раз в 

неделю 

 Фитонциды (лук, чеснок)  (октябрь-ноябрь) 

 Прогулки: дневная, вечерняя. 

 Оптимальный двигательный режим  

 Сон без маек (учет погодных условий) 

 Дыхательная гимнастика в кровати 

3.7. СХЕМА СОВМЕСТНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК В РЕЖИМНЫХ МОМЕНТАХ. 
Формы образовательной деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм образовательной 

деятельности и культурных практик 

в неделю 

Общение  

Ситуации общения воспитателя с детьми и 

накопления положительного социально-

эмоционального опыта  

ежедневно  

Беседы и разговоры с детьми по их 

интересам  

ежедневно  

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и 

другие виды игр  

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры)  

ежедневно  

Совместная игра воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные 

игры)  

2 раза в неделю  

Детская студия (театрализованные игры)  1 раз в 2 недели  

Досуг здоровья и подвижных игр  1 раз в 2 недели  

Подвижные игры  ежедневно  

Познавательная и исследовательская деятельность  

Сенсорный игровой и интеллектуальный 

клуб  

1 раз в 2 недели  

Наблюдения за природой (на прогулке)  ежедневно  

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие детей  

Музыкально-театральная гостиная  1 раз в 2 недели  

Продуктивно-творческая мастерская  1 раз в 2 недели  

Творческая мастерская (рисование, лепка, 

художественный труд по интересам)  

1 раз в неделю  

Чтение литературных произведений  ежедневно  

Самообсуживание и элементарный бытовой труд  
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Самообслуживание  ежедневно  

Трудовые поручения (индивидуально и 

подгруппами)  

ежедневно  

 

 

3.8. СХЕМА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ В 

РЕЖИМНЫХ МОМЕНТАХ. 

Особенности организации образовательного процесса 
в группах для детей младшего возраста 

  
Цель: обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в 

образовательных учреждениях. 
самостоятельная игровая деятельность детей в группе детского сада 

обеспечивается соответствующей возрасту детей предметно-развивающей 

среды; 
  
Формы работы с детьми, соответствующие условно каждому виду 

деятельности: 
Двигательная: подвижные дидактические игры; подвижные игры с 

правилами; игровые упражнения; соревнования; игровая; сюжетные игры; игры 

с правилами. 
Продуктивная: мастерская по изготовлению продуктов детского творчества; 

реализация проектов. 
Коммуникативная: беседа ситуативный разговор; речевая ситуация; 

составление отгадывание загадок; сюжетные игры; игры с правилами. 
Трудовая: совместные действия; дежурство; поручение; реализация проекта. 
Познавательно-исследовательская: наблюдение; экскурсии; решение 

проблемных ситуаций; экспериментирование; коллекционирование; 

моделирование; реализация проекта; игры с правилами. 
Музыкально-художественная: слушание; исполнение; импровизация; 

экспериментирование; музыкально-дидактические игры. 
Чтение художественной литературы: чтение; обсуждение; разучивание. 
Самостоятельная деятельность детей – одна из основных моделей 

организации образовательного процесса детей дошкольного возраста:  
свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами 

предметно-развивающей образовательной среды, обеспечивающая выбор 

каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему 

взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; 
организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная на 

решение задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное 

благополучие других людей, помощь другим в быту и др.). 
Совместная деятельность взрослого и детей – основная модель 

организации образовательного процесса детей дошкольного возраста; 

деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и 
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воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в 

одно и то же время. Отличается наличием партнерской (равноправной) позиции 

взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного 

размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной 

деятельности). Предполагает индивидуальную, подгрупповую и фронтальную 

формы организации работы с воспитанниками. 
Различают: непосредственно образовательную деятельность, реализуемую в 

ходе совместной деятельности взрослого и детей; совместную деятельность 

взрослого и детей, осуществляемую в ходе режимных моментов и направленную 

на решение образовательных задач. 
 

Модель организации образовательного процесса в режимных моментах по 

видам деятельности на день  в старшем дошкольном возрасте 
  

№ 

п/п 
Направления развития 

ребенка 

Виды детской 

деятельности 1-я половина дня 2-я половина дня 

1. Физическое 

развитие и 

оздоровление 

Двигательная 

  

Прием детей на воздухе 

в теплое время года 

Утренняя гимнастика 

Закаливание в 

повседневной жизни 

(облегченная одежда в 

группе, одежда по 

сезону на 

прогулке; воздушные 

ванны) 

Физкультминутки во 

время 

непосредственной 

образовательной 

деятельности 

Занятия физической 

культурой 

Прогулка в 

двигательной 

активности 

Гимнастика после сна 

Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне) 

Прогулка 

(индивидуальная работа 

по развитию движений) 

Самостоятельная 

двигательная деятельность 

Физкультурные досуги, 

игры и развлечения 

Самостоятельная 

двигательная деятельность 

Ритмическая гимнастика 

 

Игровая 

  

подвижные 

дидактические игры, 

подвижные игры, 

игровые сюжеты, 

подвижные игры с 

правилами, 

игровые упражнения) 

Игры и развлечения 

Самостоятельная 

игровая деятельность 

Подвижные 

дидактические игры 

Подвижные игры с 

правилами 

Игровые упражнения 

Коммуникативная 

  

Гигиенические 

процедуры(обширное 

умывание, 

полоскание рта) 

Беседа, ситуативный 

разговор 

  

Общение со взрослыми и 

детьми в процессе 

режимных моментов 

Речевая ситуация 

  

  
  

2. Познавательно-

речевое  развитие 

Игровая 

  

подвижные 

дидактические игры, 

подвижные игры, 

игровые сюжеты, 

подвижные игры с 

правилами, 

игровые упражнения) 

Игры и развлечения 

Самостоятельная 

игровая деятельность 

Подвижные 

дидактические игры 

Подвижные игры с 

правилами 
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сюжетно-ролевая игра, 

хороводы 

Игровые упражнения 

Развивающие игры 

Интеллектуальные досуги 

Занимательные дела по 

интересам 

Индивидуальная работа 

Коммуникативная 

  

Беседа ситуативный 

разговор 

Речевая ситуация 

Сюжетные игры 

Беседы 

  

Дидактические игры с 

правилами 

Составление и 

отгадывание загадок 

Познавательно-

исследовательская 

  

Наблюдение 

Решение проблемных 

ситуаций 

Экспериментирование 

Экскурсии по участку 

Исследовательская 

работа, опыты 

Реализация проекта 

Игры с правилами 

Коллекционирование 

Беседы 

  

Продуктивная 

  

Мастерская по 

изготовлению 

продуктов детского 

творчества 

Реализация проектов 

  

Трудовая 

  

Совместные действия 

Дежурство 

Поручение 

Реализация проекта 

Поручение 

Совместные действия 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

Обсуждение 

Разучивание 

Чтение 

Обсуждение 

  

3. Социально-

личностное разви

тие 

Игровая 

  

Театрализованные 

игры 

Сюжетно-ролевые 

игры 
  
  
  

Игры с ряженьем 

Сюжетно-ролевые игры 

Тематические досуги в 

игровой форме 

Коммуникативная 

  

Оценка 

эмоционального 

настроения группы с 

последующей 

коррекцией плана 

работы 

Утренний прием детей, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

Формирование 

навыков культуры 

общения 

Индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

Общение  детей  между 

собой 

Общение младших и 

старших детей 

Общение ребенка со 

взрослыми 

  

Продуктивная 

  

формирование навыков 

культуры еды 

этика быта, 

Индивидуальная работа 

Эстетика быта 

Трудовые поручения 

Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового 

труда и труда в природе 

Работа в книжном уголке 

  

Трудовая 

  

Совместные действия 

Дежурство 

Поручение 

  

Реализация проекта 

Поручение 

Совместные действия 

  

Чтение Чтение Чтение 
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художественной 

литературы 

Обсуждение 

Разучивание 

  

Обсуждение 

  

4. Художественно 

эстетическое 

развитие 

Продуктивная 

  

Мастерская по 

изготовлению 

продуктов детского 

творчества 

  

Реализация проектов 

  

Музыкально-

художественная 

  

Слушание 

Исполнение 

Импровизация 

Экспериментирование 

Музыкально-

дидактические игры 

Занимательные дела  по 

музыкальному 

воспитанию и 

изобразительной 

деятельности 

Экскурсии в природу 

Посещение музеев 

Импровизация 

Музыкально-

дидактические игры 

Занимательные дела  в 

изостудии 

Музыкально-

художественные досуги 

Индивидуальная работа 

Чтение 

художественной 

литературы 

  

Чтение 

Обсуждение 

Разучивание 

трудовые поручения 

Чтение 

Обсуждение 

  

Двигательная Формирование навыков 

рисования,  аппликации

, конструирования 

Музыкально-

ритмические 

импровизации 

Вечерняя прогулка 

(индивидуальная работа 

по развитию мелкой 

моторики) 

Самостоятельная 

изобразительная и 

музыкальная  деятельность 

  

           Воспитательно-образовательный процесс в ДОУ строится: 

на адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальном развитии всех 

специфических детских видов деятельности и, в первую очередь, игры как 

ведущего вида деятельности ребенка-дошкольника; 
организуются как совместная интегративная деятельность взрослых с детьми, 

которая включает различные виды детской деятельности: игру, чтение 

(восприятие), общение, продуктивную, двигательную, музыкально-

художественную, познавательно-исследовательскую и др. 
 

Соотношение видов детской деятельности и форм образовательной 

деятельности 
№ Виды детской деятельности Формы 

1 Двигательная ·       Подвижные дидактические игры 

·       Подвижные игры с правилами 

·       Игровые упражнения 

·       Соревнования 

2 Игровая ·       Сюжетные игры  

·       Игры с правилами 

3 Продуктивная ·      Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества 

·       Реализация проектов 

4 Коммуникативная ·       Беседа ситуативный разговор 

·       Речевая ситуация 

·       Составление отгадывание загадок 

·       Сюжетные игры 

·       Игры с правилами 
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5 Трудовая ·       Совместные действия 

·       Дежурство 

·       Поручение 

·       Реализация проекта 

6 Познавательно-исследовательская ·       Наблюдение 

·       Экскурсии 

·       Решение проблемных ситуаций 

·       Экспериментирование 

·       Коллекционирование 

·       Моделирование 

·       Реализация проекта 

·       Игры с правилами 

7 Музыкально-художественная ·       Слушание 

·       Исполнение 

·       Импровизация 

·       Экспериментирование 

·       Музыкально-дидактические игры 

8 Чтение художественной литературы ·       Чтение 

·       Обсуждение 

·       Разучивание 

  

Совместная деятельность  предполагает индивидуальную, подгрупповую и 

групповую формы организации образовательной работы с воспитанниками. Она 

строится на: 
субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка; 
диалогическом (а не монологическом) общении взрослого с детьми; 
продуктивном взаимодействием ребенка со взрослыми и сверстниками; 
партнерской формой организации образовательной деятельности 

(возможностью свободного размещения, перемещения, общения детей и др.) 
Основной мотив участия (неучастия) ребенка в образовательном процессе – 

наличие (отсутствие) интереса. 
Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность 

воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с 

детьми) предметно-развивающей образовательной среды и: 
обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам; 
позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 

индивидуально; 
содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное 

решение ребенком разнообразных задач; 
позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) 

материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым. 
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3.9. РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯЕЛЬНОСТИ У ДЕТЕЙ 

МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. 
 

№ Компоненты 

игры 

 

 

1 
Замысел игры, 

постановка 

игровых целей 

и задач. 

  Дети самостоятельно ставят игровые задачи для тех, с кем 

хотят играть, но не всегда могут понять друг друга, поэтому 

взрослый часто помогает словесно обозначить игровую 

задачу. 

 

 

2 
 

Содержание  

игры. 

  Сюжетно-образовательная игра переходит в сюжетно-

ролевую.  В игре дети отражают не только назначение 

предметов, но и взаимоотношение взрослых. 

 

 

3 
 

Сюжет игры. 

  Бытовые сюжеты преобладают, но они уже менее статичны. 

Чаще дети используют в играх эпизоды из хорошо знакомых 

сказок. 

 

 

4 
 

Игровые 

действия, 

игровые 

предметы. 

 Дети используют разные предметные способы 

воспроизведения действительности: хорошо владеют 

действиями с сюжетно-образными игрушками, начи-нают 

свободно применять в игре предметы-замести-тели, 

адаптируются к воображаемым предметным ситуациям, 

переходят на обозначение и замену предметов и действий 

словом.  Во второй половине 4-го года жизни дети 

придумывают разнообразные замещения, изменяют 

первоначальное игровое назначение предмета. Они 

избирательно относятся к предметам заместителям, часто 

предлагают свой вариант сверстникам. Дети заменяют 

недостающие тематические игрушки другими предметами. 

 

5 Правила игры Правила регулируют последовательность действий. 
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3.9.1 ЦИКЛОГРАММА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С ДЕТЬМИ СРЕДНЕЙ 

ГРУППЫ № 10 
Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

7.00-7.30.     Приём при благоприятной погоде на улице, при неблагоприятных погодных 

условиях - в группе.  

• Природа: 

комнатные 

растения,  (уход, 

названия, 

зарисовки)  

 

• Спортивные 

игры, 

упражнения  

 

• Дидактическая 

игра(ознакомлен

ие с социальной 

действительност

ью)  

• Сюжетно-

ролевая игра  

•Индивидуальн

ая работа по 

математике  

 

• 

Индивидуальна

я работа (по 

нравственному 

воспитанию)  

 

• Творческие 

игры  

 

•Индивидуальн

ая работа по 

изо 

деятельности  

 

• Подвижная 

игра  

 

• Творческие 

игры  

 

• Чтение 

произведений 

или просмотр 

диафильма, 

повторение 

выученного 

наизусть  

•Индивидуальна

я работа по 

развитию речи 

(рассказывание)  

 

• Обучение 

играм с 

транспортными 

игрушками  

 

• Творческие 

игры  

 

• Дидактические 

игры  

 

• Повторение 

стихотворений 

(работа над 

выразительност

ью чтения)  

 

• Настольно-

печатные игры  

 

• Творческие 

игры  

 

• Подвижная 

игра малой 

активности на 

развитие 

внимания  

 

8.20    Утренняя гимнастика (закрепление основных движений)  

8.30  Формирование культурно-гигиенических навыков  

8.35 Завтрак (закрепление культуры еды, обучение этикету)  

8.55  Самостоятельные игры детей. Индивидуальная работа. Трудовые поручения 

.Подготовка к НОД. 
9.10 – 9.30 НОД  

11.40 -12.00 НОД 

9.10 – 9.50 НОД 

11.40 -12.00  

НОД 

9.10 – 9.50 НОД 

11.40 -12.00  

НОД 

9.10 – 9.50 НОД 

11.40 -12.00  НОД 

9.10 – 9.50 НОД 

                   НОД 

 9.30-9.40 

10.00-10.10 

Формирование культурно-гигиенических навыков 

Самостоятельно художественная деятельность 

10.10-10.20 Трудовые поручения. Индивидуальная работа 

10.30-10.4 0 

 

10.40-12.15 

Второй завтрак. Подготовка к прогулке. 

 

Прогулка 



86 
 

• Наблюдения в 

неживой природе 

(изменения в 

погоде, приметы 

времени года, 

пословицы, 

поговорки)  

• Коллективный 

труд  

• Творческие 

игры (что 

отражают в играх, 

какой и как 

игровой материал 

используют  

• Физические 

упражнения на 

равновесие  

• Индивидуальная 

работа (по 

развитию 

основных 

движений)  

• Обучение играм 

с песком  

• Подвижная игра  

• Целевая 

прогулка 

Дидактическа

я игра  

• Труд  

• Творческие 

игры ( нрав-

ственное 

воспитание, 

речь детей)  

• Словесная 

игра  

•Индивидуаль

ная работа по 

математике  

 

• Наблюдения: 

птицы  

• Труд  

• Подвижная 

игра со всеми 

детьми  

• Физические 

упражнения 

(прыжки)  

• Творческие 

игры (умение 

организовать 

игру, 

выполнять 

взятые на себя 

роли)  

• Словесная 

игра  

 

• Наблюдение 

растений ( 

название, 

строение)  

• Труд  

• Словесные 

игры  

• Творческие 

игры (ведущий, 

его 

взаимоотношени

я с другими 

детьми, работа с 

пассивными 

детьми)  

• Физические 

упражнения на 

ловкость с 

предметами  

 

• Подвижная 

игра  

 

• Наблюдение 

взаимосвязи 

живой и 

неживой 

природый)  

• Труд  

• Физические 

упражнения – 

метание  

• Творческие 

игры: 

руководство 

игрой  

• Отгадывание 

и заучивание 

загадок  

 

11.50-12.15  

 

12.15-15.10 

Возвращение с прогулки, культурно-гигиенические процедуры. 

Обед, подготовка ко сну. 

СОН.  

15.10-15.30 Гимнастика после сна. Оздоровительные, закаливающие процедуры. 

15.30-16.00  Чтение художественной литературы. СХД. 

16.00 -16.20 ПОЛДНИК  

16.20-18.00 ПРОГУЛКА ,совместная деятельность. 
Вторник,четверг-конструирование. 

• Забавные 

упражнения и 

игры на 

площадке  

• Повторение 

стихотворени

й и песен  

•Физкультурн

ые 

упражнения 

со шнуром  

 

• Хороводная 

игра  

•Театрализованн

ые игры  

•Дидактические 

игры 

(формирование 

грамматически 

правильной речи)  

 

• Работа по 

звуковой 

культуре речи: 

упражнения, 

скороговорки, 

стихи, 

потешки…  

•Физкультурн

ые упражнения 

на ловкость и 

координацию  

• Развлечение  

16.10-. 16.30 

Развитие 

движений на 

улице 

Индивидуальна

я работа по 

развитию речи  

• Народные 

игры  

•Физкультурн

ые упражнения 

–мячи, 

мешочки  

•Индивидуаль

ная работа(по 

развитию 

звуковой 

культуры 

речи)  
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•Индивидуал

ьная работа 

(лепка, 

аппликация)  

• Настольно-

печатные 

игры  

 

• Музыкально-

дидактические 

игры или 

индивидуальная 

работа по 

музыкальному 

воспитанию  

• Обучение играм 

с крупным 

строителем  

• Обучение 

играм с 

настольным 

строителем  

• Ремонт книг  

• Настольно-

печатные игры  

•Индивидуальна

я работа (изо )  

• Настольно-

печатные игры  

•Индивидуальна

я работа по 

развитию 

внимания и 

точности 

восприятия  

• Совместный 

труд с 

взрослым  

• Настольно-

печатные игры  

 

18.00   

19.00  Подготовка и уход детей домой  

Взаимодействия с родителями Беседы о самочувствии детей или по текущим 

проблемам , консультации (индивидуальные, групповые, подгрупповые) Совместные 

праздники, досуги, НОД Экскурсии, наблюдения, чтение. Совместное творчество. 

Анкетирование. Оформление родительских уголков. Буклеты, информационные 

листы. Фотоальбомы. Чтение детям, заучивание наизусть. Показ спектаклей 

кукольного театра. Проектная деятельность. 
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3.10.  Взаимодействие с семьями воспитанников.  

Задачи:  

 Познакомить родителей с особенностями физического и психического 

развития ребенка, развития самостоятельности, навыков безопасного 

поведения, умения оказать элементарную помощь в угрожающих здоровью 

ситуациях. 

 Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, 

развивать позитивное отношение к будущей школьной жизни ребенка. 

  Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, 

обогащение его кругозора, развитие произвольных психических процессов, 

элементов логического мышления в ходе игр, общения со взрослыми и 

самостоятельной детской деятельности.  

  Помочь родителям создать условия для развитию организованности, 

ответственности дошкольника, умений взаимодействия со взрослыми и 

детьми, способствовать развитию начал социальной активности в совместной 

с родителями деятельности.  

  Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с 

ребенком, развитие положительной самооценки, уверенности в себе, 

познакомить родителей с со способами развития самоконтроля и воспитания 

ответственности за свои действия и поступки.  

Методы:  

- Родительские собрания – 3 раза в год  

- Индивидуальные консультации или беседы – по запросу родителей  

- Консультации малочисленных групп по общим для группы вопросам  

- Педагогический мониторинг (анкеты, тесты)  

- Психолого-педагогические тренинги для родителей  

- Совместное участие родителей и детей в творческих конкурсах, организуемых 

ДОУ, городской уровень, всероссийский или международный уровни. 
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                         ΙV.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

4.1. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

       В соответствии с п. 3.3 ФГОС дошкольного образования - развивающая 

предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства Организации, группы, а также 

территории, прилегающей к Организации, приспособленной для реализации 

Программы; материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соотвествие с особенностями возрастного периода; 

охраны и укрепления здоровья. Развивающая среда группы отражает содержание 

пяти образовательных направлений развития ребёнка, учитывая основные 

принципы её организации в соответствии с требованиями ФГОС дошкольного 

образования. Эти требования направлены на формирование активности детей, 

как умственной, так и двигательной, с помощью которых ребёнок становится 

организатором и творцом своего собственного окружения. Развивающая среда на 

моей группе организована так, чтобы каждый ребёнок имел возможность 

свободно заниматься любимым делом, а также объединиться с группой детей по 

интересам. Для того, чтобы избежать скученности детей в одном месте, РППС 

организуется по принципу небольших микропространств. 

 Организованная развивающая предметно-пространственная среда предоставляет 

каждому ребёнку равные возможности приобрести те или иные качества 

личности, возможности для его всестороннего развития. Предметно-

развивающая среда организована в соответствии с требованиями программы, с 

учетом ведущего вида детской деятельности- игры, соответствует возрастным 

особенностям детей 4-5 лет и теме недели, обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей и взрослых. 

Групповая комната условно поделена на активный сектор - 50%, рабочий сектор 

- 30%, спокойный – 20%. Но пространство может быть трансформируемым в 

зависимости от воспитательно-образовательных задач и темы недели. Материал 
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в каждом секторе меняется, дополняется и возможно их временное объединение. 

Каждый сектор пространства располагает детей к нескольким видам 

деятельности. Каждая часть пространства эффективно работает благодаря 

грамотному размещению материалов – на границах и внутри секторов. 

Материалы и оборудование центров могут использоваться как для одной 

образовательной области, так и в ходе реализации других областей. Предметно-

развивающая среда организуется так, чтобы каждый ребенок имел возможность 

свободно заниматься любимым делом. Размещение оборудования по секторам 

позволяет детям объединиться подгруппами по общим интересам: 

конструирование, рисование, ручной труд, театрально-игровая деятельность, 

экспериментирование. Создавая предметно-развивающую среду в группе 

учитываем интересы мальчиков и девочек, как в игре, так и в труде. 

Образовательное пространство оснащено игровым, спортивным и 

оздоровительным оборудованием, инвентарём. В группе созданы условия для 

разных видов деятельности детей. Оборудование группы можно разнообразно 

использовать (например, детскую мебель, природные материалы и др.) в разных 

видах детской активности, т.е. среда в нашей группе полифункциональная. 

Насыщенность среды: игровая зона оснащена маркерами игрового пространства 

для сюжетно- ролевых игр: кухня, больница, магазин, гараж, парикмахерская, 

дом. Оснащена атрибутами, подобранными с учетом возрастных особенностей и 

гендерной принадлежности детей, отражающих различные сюжеты: «Семья», 

«Детский сад», «Шоферы», «Кафе», «Полицейский», «Автомастерская» и др. 

Подвижный модуль позволяет изменять сюжет игры, например, чемоданчик из 

игры «Больница» можно взять и перенести, организовав игру в любом месте 

группы. 

Игровое оборудование для мальчиков: машины, набор военной техники, 

инструменты, есть разные виды транспорта: спецтехника, строительная, 

грузовая, легковые машинки. Машинки разного цвета и размера. Транспорт 

маленького размера сложен в специальный «гараж». 
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Для девочек – коляска, куклы, набор украшений, комната с игрушечной мебелью 

и др. 

Есть разные атрибуты для ряженья: шляпы, очки, фуражки, каски, юбки, 

фартуки, костюм красной шапочки, жука, кота в сапогах, врача и т.д. 

В процессе сюжетно-ролевой игры дети устанавливают простейшие связи. 

Например, в игре «Зоопарк» дети отмечают, что заяц побелел, а медведь уже лег 

в берлогу, т.к. пришла зима. 

Имеются алгоритмы для самостоятельной организации с/р игры. Игры с 

правилами расположены в разных центрах детской активности, это развивающие 

дидактические игры, подвижные игры. 

Для режиссерской игры у нас есть предметы- заместители, мелкие игрушки, 

схемы по сюжетам сказок, костюмы для драматизации сказок. 

Для игр - драматизаций имеются различные маски в театральном уголке. Также 

имеются различные виды театров: плоскостной, кукольный, пальчиковый, театр 

игрушек и др. 

Уголок музыкального развития способствует формированию интереса к музыке, 

восприятию и пониманию характера музыкальных произведений, знакомит с 

музыкальными инструментами. Дети учатся играть простейшие мелодии на 

различных музыкальных инструментах (колокольчики, погремушки, 

металлофон, барабан, бубны, неваляшка, юла). В группе создана фонотека, в 

которой находятся записи детских песен, классической и народной музыки, 

различные музыкальные сказки, а также музыкальные игры. Имеются 

дидактические игры на развитие звуковысотного слуха: «Птицы и птенчики», 

развитие ритмического слуха: «Кто как идет?» На развитие тембрового и 

динамического слуха: «Громко-тихо», «Узнай свой инструмент». 

В уголке двигательной активности, целью которого является развитие 

двигательной активности и физических качеств детей, имеются мячи, 

кольцебросс, кегли, скакалки, обручи, султанчики, мешочки, платочки, 

веревочки, мишени. Предметное наполнение уголка применяется в подвижных 



92 
 

играх (в группе и на улице), индивидуальной двигательной деятельности, в 

свободной деятельности детей. 

Есть картотека подвижных игр, картотека основных видов движения, картотека 

утренней гимнастики, карточки - схемы с изображением различных физических 

упражнений, картотека гимнастики после сна, картотека гимнастики для глаз, 

картотека дыхательной гимнастики. Для профилактики плоскостопия имеются 

массажные коврики и дорожки, изготовленные руками родителей. Имеется 

материал для формирования навыков ЗОЖ: альбомы, игры, дидактические игры 

на здоровье сбережение и спорт, имеются альбомы стихов и загадок о спорте, 

здоровье. 

 В игровом пространстве находятся игры по сенсорике: шнуровки, «Спрячь 

мышку», лото «Цвет», «Цвет и форма», мозаика геометрическая плоскостная, 

игра «Поймай рыбку» 

Одним из основных видов детской деятельности является конструирование. У 

нас есть строительный материал, различные пластмассовые конструкторы 

разного размера, яркие. Конструкторы типа «Лего». Тематические строительные 

наборы: город, ферма. Дети учатся читать схемы построек и сами могут 

создавать простые схемы с помощью трафаретов. Строят и на ковре, созданные 

постройки служат для дальнейшего развертывания сюжета игры: «Автобус», 

«Ферма», «Зоопарк», «Автомастерская» и др. Для обыгрывания построек есть 

наборы разных мелких игрушек (куклы, зверюшки, машины различной 

величины). 

В уголке безопасности размещена улица с дорогой и пешеходными переходами, 

машинами, помещены простые дорожные знаки, светофор для ознакомления 

детей с ПДД. Наглядный материал предупреждает детей об опасных ситуациях. 

Есть разные дидактические игры по ПДД и безопасности, ширмы по 

безопасности для детей. 

В группе созданы условия для восприятия художественной литературы, 

народного фольклора. В книжном уголке подобраны книги в соответствии с 

возрастом детей, темой недели. Стихи иллюстрации художников о сезонном 
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времени года. Имеются схемы, картинки для составления рассказов, альбомы по 

развитию речи, пособия для развития мелкой моторики рук. Иллюстрации к 

знакомым сказкам. Есть полка «умных книг». Расположен материал по 

методической теме, над которой работают воспитатели. 

Книги и альбомы меняются в зависимости от темы недели и чтения по 

программе. 

Здесь же расположен уголок краеведения. Работа ведется по направлениям: 

«Моя семья», «Мой детский сад», «Мой город». Имеются тематические папки с 

иллюстрациями по теме «Семья». Материал для ознакомления детей с малой 

родиной: (улица или микрорайон, где расположено ДОУ), тематические папки с 

фотографиями и иллюстрациями, открытки, альбомы. 

Для организации познавательно-исследовательской деятельности в уголке 

экспериментирования расположены материалы в соответствии с возрастом 

детей, темами: для проведения опытов с воздухом, магнитом, водой, песком. 

Имеются альбомы со схемами. Здесь мы проводим простейшие опыты, 

развиваем мышление детей, любознательность, познавательную активность. 

Есть схемы опытов, после проведения экспериментирования дети рисуют свои 

впечатления. 

В уголке природы по теме недели есть модели, например, деревьев с признаками 

поздней осени или зимы, есть картинки, помогающие определить: живое или не 

живое, есть модели времен года и части суток. 

Схема ухода за растениями. Календарь природы с сезонными изменениями. 

Дидактические игры по временам года. Здесь же расположены фигурки 

домашних и диких животных, которые могут быть использованы в разных видах 

деятельности: в играх «Ферма», «Зоопарк», в моделировании макетов «Дикие 

животные», «Домашние животные осенью», в режиссёрской игре. 

В уголке художественного творчества, целью которого является формирование 

творческого потенциала детей, развитие интереса к изо деятельности, 

формирование эстетического восприятия, воображения, художественно-

творческих способностей, самостоятельности, активности, есть все необходимое 
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для творчества детей: трафареты, геометрические формы, краски, кисти, 

карандаши, мелки, фломастеры, белая и цветная бумага, картон, ножницы, 

пластилин, салфетки. В этом центре дети обычно проводят много времени, 

рисуя, создавая поделки из пластилина, вырезая из бумаги и т. д. Репродукции 

картин художников по сезонам вывешиваем в виде выставки. 

В рабочем секторе находится шкаф с дидактическими играми и уголок 

математики. 

Есть уголок дежурства.  Цель: формирование умения выполнять обязанности 

дежурных, воспитывать положительное отношение к труду, самостоятельность у 

детей. 

Все игровые материалы, пособия находятся в свободном доступе для детей. 

Очень важно не только сделать всё доступным, но и помочь детям правильно и 

рационально это использовать. 

Также очень важно, чтобы вся среда была безопасна для наших детей и 

соответствовала санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам, правилам 

пожарной безопасности. 

Созданная развивающая предметно-пространственная среда в группе 

обеспечивает детям чувство психологической защищенности, помогает 

формированию личности, развитию способностей и овладению разными 

способами деятельности. Оформление групповых помещений вызывает у детей 

чувство радости, эмоционально-положительное отношение к ДОУ, желание 

посещать его, обогащает новыми впечатлениями и знаниями, побуждает к 

активной, творческой деятельности, способствует их интеллектуальному 

развитию. 
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4.2.МОДЕЛЬ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ 

Предметно-развивающая среда в группах 

Наименовани

е  

Направленность  Оборудование  

Центр 

двигательной 

активности  

Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности  

 

- Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия  

- Для прыжков  

- Для катания, бросания, ловли  

- Для ползания и лазания  

- Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм  

- Нетрадиционное физкультурное 

оборудование  

Экологически

й центр  

Расширение 

познавательного опыта, 

его использование в 

трудовой деятельности  

- Календарь природы Комнатные 

растения в соответствии с 

возрастными рекомендациями  

- Сезонный материал  

- Паспорта растений  

- Макеты  

- Коллекции, гербарии 

- Литература природоведческого 

содержания, набор картинок, фото 

альбомы  

- Материал для проведения 

элементарных опытов 

-  Инвентарь для трудовой 

деятельности  

- Природный и бросовый материал.  

Центр 

развивающих 

игр  

Расширение 

познавательного 

сенсорного опыта детей  

- Дидактический материал по 

сенсорному воспитанию 

-  Дидактические игры  

- Настольно-печатные игры  

- Познавательный материал для 

детского экспериментирования  

Центр 

«Строительна

я мастерская»  

Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

-  Напольный строительный 

материал;  

- Настольный строительный 

материал; 

- Пластмассовые конструкторы ( с 

крупными деталями)  
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творчества. Выработка 

позиции творца  
- Мягкие строительно- игровые 

модули- младший возраст 

-  Транспортные игрушки  

Игровой 

центр  

Реализация ребенком 

полученных и 

имеющихся знаний об 

окружающем мире в 

игре. Накопление 

жизненного опыта  

- Атрибутика для с-р игр по возрасту 

детей («Семья», «Больница», 

«Магазин», «Дом», 

«Парикмахерская», Предметы- 

заместители  

 

Центр 

безопасности  

Расширение 

познавательного опыта, 

его использование в 

повседневной 

деятельности  

- Макеты перекрестков.  

- Дорожные знаки  

 

Патриотическ

ий центр  

Расширение 

краеведческих 

представлений детей, 

накопление 

познавательного опыта  

- Государственная символика , 

символика Крыма. 

- Образцы русских, украинских, 

крымскотатарских костюмов 

(возможно представление других 

национальностей) 

-  Наглядный материал: альбомы, 

картины, фотоиллюстрации и др.  

- Предметы русского, украинского, 

крымскотатарского быта; 

- Детская художественной 

литературы  

Центр «Мини-

бибилиотека»  

Формирование умения 

самостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать» нужную 

информацию.  

- Детская художественная литература 

в соответствии с возрастом детей; 

-  Наличие художественной 

литературы ; 

- Иллюстрации по темам 

образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим 

миром и ознакомлению с 

художественной литературой ; 

-  Тематические выставки; 

- Портреты детских писателей и 

поэтов, мини фото альбомы.  

Театральный 

центр  

Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить себя в 

играх-драматизациях  

- Ширмы  

- Элементы костюмов  

- Различные виды театров  

- Предметы декорации  
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Центр 

«Творческая 

мастерская»  

Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта 

в продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца  

- Бумага разного формата, разной 

формы, разного тона ; 

- Достаточное количество цветных 

карандашей, красок, кистей, 

тряпочек, пластилина (стеки, доски 

для лепки); 

- Наличие цветной бумаги и 

картона; 

- Достаточное количество ножниц 

с закругленными концами, клея, 

клеенок, тряпочек, салфеток для 

аппликации; 

- Альбомы с поэтапным 

рисованием объектов. 

(стимулирующие альбомы); 

- Заготовки по теме для 

сотворчества; 

- Раскраски раскрывающие 

содержание заявленной теме недели. 

- Шаблоны, трафареты, штампы. 

- Бросовый материал (фольга, 

фантики от конфет и др.)  

- Место для сменных выставок 

детских работ, совместных работ 

детей и родителей  

- Место для сменных выставок 

произведений изоискусства  

- Наборы открыток, картинки, 

книги и альбомы с иллюстрациями, 

предметные картинки, репродукций 

картин. 

- Предметы народно – 

прикладного искусства 

Музыкальный 

центр  

Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельно-

ритмической 

деятельности  

- Детские музыкальные инструменты; 

-  Магнитофон  

-  Набор аудиозаписей  (фонотека) 

- Музыкальные игрушки (озвученные, 

не озвученные)  

- Игрушки- самоделки  
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4.3.                            Материально-техническое оснащение  

Группа № 10 

 

№ 

п/п 

Наименование  оборудования, 

учебно-методических материалов 

Количес

тво на 

группу 

1 Зоны для материалов, игр, пособий (по разным содержатель-

ным направлениям: изодеятельности, музыкальной деятель-

ности,  игровой деятельности, освоению природы и т.п.) 

Расположение уголков определяется задачами образователь-

ной программы и выбранной педагогом модели построения 

предметно-развивающей среды. Варианты: стенка для 

игрушек, пособий; шкаф многосекционный. 

4-5  шт. 
трансформир

уемые, 

мобильные 

  

  

  

   

2 Шкаф  для размещения материалов, пособий для НОД 1 шт. 

3 Столы для организованной детской деятельности по 

количеству 

детей 

4 Стол для самостоятельной деятельности детей 1 шт. 

5 Ковер для организации детской деятельности 

(рассматривание предметов, игрушек, обсуждения).  

1 шт. 

6 Стулья детские, подобранные с учетом антропометрических 

показателей 

по 

количеству 

детей 
7 Стол письменный (для воспитателя), стул 1 шт. 

8 Коробки для хранения мелкого материала, конструкторов, 

материалов 

4  шт. 

9 Панно для выставки детских работ, материалов (ступенчатая 

основа для выставки лепных работ и т.п.) 

1 шт. 

10 Уголок для родителей 1 шт. 

11 Уголок БЖД 1 шт. 

12 Доска настенная 1 шт. 

13 Уголок «Кухня» 1 шт. 

14 Уголок «Парикмахерская» 1 шт. 

15 Уголок  природы 1 шт. 

16 Уголок  по народоведению 1 шт. 

17 Уголок театральный 1 шт. 

18 Уголок спортивный 1 шт. 

19 Уголок ПДД 1 шт. 

20 СТО - магнитофон 1 шт. 
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4.4.          Учебно-методическое обеспечение группы  № 10 

Социально-коммуникативное развитие 

1.Алябьева Е. А.     Тематические дни и недели в детском саду.  М., 2006 г 

2. Баринова Е.В.    Обучение дошкольников гигиене ТЦ Сфера, 2013 г. 

3. Кравченко И.В., Домова Т.Л.      Прогулки в детском саду    ООО ТЦ Сфера, 

2008 г. 

Познавательное  развитие 

1. Дьяченко В.Ю.    Естествознание                 Волгоград, 2007 г. 

2. Мухоморина Л.Г.   Путешествуем по  Крыму вместе    Симферополь, 2010 г 

3.   Микляева Н.В. Нравственно-патриотическое и духовное воспитание 

дошкольников   ООО ТЦ Сфера, 2013  

4.Кемилева Э.Ф., Лапшина Т.В., Огурцова Л.В.   Путешествуем по Крыму     

Издательство « Учитель», 2017 г. 

5. Парамонова                  Развивающие занятия для детей 4-5 лет 

Речевое развитие 

1. Граб Л.М.  Творческое высказывание            Волгоград, 2010 г. 

2. Журова           Конспекты занятий по обучению грамоте 

3. Ушакова О.С.       Развитие речи детей 4-5 лет   ООО ТЦ Сфера, 2014 г. 

Художественно-эстетическое развитие 

1. Куцакова        Конструирование и художественный труд    

Физическое развитие   

1.   Бабенкова  Е.А.     Подвижные игры на прогулке       ТЦ Сфера, 2015 г. 

2. Пензулаева                       Физкультурные занятия для детей 4-5 лет 
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V.Список используемой литературы 

1.«Истоки» Примерная  образовательная  программа дошкольного образования. 

– 5-е изд. – М.: ТЦ Сфера, 2014., Л.А. Парамонова 

1. Региональная парциальная программа по гражданско-патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста в Крыму « Крымский веночек», г. 

Симферополь 2017г., КРИППО, МОН АРК 

2. « Математические ступени» Е.В. Колесникова 

3. «Обучение грамоте в детском саду» Л.Е. Журова 

4. «Программа Развития речи дошкольников» О.С. Ушакова 

5. Программа художественно-эстетического развития « Цветные ладошки» 

И.А. Лыкова 

6. Программа экологического образования дошкольников « Наш дом» , Н.А. 

Рыжова 

7. Программа по социально-эмоциональному развитию детей « Я, ты, мы», 

О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина 

 

           VI. Приложения к рабочей программе:     
Приложение №1  Планирование  воспитателя по  углублённой теме 

педагогической деятельности 

 

Тема:  «Формирование экологической культуры дошкольников посредством 

ознакомления с разнообразием природы  Крыма с учётом регионального 

компонента».  

Перспективный план по самообразованию  
«Формирование экологической культуры дошкольников посредством 

ознакомления с разнообразием природы Крыма с учетом  регионального 

компонента» 

(2022-2023 учебный год) 

Месяц Тема Задачи 

Сентябрь  

1.Беседана тему: 

 

« Край ,в котором я живу» 

 

Крым на карте России. 

Символика Крыма. 

 

 

 

 

 

Рассматривание большой карты 

Крыма для детей. Обратить 

внимание  на очертание 

крымского полуострова. 

Знакомить детей с 

достопримечательностями, 

выявить запас знаний о природе 

родного края. 

   Формировать основы 

экологического мировоззрения и 
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2.НОД по экологии: 

«Вода-это жизнь, бесценный 

дар, богатство страны» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Дидактическая игра: 

«Где что зреет» 

3.Консультация  

для родителей: 

 

«Ознакомление детей с 

природой» 

 

природоохранного сознания, 

ответственного отношения к 

окружающей среде (воде) у 

детей. Ведь вода – это богатство 

нашей страны и залог здоровья и 

людей, и животных, и растений. 

Вырабатывать навыки 

грамотного и безопасного 

поведения в природе.         

Способствовать всестороннему 

развитию ребёнка. 

Учить использовать знания о 

растениях, сравнивать плоды 

дерева с его листьями. 

Познакомить родителей 

с правилами знакомства детей с 

природой. 

Выявить особенности 

взаимодействия общества и 

природы, охраны окружающей 

среды. 

Октябрь 1.Опыт с детьми: 

«Вода нужна всем» 

 

2.Беседа  на тему: 

 

«Природа родного края». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Этот удивительный Крым» 

 

 

 

3.Анкетирование родителей по 

теме: 

Дать детям представление о роли 

воды в жизни растений. 

 

Формировать позитивное 

эмоционально-целостное 

отношение к природному 

окружению посредством 

ознакомления детей с 

разнообразием  природы Крыма, 

формировать элементы 

экологического миропонимания, 

закрепить понятия(Крымские 

горы, Черное и Азовское моря, 

степь), развивать познавательную 

активность, воспитывать чувство 

любви к родному краю. 

Продолжать знакомить с 

удивительной природой 

Крымского полуострова, с 

егодостопримечательностями. 

 

 

Уточнять и расширять 

представления детей о сезонных 
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« Экологическое воспитание 

детей» 

 

4.НОД 

 Путешествие в страну Осени 

  

 

 

изменениях в природе и их 

влиянии на жизнь растений, 

животных, на деятельность 

людей. Показать связь между 

живой и неживой природой. 

Воспитывать любовь к природе и 

интерес к её явлениям. 

Ноябрь 1.Беседы на тему: 

 

«Животный мир Крыма» 

 

 

«Лесные жители» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Безопасность при общении с 

животными» 

 

 

2.Консультация для 

родителей: 

«Любит ли ребёнок животных» 

 

 

3.Сбор материалов в копилку 

«Подарки осени» 

 

 

 

 

 

 

4.Выставка: 

« Осенняя     фантазия» 

Продолжать обогащать знания 

детей о  диких животных 

Крымского полуострова, 

развивать связную речь. 

Дать первоначальное 

представление о лесе и жизни в 

нём диких животных (как 

передвигаются, чем питаются, 

как спасаются в зимних 

условиях, о запрещении охоты на 

диких животных). Помочь детям 

устанавливать зависимость 

изменений в жизни животных от 

изменений в неживой природе. 

Воспитывать любовь и заботу к 

животным. 

Продолжать знакомить детей с 

правилами общения с 

животными. 

 

Познакомить родителей как 

правильно  воспитывать у детей 

бережное отношение к природе, 

любовь к животным. 

  

Формировать  умение 

детей  узнавать предметы 

по   характерным признакам. 

Упражнять детей в нахождении 

листьев по сходству, воспитывать 

слуховое внимание, 

активизировать словарь детей 

Создать условия  для 

сотрудничества родителей и 

детей, их эмоционального и 

психического сближения; 

повысить интерес родителей к 
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экологическому образованию их 

детей и экологии в целом. 

 

Декабрь 1.Беседы на тему: 

 

«Зима в Крыму.  

 

 

 

 

 

 

 

«Экскурсия в зимний лес». 

 

 

 

2.НОД 

«Путешествие капельки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Зимующие птицы». 

 

 

 

 

3.Природный мир в детской 

художественной литературе. 

чтение,рассказвание,заучивание 

 

4.Заучивание  стихотворения 

Л.Фисейской   «Капризы зимы» 

 

 

Продолжать знакомить детей с 

изменениями в живой и неживой 

природе зимой; привить чувство 

любви к окружающей нас 

природе; развивать у детей речь, 

логическое мышление, скорость. 

Учить детей видеть красоту 

родной природы, уметь 

любоваться ею.. 

 

Дать детям представление о том, 

что вода очень важна для всех 

живых существ: вода – источник 

жизни. Сформировать у детей 

знания о значении воды в жизни 

человека. Учить понимать, что 

чистая вода – это бесценный дар 

природы, который нужно беречь. 

 

Формировать представление 

детей о зимующих птицах, о том 

,как птицы приспособлены к 

жизни в это время года. 

Воспитывать желание помогать 

птицам, 

развивать умение сравнивать 

разных птиц. 

 

Привлечь детей и родителей к 

созданию книжного уголка, 

пополнить знания детей о 

Крымских  писателях 

 

Январь 

 

      - 

 

 

Февраль 

1.Создание Красной книги 

Крыма 

 

2.Беседа с детьми на тему: 

«Охрана природы человеком» 

 

Привлечь  родителей к созданию 

книги 

 

Научить детей правильному 

поведению и ответственному 

отношению к природе. 
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«Путешествие по станциям 

природы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Горный Крым» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Города Крыма» 

 

 

 

 

3.Викторина  

Познакомить с Красной книгой, с 

охраняемыми растениями. 

Воспитывать эмоционально - 

положительное, бережное, 

заботливое отношение к миру 

природы. Формировать умения и 

навыки наблюдений за 

природными объектами и 

явлениями. Развивать умение 

делать выводы. 

Расширить знания детей о лесе и 

его обитателях, воспитывать 

бережное отношение   и любовь к 

ним; 

закрепить умение детей вести 

себя в природе;    развивать речь, 

внимание, умение анализировать 

содержание  вопросов и загадок 

и    давать полный 

содержательный ответ на них 

Сформировать представления о 

Крымских горах и пещерах; 

закрепить знания легенд Крыма; 

закрепить правила поведения в 

природе - лесу, пещере; развивать 

связную речь детей, учить 

правильно строить предложения, 

использовать в речи эпитеты; 

создать положительный 

эмоциональный настрой; 

воспитывать чувство любви и 

гордости к родному краю, 

желание ее охранять; 

 

 

Систематизировать знания о 

столице Республики Крым, о 

городах Крыма, формировать 

умение угадывать города по 

достопримечательностям, 

развивать умение отвечать 

полными предложениями, 

развивать связную речь. 
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«Знатоки природы Крыма» 

 

Январь 

    - 

 

Февраль 

 Изучение методической 

литературы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Пополнение материалов 

копилки «Подарки зимы» 

 

Выставка: « Зимняя фантазия» 

 

 

Консультация для    

педагогов 
«Интегрированный подход 

в экологическом воспитании 

дошкольников» 

  

Авдеева Н.Н., Степанова Е.Г. 

Жизнь вокруг нас. Экологическое 

воспитание дошкольников: 

Учебно-методическое пособие. 

Николаева С.Н. 

Методика экологического 

воспитания дошкольников. 

Николаева С.Н. 

Система экологического 

воспитания дошкольников 

Бобылева Л. , Дупленко О.   

О программе экологического 

воспитания старших 

дошкольников. 

. 

 

 

 

 

 

Формировать экологическое 

сознание педагогов и всех 

сотрудников дошкольного 

учреждения. Создавать в детском 

саду благоприятные условия 

работы с детьми по 

экологическому образованию и 

воспитанию. 

Март 1.Беседы на тему: 

«Весна идет ,дорогу Крымской 

весне» 

 

 

 

 

 

«Что растёт в Крыму. 

Крымский лес  весной.» 

 

 

 

 

 

 

 

Дать детям представление о 

весеннем пробуждении природы. 

Воспитывать наблюдательность, 

любовь к природе 

 

Формировать желание беречь 

природу, лес Крыма. учить 

воспринимать природу как 

ценность, выделять позитивное и 

негативное влияние человеческой 

деятельности на её состояние, 

соблюдать правила 

целесообразного 

природопользования: дать 

понятие о том, что лес 
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2.НОД 

«Береги природу. Красная 

книга Крыма» 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Чтение худ. литературы 
Крымских поэтов о весне. 

Заучивание наизусть 

 

сообщество растений и 

животных, существующих во 

взаимосвязи; закреплять правила 

поведения в лесу, расширять 

знания о Красной книге Крыма; о 

богатстве Крыма 

Продолжать совершенствовать 

знания детей о 

разнообразии крымских 

первоцветов: подснежник, 

крокус, пролеска, фиалка, сон 

трава; о необходимости их 

охраны. Знакомить детей 

с Красной книгой Крыма. 

Развивать монологическую, 

связную, выразительную речь, 

память, интерес к познанию 

нового. Воспитывать бережное 

отношение и любовь к весенним 

растениям. 

 

 

 

 

Апрель 1.Беседа на тему: 

«Первые цветы на участке». 

 

 

 

 

 

 

« Камни» 

 

 

 

«Чёрное  море и   его 

обитатели» 

 

 

 

 

 

НОД « Морские обитатели» 

Продолжать знакомить детей с 

первыми весенними цветами ,их 

названием, строением. 

Воспитывать любовь к 

окружающей природе у детей. 

Продолжать знакомить детей с 

разнообразием камней, их 

свойствами, использование в 

промышленности. 

Расширять представления детей 

о Черном море и его обитателях. 

формировать представление 

детей о море, как сообществе 

живых организмов; познакомить 

детей с некоторыми обитателями 

морских глубин (дельфины и 

морской конек); развивать умение 

детей давать развернутые 

объяснения, делать выводы; 

способствовать развитию 
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2.Оформление папки: 

«Люби и охраняй окружающую 

природу» 

3.Привлечение родителей к 

пополнению уголка природы 

4 . НОД 

 «Где спрятался воздух» 

« Рисование на камнях» 

5. Поэзия о весне (заучить). 

6.Рассказывание легенд о 

Крыме 

познавательного интереса к 

природе; развивать воображение; 

расширять кругозор детей. 

воспитывать активность, 

инициативность, выслушивать 

ответы товарищей; воспитывать 

любовь к родному краю. 

Привлечь родителей к 

экологическому воспитанию в 

ДОУ 

 

Развивать познавательную 

активность в процессе 

экспериментирования. 

 

 

 

 

Май 1.Беседы на тему: 

«Цветущие деревья» 

 

 

 

«Наши домашние животные» 

 

 

 

 

 

 

  « Насекомые Крыма» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дать представление о 

превращении цветов в семена и 

плоды. 

 

Систематизировать 

представления детей о животных 

,живущих рядом с детьми, учить 

детей ухаживать за ними. 

 

Дать  элементарные знания о 

жуках (майский, носорог, божья 

коровка, пчела, кузнечик, 

муравей); бабочках (крапивница, 

капустница); на доступных 

примерах показать, что 

скрывается за названием 

некоторых бабочек. Показать 

пользу насекомых. 

Воспитывать интерес и доброе 

отношение к насекомым. 
 

Продолжать  расширять, 

обогащать, углублять знания 

детей  о крае, в котором мы 
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« Пещеры Крыма» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развлечение – викторина 

 

 « Мы любим и знаем наш    

Крым» 

живем, о Крыме; формировать 

чувство патриотизма путем 

осмысления понятия 

«Родина»;  сформировать 

представления о Крымских горах 

и пещерах; закрепить правила 

поведения в природе - пещере; 
 воспитывать чувство любви и 

гордости к родному краю, 

желание ее охранять.  

 

Расширять, уточнять и 

пополнять знания детей о 

природе, о правилах поведения в 

природе. Продолжать 

активизировать познавательные 

способности детей. Воспитывать 

любовь и бережное отношение к 

природе. Глубже познавать её 

тайны. 

 

 

Приложение № 2   Тематика познавательных практико- ориентированных бесед 

по ДДТТ 

 

Приложение № 3  

  Планирование учебной деятельности на образовательный год: 

« Осень - на осенний период» 

« Зима - на зимний период» 

« Весна – на весенний период» 

 

Приложение № 4   

  Методическое и практическое сопровождение к перспективному 

планированию деятельности: 
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 К осеннему сезону в соответствии с темами. 

 К зимнему сезону в соответствии с темами. 

 К весеннему сезону в соответствии с темами. 

 К летнему сезону в соответствии с темами. 

 

 

 

 

 

 

Приложение № 5  
 

 Перспективное планирование по Региональной парциальной программе по 

гражданско – патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста в 

Крыму « Крымский веночек» 

 

        «Крымский веночек» региональная парциальная программа по гражданско- 

патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста в Республике Крым. 

Гражданско-патриотическое воспитание должно быть в первую очередь нацелено 

на формирование у личности тех черт, которые позволят ей стать полноценным 

участником, общественной жизни. Гражданственность выступает как составной 

элемент мировоззрения человека, его отношения к родной стране, другим 

странам, нациям и народам. 

                Основными целями реализации программы  являются: 

 воспитание у ребёнка уважения к родителям, их культурной 

самобытности, к языку и национальным ценностям страны проживания и 

страны происхождения, к культурам, отличным от его собственной; 

 воспитание любви к Родине; 

 подготовка ребёнка к сознательной жизни в демократическом 

обществе в духе взаимопонимания, мира, дружбы между всеми народами, 

этническими, национальными группами. 

        Цели отвечают содержанию и напрвленности международных и 

российских документов о правах ребёнка и об образовании. 

Задачи программы: 

1. Воспитание основ духовной культуры, формирование морально-этического 

отношения, гражданской позиции: 

 к семье, родному дому, городу (селу, посёлку), Родине; 

 к природе родного края; 
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 к языку, истории и культурному наследию своего народа и людей, среди 

которых проживает ребёнок. 

2. Побуждение ребёнка к проявления сострадания, заботливого отношения, 

внимательности, уважения к родным и близким людям, к друзьям и 

сверстникам, в том числе к представителям различных национальностей, к тем 

кто о нем заботится в детском саду, дома, или сам нуждается в его участии. 

3. Воспитание уважительного отношения к людям и результатам их труда, 

родной земле, государственной символике и этническим символам, традициям 

страны, к государственным и религиозным праздникам. 

4. Воспитание чувства собственного достоинства, уважительного отношения не 

только к своей этнической группе, но и уважения, симпатии, добрых чувств к 

людям других национальностей. 

5. Ознакомление детей с историей , природой Крыма, историей города, села в 

котором они живут, с людьми, прославившими эти места. 

6. Ознакомление с особенностями языка, бытом  и традициями людей, 

проживающих в Крыму – в том числе с семейными и народными обычаями, 

народным этикетом, традициями гостеприимства. 

7.  Обучение этике межнационального общения и «культуре мира». 

 

 

Перспективное планирование по Региональной парциальной программе 

по гражданско - патриотическому воспитанию детей дошкольного 

возраста в Крыму « Крымский веночек» 

 

Сентябрь 

 

Беседы на тему: 

                                 «Мой любимый детский сад» 

Расширить и уточнить представления детей о труде сотрудников детского сада 

Показать взаимосвязь между разными видами труда. 

Воспитывать уважение к труду сотрудников детского сада 

Развивать логическое мышление, способствовать развитию воображения. 

 

                                    «Я живу в Симферополе» 

Расширить знания детей о своём городе, его истории, достопримечательностях, 

о людях-героях родного города; Формировать у детей чувство любви к родному 

городу и краю. Развивать логическое мышление и речевые способности детей. 

 

 

                                     «Гранаты, хурма и другие фрукты» 

Познакомить детей с фруктами, которые растут в Крыму. Закреплять знания детей 

о фруктах: где растут, как их убирают и  употребляют в пищу. Упражнять в 

употреблении глаголов действия. Учить составлять описательные рассказы о 
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фрукте. Закреплять умение согласовывать существительные с прилагательными. 

Развивать связную речь. 

 

 

                                      «Путешествие по Крыму» 

Обогатить представления детей о разнообразии природы Крыма, (о растительном 

и животном мире полуострова). 

Закрепить знания о правилах поведения в природе. 

Воспитывать любовь и бережное отношение к природе. 

 

 

Заучивание стихотворения « Помощь» Э. Асанов. 

 

Заучивание стихотворения» Лучше нет родного края» П. Воронько 

 

Октябрь 

 

Беседы на тему: 

 

                                              «Растительность Крыма» 

 Расширять, обогащать, углублять знания детей  о крае, в котором мы живем, о 

Крыме. Обогатить представления детей о разнообразии природы Крыма (о 

растительном мире полуострова). Закрепить знания о правилах поведения в 

природе. Закрепить названия деревьев, кустов, растений Крыма. Развивать 

связную речь детей, учить правильно строить предложения, использовать в речи 

эпитеты. Воспитывать чувство любви и гордости к родному краю, желание его 

охранять. 

                                                  «Заповедники Крыма» 

Расширять знание детей о  самых больших заповедниках Крыма: Крымский 

природный заповедник, Ялтинский горнолесной заповедник и Карадагский 

заповедник; какие животные, птицы и растения там охраняются,  формировать 

экологическую культуру у детей. Развивать умение логически мыслить, делать 

выводы. Воспитательные задачи:  воспитывать у детей любовь, гордость за 

родную природу; сознание того, что природу нужно беречь. 

 

                                               «Хлопоты в огороде» 

Формировать представления о работах, проводимых в осенний период в огороде. 

Расширять представления детей об овощах, местом и этапами их выращивания. 

Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. 

 

                             «Красота и богатство Крымской природы» 

Формировать знания детей о многообразии растительного мира Крыма. 

Стремиться вызвать у детей чувство благодарности за то, что мир прекрасен. 

Пробудить у детей эмоциональный отклик на красоту природы. Учить 

использовать растительный мир с умом. Показать, что от многих болезней можно 
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избавиться с помощью природы. Развивать у детей воображение, речь, внимание, 

память. Воспитывать бережное отношение к родной природе. 

 

Чтение легенды «Медведь гора» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

Беседы на тему: 

                                                    «Народы Крыма» 

Углублять и обобщить представление детей о народах Крыма, знания об 

элементах национальной культуры русского, украинского, крымско-татарского 

народов. Закрепить знания детей о Крыме, его географическом положении. 

Развивать речь детей. Развивать познавательную активность, интерес, восприятие, 

память, мышление. Воспитывать любовь к родному краю и уважение к людям 

другой национальности. Формировать представление детей о родном крае;  учить 

детей с любовью и уважением относиться к традициям и наследию своих предков 

через художественное слово; прививать чувство доброжелательности к традициям 

разных народов;  продолжать знакомить детей с легендами и мифами родного 

края. 

                                 «Достопримечательности Симферополя» 

Формирование у детей чувства любви, патриотизма к  своему родному городу. 

Воспитывать любовь к родному городу. Расширять представления детей о 

достопримечательностях своего города. Обогащать и закреплять знания детей 

о  происхождении улиц города. Развивать связную речь детей посредством 

составления рассказов об улицах родного города. Бережно относиться к 

историческому наследию нашего города. 

 

                                            «Крым - кладовая здоровья» 

Формировать у детей осознанное отношение к своему здоровью и потребность к 

здоровому образу жизни. Расширять кругозор детей за счет представлений о 

здоровье сберегающих традициях и обычаях народов стран мира, о природных 

факторах Крыма, влияющих на здоровье в жизни человека. Укреплять 

эмоционально позитивные отношения между детьми. Воспитывать любовь к 

родному краю, бережное отношение к природе. Активизировать словарь детей, за 

счет названий стран и континентов. 
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                                         «Расскажи о своей семье» 

Расширение и закрепление представлений о семье, активизация словаря детей на 

основе углубления знаний о своей семье. Обучение употреблению 

уменьшительно – ласкательных существительных. Воспитание желания 

заботиться о близких, развивать чувство гордости за свою семью. 

«Многонациональный Крым» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изготовление дидактической игры  « 

 

Декабрь 

 

Беседы на тему: 

                                      «Помоги птицам зимой» 

Формировать представления детей о зимующих птицах. Дать детям 

представление о видах питания зимующих птиц. Обогащать знания 

дошкольников о зимующих птицах Крыма, их образе жизни, повадках, о связи с 

окружающей средой. 

                                                 « Зима в Крыму» 

Замечать, как не длительна зима в Крыму. Расширять знания о 

происхождении зимних узоров.  

Формировать представления о безопасном поведении людей зимой: обогащать 

знания детей об основных элементах техники зимних игр, правилах зимних 

забав. Обеспечить воспитанников активным отдыхом на зимней прогулке. 

 Расширять словарный запас: самостоятельно придумывать и создавать 

свои узоры. Развивать эстетический вкус и фантазию. 

 

                                     «Традиционные праздники» 

Приобщить детей к истокам русской традиционной культуре познакомить с 

обрядами, которые существовали на Руси. Познакомить детей с понятием 

Рождественские Святки, с традициями, обычаями и обрядами, связанными с их 

организацией и проведением: гадания, народные гуляния, колядование, 

украшение елки. Расширять кругозор посредством приобщения к искусству и 

национальной культуре. Способствовать развитию ребенка, прививая ему любовь, 

уважение к своей нации, душевную чуткость и восприимчивость к окружающим. 

Развивать потребность совершать добрые дела и поступки, формировать 

нравственное чувство. Прививать любовь к народным праздникам и традициям. 
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                                     « Неделя зимних игр и забав» 

Создание оптимальных условий для организации двигательной активности и 

оздоровительной работы с детьми в зимний период. 

Развивать познавательный интерес детей, интерес к опытно- экспериментальной 

деятельности. 

корм, кормушка, холодно, голодно и т. д. Развивать воображение, внимание, 

мышление, целостное восприятие предметов. Воспитывать заботливое и 

доброжелательное отношение к птицам. 

 

 НОД  Рисование          «Зимние узоры» 

Продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе. Учить видеть 

красоту зимнего пейзажа 

Чтение стихотворений Крымских авторов о птицах. 

Заучивание стихотворения  Инны Козеевой « Лебеди» 

 

Январь 

 

Беседы на тему: 

 

               «Рождество, Рождество — в целом мире торжество» 

Приобщать детей к русской народной культуре, народным традициям. 

Воспитывать интерес к русскому народному творчеству. Воспитывать желание 

изучать русский народный фольклор: колядки, потешки.  

Учить выразительно читать наизусть стихотворный текст. Развивать 

нравственные и эстетические качества. Развивать коммуникабельность. 

 

Крымские писатели - Белоусов Е.В., Огурцова Л.В. 

Познакомить детей с писателями Белоусовым Евгением Васильевичем и 

Огурцовой Лидией Викторовной. Учить внимательно слушать 

произведения. Создавать условия для активизации речи детей. Формировать 

умение с помощью жестов и мимикой передавать образ героя. Воспитывать 

бережное отношение к книгам. 

 

                                              «Народные ремесла» 

Продолжать воспитывать у детей любовь к малой Родине через знакомство 

с народными ремеслами – гончарное искусство. Продолжать учить работать с 

глиной, закреплять приемы лепки глиняных сосудов. Развивать творчество, 

воображение. Создать радостное настроение. 

 

«Крымский благородный олень» НОД Природнй мир 

Познакомить детей с крымским благородным оленем. Расширять знания и 

представления детей об особенностях внешнего вида оленя, повадках и 

приспособленности к среде обитания в горах, способах защиты. 
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Обогатить представления о флоре и фауне Крымского леса. Воспитывать интерес 

к нетрадиционным видам изодеятельности, заботливое отношение к природным 

объектам. 

 

 

 

 

 

 

ФЕВРАЛЬ 

Беседы на тему: 

                            «Достопримечательности   города Судака» 

Расширить представление детей о своей малой Родине, о городе Судак, о 

Генуэзской крепости. Вызвать чувство гордости за свою малую Родину, за свой 

родной дом. Приобщить детей к общечеловеческим нравственным ценностям. 

Воспитывать чувства патриотизма. Развивать познавательный интерес ребенка. 

 

                                   «Птицы морского побережья» 

Формировать знания о птицах морского побережья, их внешнем виде, питании, 

особенностях жизни. Расширять кругозор детей, 

способствовать развитию познавательного интереса к природе. Обогащать 

словарный запас детей новыми словами. Развивать воображение, индивидуальные 

творческие способности, умение радоваться. Воспитывать любовь к птицам, 

желание помогать им. 

 

                                                    «Зима в Крыму» 

Вызывать эмоциональный отклик на художественный образ зимнего пейзажа, 

ассоциации, связанные с собственным опытом восприятия зимней природы. 

Формировать и обогащать представление детей о жизни лесных животных зимой. 

Расширять представления детей об особенностях приспособления некоторых 

животных в окружающей среде. Обогащать и активизировать словарь в подборе 

прилагательных к существительному. Формировать эстетический вкус. Развивать 

познавательные интересы и словесно-логическое мышление у детей. Воспитывать 

любовь и бережное, ответственное отношение детей к природе. 

 

 

НОД  Краеведение        «Символика Крыма» 

Ознакомление детей с символами Крыма – гербом, флагом, гимном. Учить детей 

полно, связно отвечать на вопросы, упражнять в использовании сложных 

предложений в речи. Воспитывать патриотические чувства, любовь к Родине, 

уважительное отношение к государственным символам. 

 

НОД  Рисование        «                       » 
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Март 

 

НОД  Рисование               « Подснежник для мамы» 

 

НОД  Природный мир   «Крымские вестники весны-первоцветы»  

 

Закрепить первичные естественно-научные и экологические представления о 

весне и первоцветах. Формировать представления об изменениях в природе, 

происходящих весной, закреплять знания о приметах весны. Формировать навыки 

рисования с использованием нетрадиционных техник. Развивать мелкую 

моторику рук, воображение, фантазию. Расширять словарный запас детей по теме 

«Весна». Прививать желание стать другом природы, беречь и защищать её. 

 

Беседы на тему: 
                                            «Крылатые друзья» 

Знакомить с разными птицами Крыма, которых дети могут наблюдать. 

Формировать представление о приспособленности птиц к условиям наземно-

воздушной и морской среды обитания и сезонным изменениям этой среды. 

Раскрыть связь строения органов и их функционирование (лёгкое тело покрытое 

перьями, крылья для полёта и др.). Учить анализировать, устанавливать 

простейшие причинно-следственные связи. Воспитывать доброе, бережное 

отношение к пернатым друзьям (не пугать птиц, кормить крошками). 

 

                                   «Города Крыма, Симферополь» 

Систематизировать и закрепить знания детей о городах Крыма, их 

достопримечательностях, о столице – Симферополе. Развивать познавательные 

процессы: познавательный интерес, восприятие, память, мышление. Развивать 

речь детей, учить строить сложные предложения, использовать в речи эпитеты. 

Воспитывать чувство любви и гордости к родному краю. Создавать 

положительную эмоциональную атмосферу при восприятии окружающего мира. 

 

                                       «Люди разных профессий» 

Закреплять знания о различных профессиях. 

Учить определять профессию по описанию. Делить разные профессии на группы 

по признаку, предложенному воспитателем. 

Развивать речь, мышление, воображение, активность, самостоятельность. 

Активизировать словарный запас детей пословицами и поговорками о труде. 
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Апрель 

 

Беседы на тему: 

 

                                     «Игры народов Крыма» 

Вызвать интерес к людям разных национальностей и народностей, к их культуре. 

Познакомить с играми народов Крыма. 

Воспитание у детей певческой культуры, приобщение к музыке через основную 

деятельность дошкольника-игру. 

 

                             «День освобождения Симферополя» 

Углублять знания детей об историческом прошлом родного города. Продолжать 

знакомить с героями войны, защитившими от врага наш город. Воспитывать 

уважение к героям войны и гордость за них, любовь к малой родине. 

 

                                             «Человек и море» 

Познакомить детей с историей происхождения названия Черного 

моря. Формировать у детей первоначальное представление о подводном мире, о 

значении мирового океана. Знакомить с профессиями, связанными 

с морем (моряков, рыбаков, океанологов, подводников); обогащать представления 

о разных видах кораблей (в том числе и подводных, свойствах воды и воздуха). 

 

НОД   Природнй мир    « Обитатели Черного моря»  

Продолжать знакомить детей с обитателями Черного моря. Подвести к выводу о 

тесных взаимосвязях подводной жизни. Расширить и уточнить знания об 

обитателях Черного моря. Развивать детское творчество, мелкую мускулатуру 

кистей рук при изготовлении поделок. Воспитывать устойчивый интерес к родной 

природе. 

 

 

Рассказвание   легенд Крыма 
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Май 

 

Беседа на тему: 

                                  «Разноцветные насекомые» 

Закрепить знания детей о насекомых. Расширить и уточнить представления детей 

о разнообразии мира насекомых с помощью нетрадиционных техник 

(пластилинографии). Воспитывать чувство прекрасного, 

любовь к природе. 

НОД    Лепка              «Разноцветные насекомые» 

НОД    Рисование на камнях       « Божья коровка» 

Беседы на тему: 

                             «День Победы – героям слава!». 

                          » Никто не забыт, ничто не забыто» 

Активизация работы по ознакомлению детей старшего дошкольного возраста с 

историей и подвигом народа в Великой Отечественной войне, формированию у 

дошкольников патриотических чувств гордости за родную страну – Россию. 

 

                                        «Весна в Крыму» 

Закрепить представления детей о характерных признаках весны, показать связь 

весенних изменений в живой и неживой природе. Воспитание любви к природе 

родного края; воспитания экологической культуры. 

 

                                    «Моя малая Родина – Крым» 

Расширить знания детей о родном крае, о полуострове Крым. Формировать 

представление детей об истории Крыма. Формирование понимания 

ответственности каждого человека за процветание и благополучие родного края, в 

котором живёшь. Познакомить с историей древних городов Крыма. Развивать 

познавательную активность, стремление узнать как можно больше о Крыме. 

Способствовать развитию кругозора, воображения, любознательности, 

наблюдательности, памяти. Воспитывать чувство патриотизма, гордости за свой 

край, интерес к прошлому, любовь к родной земле. 

 

Развлечение « Играем вместе» 

 

Реализация  осуществляется ежедневно: 

В процессе НОД с детьми; 

В ходе режимных моментов(беседа, наблюдения, прогулки) 

В процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности 

В процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 
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Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

- В процессе непосредственной образовательной деятельности с детьми. 

-В ходе режимных моментов. 

- В процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности. 

-В процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности ребенка, в 

учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников: 

-Знакомство с семьей. 

-Информирование родителей о ходе образовательного процесса. 

-проведение родительских собраний, консультаций. 

-Совместная деятельность-привлечение родителей к участию в конкурсах, к 

участию в детской исследовательской и проектной деятельности. 
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3. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй 

младшей грппе детского сада. Конспекты занятий.-М.:МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2009 -64с. 
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9. Петрова Т.И.,Петрова Е.С. Игры и занятия по развитию речи дошкольников 

(Программа-"Я и человек"). Кн.1 Младшая и средняя группы.-М.:Школьная 

Пресса, 2014.-128с. 

10. Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников.Планирование работы, конспекты 

занятий, игры.-СПб.:ООО"Издательство" ДЕТСТВО-ПРЕСС",2012.-128С. 

11. Соколова Л.А. комплексы сюжетных утренних гимнастик для 

дошкольников.-СПб.:ООО"Издательсво"ДЕТСТВО-ПРЕСС".2012-80с. 

12. Корнелчева Е.Е., Грачева Н.И.Планирование образовательной деятельности 

с дошкольниками в режиме дня.Вторая младшая группа .Учебно-
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методическое пособие.- М.:Центр педагогического образования,2013.-352с. 

13. Образцова Т.Н. Ролевые игры для детей. 

М.:ООО"Этро",ООО<<ИКТЦ"Лада">>,2005.-192с.-("Талантлевому 

педагогу- заботлевому родителю") 
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М:ИПОЛклассик:ДОМ.ХХIвек,2010.-186с. ( Учимся играючи,Азбука 

развития). 

15. Волкова В.Н.,Степанова Н.В. Конспекты занятий во второй младшей группе 

детского сада. Практическое пособие для воспитателей и методистов 

сада.ДОУ.-Воронеж:"Учитель",2004.-392с. 

16. Бондаренко. М. Комплексные занятия во второй младшей группе детского 

сада: практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ.-Воронеж: 

Издательство"Учитель",2004-272с. 

17. Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду: Пособие для 

воспитателя детского сада .-М.:Просвещение,1985.-176с.,ил.-(Б-ка " Дет. сад 

на селе"). 

18. Богатеева З.А. Занятия аппликацией в детском саду: Кн.для воспитателя 

дет. сада.-М.:Просвещение,1988 год.-224с. 

19. Лиштван З.В. Конструирование:Пособие для воспитател дет.сада.-

М.:Просвещение,1981.- 159с.,ил.(Б-ка воспитателей дет.сада.) 

20. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: 

Пособие для востпитателя.-2-е изд.,испр. и доп.-М.:Просвещение,1981-

192с.,ил.-(Б-ка "Детский сад на селе") 

21. Колесникова Е.В., «Математические ступеньки» + «Математика для детей 

3-4 лет» + практические тетради, Т.Ц. Сфера, 2014г. 

22. Боголюбская М.К. и Шевченко В.В. Художесвенное чтение и рассказывание 

в детском саду. Пособие для учащихся дошкольных педучилищ.Изд.3-

е,испр.и доп. М.,:Просвещение" 1970. 

23. Как знакомить дошкольников с природой: Пособие для воспитателей дет. 

сада/ Л.А. Каминева,А.К. Матвеева,Л.М.Маневцова и др; сост. Л.А 

Каминева; Под ред.П.Г Саморуковой.-2-е изд.,дораб.-М.:Просвещение,1983-

207с. 

24. Уланова Л.А Иордан С.О Методические рекомендациипо организации и 
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проведнению прогулок для детей 3-7 лет - СПб.:ООО" 

ИЗДАТЕЛЬСТВО""ДЕТСТВО-ПРЕСС",2012-160с. 

25. Матлина Л.С Занятия по математике в детском саду:(Формирование у 

дошкольников элементарных матем.представлений).Пособие для 

воспитателя дет. сада.2-е изд., доп.-М.:Просвещение, 1985.-223с 

26. Максакова А.И.Правильно ли говорит ваш ребенок:Пособие для 

воспитателей дет. сада.-М:Просвещение,1982.-160 с.
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