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I. Целевой раздел 
1.1. Пояснительная записка 

 

Период от рождения до поступления в школу является, по признанию 

специалистов всего мира, возрастом наиболее стремительного физического и 

психического развития ребенка, первоначального формирования физических 

и психических качеств, необходимых человеку в течение всей последующей 

жизни, качеств и свойств, делающих его человеком. Особенностью этого 

периода дошкольного детства – обеспечение общего, разностороннего 

развития, служащее фундаментом для приобретения в дальнейшем любых 

специальных знаний и навыков, и усвоения различных видов деятельности. В 

дошкольном возрасте формируются не только качества и свойства психики 

детей, которые определяют собой общий характер поведения ребенка, его 

отношение ко всему окружающему, но и те, которые выражаются в 

психологических новообразованиях, достигаемых к концу данного 

возрастного периода. Воспитание и обучение адресуются ко всему спектру. 

Основное значение имеют поддержка и всемерное развитие качеств, 

специфических для возраста, так как создаваемые им уникальные условия 

больше не повторяются. 

Только сочетание возрастного и индивидуального подходов в 

воспитании и обучении детей в основной образовательной программе 

дошкольного образовательного учреждения, может обеспечить их 

эмоциональное благополучие и полноценное развитие. 

Дошкольный период стремителен и многообразен, необходимо создать 

уникальные условия для разностороннего развития, в которых 

образовательный процесс не превращается в урок, а является неотделимой 

частью игровой деятельности ребенка. 

 Основная образовательная программа дошкольного образования (далее 

– Программа) является документом, представляющим модель 

образовательного процесса МБДОУ № 66 «Барвинок» (далее – ДОУ). 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 

лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям – физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому.  

Программа направлена на создание условий развития ребенка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту 

видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, 

которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

Одной из важнейших задач программы коррекционной работы является 

учёт образовательных потребностей воспитанников и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее ОВЗ). 

Цель программы коррекционной работы образовательного учреждения 

– организация работы педагогов и специалистов образовательного 
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учреждения в направлении создания оптимальных психолого-медико-

педагогических условий для обеспечения коррекции недостатков в 

физическом или психическом развитии дошкольников с ОВЗ и оказания 

помощи этой категории в освоении целевых ориентиров основной 

образовательной программы учреждения. 

 Основная общеобразовательная программа разработана рабочей 

группой педагогов МБДОУ № 66 «Барвинок» в составе: старшего 

воспитателя Госьцик И.Д., педагога-психолога, музыкального руководителя, 

учителя-логопеда, воспитателей ДОУ. 

Программа составлена  с учётом ФГОС дошкольного образования, 

целевыми ориентирами вариативной основной образовательной программы 

дошкольного образования «Истоки», программы «Воспитания и обучения 

дошкольников с задержкой психического развития» Л.Б. Баряева, Е.А. 

Логинова, программы под ред. Н. В. Нищевой «Примерная адаптированная 

программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе 

детского сада для детей с тяжёлыми нарушениями (общим недоразвитием 

речи) с 3 до 7 лет»,  региональной программы «Крымский веночек», а так же 

с учетом особенностей образовательного учреждения, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников и их родителей. 

 
№ Название программы Автор, место и год издания, кем 

утверждена. 

Основная 

 «Истоки» 

Вариативная основная образовательная 

программа дошкольного образования. – 5-е 

изд. – М.: ТЦ Сфера, 2014.  

Л.А. Парамонова 

Коррекционные программы 

 Программа «Воспитание и обучение 

дошкольников с задержкой психического 

развития»  

 

Л.Б. Баряева, Е.А. Логинова 

  «Примерная адаптированная программа 

коррекционно-развивающей работы в 

логопедической группе детского сада для 

детей с тяжёлыми нарушениями (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7лет» 

Программа под ред.  

Н. В. Нищевой 

Санкт-Петербург 

 ДЕТСТВО-ПРЕСС 2015 

 

 

«Программа «Фронтальные логопедические 

занятия для детей с ФФН»  

В.В. Коноваленко 

 С.В. Коноваленко 

Региональные 

 

 

 

Региональная парциальная программа по 

гражданско-патриотическому воспитанию 

детей дошкольного возраста в Республике 

Крым «Крымский веночек» 

г. Симферополь 2004г., КРИППО, 

МОН РК» Л.Г. Мухоморина, Э.Ф. 

Кемилёва, Л.М. Тригуб, Е.В. 

Феклистова. – Симферополь: 

Издательство «Наша школа», 2017 г.» 
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Парциальные 

 «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой 

грамотности» для детей 5-7лет 

 

Министерство образования и науки 

Российской Федерации  

Москва 2018 г. 

 

  Основная образовательная программа представляет собой модель 

процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные 

моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской 

деятельности в каждом возрастном периоде и обеспечивающую достижение 

воспитанниками физической и психологической готовности к школе. 

Программа направлена на создание условий для разностороннего 

гармоничного развития детей с учётом их возрастных и индивидуальных 

особенностей в пяти образовательных областях: физической, социально-

коммуникативной, познавательной, речевой и художественно-эстетической.   

Одной из задач Программы является овладение детьми 

самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и 

коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, 

элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к 

обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью 

системы общего образования. 

Раскрытие особенностей работы с детьми с ОВЗ выделена в 

«Программе», коррекционно-развивающей спецификой работы, к которым 

относятся дети с нарушениями речевого развития и общими расстройствами 

психологического развития. 

Нормативно-правовой базой для разработки Программы является: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями) 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (с изменениями 

и дополнениями) 

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской от 15 мая 2013 года №26 «Об 

утверждении САНПИН» 2.4.3049-13) (с изменениями и дополнениями) 

 Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08. 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» 

 Приказ Минпросвещения России от 21 января 2018 года №32 (градация 

программ, реализация программ для детей с ОВЗ) 
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 Устава на основании Постановления Администрации города 

Симферополя Республики Крым от 06.09.2018 г.  № 4328 

 Лицензия на осуществление образовательной деятельности № 0436 от 

01.07.2016 г. Министерства образования, науки и молодёжи республики 

Крым 

 Вариативная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «Истоки» под редакцией Л.А. Парамоновой, разработанная 

в соответствии с ФГОС ДО 

 Региональная парциальная программа по гражданско-патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский 

веночек». Одобренной коллегией Министерства образования, науки и 

молодежи Республики Крым от 01.03.2017 г. №1/7 (Реализация 

регионального компонента) 

 Примерная парциальная образовательная программа дошкольного 

образования для детей 5–7 лет. «Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности». 

Издательство: Министерство образования и науки российской 

федерации, Москва 2018 г. 

 Программа «Воспитание и обучение дошкольников с задержкой 

психического развития» Л.Б. Баряева, Е.А. Логинова 

  Программа под ред. Н. В. Нищевой «Примерная адаптированная 

программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе 

детского сада для детей с тяжёлыми нарушениями (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». 

 Стратегия повышения финансовой грамотности в Российской Федерации 

на 2017–2023 годы, утвержденная распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 25 сентября 2017 года № 2039-р. 

 

Характеристика МБДОУ № 66 «Барвинок» 

 
№ Основные показатели Полная информация 

1 Полное название 

образовательного 

учреждения 

 

 

 

Сокращённое  

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад комбинированного вида №66 

«Барвинок» муниципального образования городской округ 

Симферополь Республики Крым 

 

 

МБДОУ №66 «Барвинок» г. Симферополя 

2 Юридический адрес 

 

Фактический    адрес 

г. Симферополь, улица Крылова, 63-а  

  

г. Симферополь, улица Крылова, 63-а 

3 Учредителем МБДОУ  Управление образования Администрации  

г. Симферополя. 

4 Режим работы  

 

Смешанный:  

группы с 9-ти часовым режимом пребывания: 8.00 - 17.00; 

группы с 12-ти часовым режимом пребывания: 7.00 - 19.00,  
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группы с 10,5 часовой режимом: 7.30 - 18.00  

при 5-ти дневной рабочей неделе 

5 Количество групп 12 групп, из них: 1 группа раннего возраста и 11 

дошкольных групп.  

6 Возрастные группы 

 

 

Группа раннего возраста, от 2 до 3 лет; 

Вторая младшая группа, от 3 до 4 лет; 

Средняя группа, от 4 до 5 лет; 

Старшая группа, от 5 до 6 лет; 

Подготовительная группа, от 6 до 7 лет;  

7 Возрастные группы с 

учетом контингента 

воспитанников 

12 возрастных групп:  

 группы общеразвивающей направленности  

 группы компенсирующей направленности (группы 

для детей с ОВЗ)  

 группы комбинированной направленности (с 

включением детей с ОВЗ в группы 

общеразвивающей направленности, по 

необходимости) 

 

8 Педагогические 

работники 

(должности, 

количество) 

 воспитатели 

 музыкальные руководители 

 учителя-логопеды 

 учителя-дефектологи 

 социальный педагог 

 педагог-психолог 

 инструктор по физкультуре 

9 Образование педагогов высшее профессиональное 

среднее профессиональное 

10 Квалификационная 

категория 

высшая 

первая 

СЗД 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования 

Программа направлена на создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование 

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в 

школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Содержание педагогической работы с детьми с ОВЗ определяется 

целями и задачами коррекционно-развивающего воздействия, которое 

организуется в три этапа, соответствующих периодизации дошкольного 

возраста. Каждый этап, в свою очередь, включает несколько направлений, 

соответствующих федеральным государственным требованиям к структуре 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования и 
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деятельности по квалифицированной коррекции недостатков физического и 

(или) психического развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Программа построена на принципе гуманно-личностного отношения к 

ребенку и позволяет обеспечить развивающее обучение дошкольников, 

формирование базовых основ культуры личности детей, всестороннее 

развитие интеллектуально-волевых качеств, дает возможность сформировать 

у детей все психические процессы. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение 

следующих задач в соответствии с ФГОС ДО: 

● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

● обеспечение преемственности основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования; 

● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

● обеспечение вариативности и разнообразия содержания 

образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного 

образования, возможности формирования образовательных программ 

различной направленности с учётом образовательных потребностей и 

способностей воспитанников; 

● формирование социокультурной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей; 

● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

● определение направлений для систематического межведомственного 

взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных 

объединений (в том числе сетевого). 

Уточняя и дополняя задачи реализации образовательной программы, 

необходимо отметить, что средствами вариативной основной 
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образовательной программы дошкольного образования «Истоки» в 

соответствии с ФГОС реализуются основополагающие принципы, цели и 

задачи воспитания, создавая простор для творческого использования 

различных педагогических технологий. Во всех ситуациях взаимодействия с 

ребенком воспитатель выступает как проводник общечеловеческого и 

собственного, личного опыта гуманистического отношения к людям. Ему 

предоставлено право выбора тех или иных способов решения педагогических 

задач, создания конкретных условий воспитания и развития детей. Такой 

подход позволяет педагогу творчески и грамотно организовывать 

образовательный процесс. В основу Программы положена концепция 

психологического возраста как этапа, стадии детского развития, 

характеризующегося своей структурой и динамикой. Каждый 

психологический возраст включает в себя качественно особые, 

специфические отношения между ребенком и взрослым (социальная 

ситуация развития); определенную иерархию видов деятельности и ведущий 

ее тип; основные психологические достижения ребенка, свидетельствующие 

о развитии его психики, сознания, личности. Психологический возраст может 

не совпадать с хронологическим и один психологический возраст по своей 

продолжительности не равен другому. В связи с этим подходом, в Программе 

выделены следующие психологические возраста: раннее детство - ранний 

возраст (от одного года до трех лет); и дошкольное детство, состоящее из 

двух фаз — младший дошкольный возраст (от трех до пяти лет, младшая и 

средняя группы) и старший дошкольный возраст (от пяти до семи лет 

старшая и подготовительные группы). Такая возрастная периодизация 

позволяет видеть при планировании непосредственной образовательной 

деятельности индивидуальную перспективу развития каждого ребенка. 

Разработанная Программа предусматривает включение 

воспитанников в процесс ознакомления с региональными особенностями 

Республики Крым. 

Основной целью работы является формирование целостных представлений 

о родном крае через решение следующих задач: 

 приобщение к истории возникновения родного города; 

 формирование представлений о достопримечательностях родного 

города, республики Крым, государственных символах; 

 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их 

труду; 

 формирование и развитие познавательного интереса к народному 

творчеству и миру ремесел; 

 формирование представлений о животном и растительном мире 

родного края. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 

 

Программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса для детей дошкольного возраста и направлена на развитие 
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физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную 

успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, 

формирование общей культуры, коррекцию недостатков в физическом и 

(или) психическом развитии детей. 

Программа сочетает принципы научной обоснованности и 

практической применимости; обеспечивает единство воспитательных, 

обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей 

дошкольного возраста, где формируются такие знания, умения и навыки, 

которые имеют непосредственное отношение к развитию детей. 

Программа соответствует критериям полноты, необходимости и 

достаточности, т.е. позволяет решать поставленные цели и задачи на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму». 

Программа подчинена принципу интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников. Принцип интеграции предполагает взаимосвязь всех 

компонентов процесса обучения, всех элементов системы, связь между 

системами, он является ведущим при разработке целеполагания, определения 

содержания процесса воспитания и обучения, его форм и методов. В 

соответствии с принципом интеграции образовательных областей формы 

работы, органичные для какого-либо вида деятельности, могут быть 

использованы и для организации других видов детской деятельности. 

Учитывая контингент воспитанников МБДОУ в Программе выделен 

принцип реализации общеобразовательных задач дошкольного образования с 

привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития 

детей с общим недоразвитием речи, то есть одним из основных принципов 

Программы является принцип природосообразности. 

Программа строится на основе личностно-ориентированного и 

дифференцированного подхода при реализации коррекционно-

образовательных и воспитательных задач. 

Программа учитывает теоретическое положение Л.С. Выготского о 

единстве и закономерностях развития ребёнка с нормой развития и ребёнка с 

ограниченными возможностями здоровья (далее ОВЗ).  

Принципы, определяющие содержание воспитательно-образовательного 

процесса: 

• гуманности; 

• системности; 

• комплексного подхода; 

 диагностической направленности; 

• дифференцированного и индивидуального подхода к ребенку с учетом его    

психофизических и возрастных особенностей; 

• преемственности (единство: семья - ДОУ - школа); 

• последовательности в работе; 

• доступности; 

• своевременности оказания помощи; 
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• непрерывности (д/сад – школа); 

 системности коррекционных, профилактических и развивающих задач; 

 учёт эмоциональной окрашенности; 

 продуктивной обработки информации. 

 

При организации образовательного процесса, учитывается принцип 

интеграции пяти образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников. 

В основу организации образовательного процесса положен 

комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью. 

Решение программных задач осуществляется в разных формах совместной 

деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности 

детей. Возрастная адекватность - один из главных критериев выбора 

педагогами форм образовательной работы и видов детской деятельности, 

ведущей из которых является игра. Ценность игры как свободной 

самостоятельной деятельности детей с нормой и детей с ОВЗ определяется ее 

значением для развития дошкольника. В игре может быть реализована 

большая часть содержания всех образовательных областей.  

Принцип интеграции содержания дошкольного образования - 

альтернатива предметному принципу построения образовательной 

программы. Основные задачи содержания дошкольного образования каждой 

образовательной области решаются и в ходе реализации других областей 

Программы. Предлагаемое условное деление направлений развития детей на 

образовательные области вызвано наличием специфических задач, 

содержания, форм и методов дошкольного образования, а также 

потребностями массовой практики. 

Реализация комплексно-тематического построения Программы 

обеспечивает: 

 социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов 

детской деятельности в ходе подготовки и проведения праздников и 

мероприятий; 

 «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех 

видах детской деятельности; 

 поддержание эмоционально-положительного настроя ребенка в течение 

всего периода освоения Программы; 

 технологичность работы педагогов по реализации Программы; 

 многообразие форм подготовки и проведения праздников и 

мероприятий; 

 возможность реализации принципа построения программы «по 

спирали», или от простого к сложному; 

 выполнение функции сплочения общественного и семейного 

дошкольного образования (включение в праздники и подготовку к ним 

родителей воспитанников). 

Формирование предпосылок учебной деятельности - один из 

планируемых итоговых результатов освоения Программы. Адекватными 

возрасту формами работы с детьми являются экспериментирование, 
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проектирование, коллекционирование, беседы, наблюдения, решение 

проблемных ситуаций и др. Выше названные формы работы и виды детской 

деятельности не предполагают обязательного проведения традиционных 

занятий, построенных в логике учебной модели организации 

образовательного процесса.  

Содержание Программы в полном объеме может быть реализовано в 

совместной деятельности педагогов и детей с ОВЗ, детей с нормой развития, 

а также через организацию самостоятельной деятельности детей. Под 

совместной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность двух и 

более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по 

решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же 

время. Она отличается наличием партнерской позиции взрослого и 

партнерской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, 

возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в 

процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание 

индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации работы с 

воспитанниками. Под самостоятельной деятельностью детей понимается 

свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами 

предметно-развивающей среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком 

деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально. 

Принципы гуманизации, дифференциации и индивидуализации, 

непрерывности и системности образования. 

Отражение принципа гуманизации в образовательной программе означает: 

 признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка; 

 признание неограниченных возможностей развития личного 

потенциала каждого ребенка; 

 уважение к личности ребенка со стороны всех участников 

образовательного процесса. 

Принцип системности коррекционных, профилактических и 

развивающих задач. Коррекционные задачи включают задачи исправления 

или сглаживания отклонений и нарушений развития, преодоления 

трудностей развития.  

Профилактические задачи – задачи по предупреждению отклонений и 

трудностей развития, появления вторичных нарушений развития. 

Развивающие задачи подразумевают стимулирование, обогащение 

содержания развития, опора на зону ближайшего развития. 

Принцип учета индивидуальных особенностей личности позволяет 

наметить программу оптимизации в пределах психофизических 

особенностей каждого ребенка с ОВЗ. Коррекционная работа должна 

создавать оптимальные возможности для индивидуализации развития. 

Принцип динамичности восприятия заключается в разработке таких 

заданий, при решении которых возникают какие-либо препятствия. Их 

преодоление способствует развитию воспитанников и обучающихся, 

раскрытию возможностей и способностей. Каждое задание должно 

проходить ряд этапов от простого к сложному. Уровень сложности должен 
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быть доступен конкретному ребенку. Это позволяет поддерживать интерес к 

работе и дает возможность испытать радость преодоления трудностей. 

Принцип продуктивной обработки информации заключается в 

организации обучения таким образом, чтобы у детей развивался навык 

переноса обработки информации, следовательно – механизм 

самостоятельного поиска, выбора и принятия решения. 

Принцип учета эмоциональной окрашенности материала предполагает, 

чтобы игры, задания и упражнения создавали благоприятный, 

эмоциональный фон, стимулировали положительные эмоции. 

Дифференциация и индивидуализация воспитания и обучения 

обеспечивает развитие ребенка в соответствии с его склонностями, 

интересами и индивидуальными возможностями. Осуществляется этот 

принцип через создание условий для воспитания и обучения каждого ребенка 

с учетом индивидуальных особенностей его развития. 

 

В программе учтены следующие методологические ориентиры: 

 

 В качестве основной цели ставить развитие ребенка, понимаемое как 

возможность самостоятельно решать новые задачи (интеллектуальные, 

практические, личностные). 

 Решать задачи развития ребенка средствами и способами адекватными 

законам его физического и психического развития. 

 За результаты освоения Программы принимать качества ребенка 

(физические, личностные, интеллектуальные), возникающие в виде 

новообразований к концу каждого возрастного периода. 

 Исходить из положения о преемственности между дошкольным и 

начальным школьным образованием, когда преемственность 

понимается как создание в результате дошкольного образования 

универсальных генетических предпосылок учебной деятельности 

(личностных и интеллектуальных), а не как формирование конкретных 

элементов учебной деятельности в ДОУ. 

 Ориентироваться при подготовке детей к школе не на сумму усвоенных 

элементарных школьных знаний, умений и навыков, а на их 

личностное, интеллектуальное и физическое развитие. 

 Прохождение детей через образовательный процесс в ДОУ никак не 

ведет к равным стартовым возможностям, поскольку у них все равно 

будет разная зона ближайшего развития на момент начала обучения в 

школе. Создание равных условий развития означает, что все 

дошкольники будут иметь возможность получить обязательный 

минимум дошкольного образования. 

А также учтены теоретико-методологические основы коррекционной 

работы - взаимосвязь трёх подходов: 

 нейропсихологического, выявляющего причины трудностей 

адаптации, освоения программы дошкольного образования; 

 комплексного, обеспечивающего учет психолого-медико-

педагогических знаний о ребёнке; 
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 междисциплинарного, позволяющего осуществлять совместно – 

распределённую деятельность специалистов, сопровождающих развитие и 

коррекцию воспитанников и обучающихся с ОВЗ. 

 

На основании этого Программа дошкольного образовательного 

учреждения соответствует основным принципам дошкольного 

образования:  

 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

В основу приоритетов деятельности, которые отражены в части 

Программы, формируемой   участниками образовательных отношений, были 

положены следующие факторы: 

 учет социального запроса родителей; 

  учет контингента воспитанников; 

  учет образовательной среды Крымского региона; 

  учет взаимодействия специалистов образовательного учреждения. 

Учет социального запроса родителей отражается в осуществлении 

развития, обучения, воспитания, а также подготовке детей к школе в 

соответствии с современными тенденциями развития образования и 

привлечения к работе инновационных технологий, методик, программ.   

Образовательная программа ориентирована на удовлетворение 

актуального запроса потребителей образовательных услуг и достижение 

стратегической цели – раскрытие и развитие человеческого потенциала 

каждого воспитанника и направленного формирования именно тех ключевых 

и иных компетентностей, которые представляются наиболее актуальными в 

социально-культурной и социально- экономической перспективе для 

будущей развивающейся личности. 

Современный ребенок растет в информационном обществе, ежедневно 

сталкиваясь с большим объемом постоянно обновляющейся информации. 
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Перед педагогами дошкольного учреждения стоят задачи по формированию 

системных знаний об окружающем мире, развитию познавательных и 

творческих способностей.  

Родителей воспитанников интересуют вопросы социальной подготовки 

детей к школе, развития их коммуникативных способностей, а также 

проблемы развития эмоционально-волевой и духовно-нравственной сферы 

дошкольников.  Педагоги ДОУ используют следующие развивающие, 

парциальные программы, программы коррекционной направленности, 

технологии, методики: элементы Сказкотерапии, развивающих игр Б.П. 

Никитина. 

Для максимальной реализации социального заказа дошкольное 

учреждение использует личностно ориентированный подход к 

воспитанникам, дифференциацию образовательного процесса детей, в том 

числе, если в числе воспитанников будут дети с ОВЗ. С точки зрения 

участников педагогического процесса  ДОУ ориентировано на обеспечение: 

воспитанников  – качественным образованием в психологически комфортной 

многофункциональной развивающей образовательной среде с учетом 

индивидуальных особенностей в рамках здоровьесберегающих технологий, 

обеспечением широкой сетью дополнительного образования различной 

направленности: педагогического коллектива – возможностью реализовать 

себя профессионально, возможностью повышать уровень своей 

профессиональной компетентности, возможностью профессионального 

роста; родителей – возможностью повышения психолого – педагогической 

культуры в воспитании детей, спокойствия и уверенности за условия и 

качество воспитательно-образовательного процесса своих детей, участия в 

жизни дошкольного учреждения. Это определяет образ выпускника 

дошкольного учреждения как компетентной, социально интегрированной и 

мобильной личности, способной к полноценному и эффективному участию в 

общественной и профессиональной жизнедеятельности в условиях 

динамично меняющегося общества.  

Учет контингента воспитанников формируется в соответствии с 

пунктами 1, 6 части 1 статьи 9 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ, 

статьями 36, 38, 43 Устава МБДОУ регистрационный № 1159102006480 от 

04.01.2015г. в целях реализации конституционного права граждан на 

образование. 

Учет образовательной среды Крымского региона представлен 

работой по программе Регионального компонента «Крымский веночек», 

учебному пособию Сакирдоновой Т.И. «Экологическое воспитание 

дошкольников в Крыму». Крымский полуостров является полиэтническим и 

поликонфессиональным регионом. В этой связи особое значение приобретает 

проблема всестороннего этнического просвещения дошкольников и привития 

им навыков толерантного взаимодействия со сверстниками и взрослыми» 

изложить в новой редакции.  

 Цели и задачи реализации программы 

Основными целями реализации программы «Крымский веночек» являются 

следующие: 
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- воспитание у ребёнка уважения к родителям, их культурной самобытности, 

к языку и национальным ценностям страны проживания и страны 

происхождения, к культурам, отличным от его собственной; 

- воспитание любви к Родине; 

- подготовка ребёнка к сознательной жизни в демократическом обществе в 

духе взаимопонимания, мира, дружбы между всеми народами, этническими, 

национальными группами. 

Цели отвечают содержанию и направленности международных и российских 

документов о правах ребёнка и об образовании. 

 

Задачи программы: 

1. Воспитание основ духовной культуры, формирование морально – 

этического отношения, гражданской позиции: 

 к семье, родному дому, городу (селу, посёлку), Родине; 

 к природе родного края; 

 к языку, истории и культурному наследию своего народа и людей, 

среди которых проживает ребенок. 

2. Побуждение   ребёнка к проявлению сострадания, заботливого 

отношения, внимательности, уважения к родным и близким людям, к 

друзьям и сверстникам, в том числе представителям различных 

национальностей, к тем, кто о нём заботится в детском саду, дома, или 

сам нуждается в его участии. 

3. Воспитание уважительного отношения к людям и результатам их 

труда, родной земле, государственной символике и этническим 

символам, традициям страны, к государственным и народным 

праздникам. 

4. Воспитание чувства собственного достоинства, уважительного 

отношения не только   к своей этнической группе, но и уважения, 

симпатии, добрых чувств к людям других национальностей. 

5. Ознакомление детей с историей, природой Крыма, историей города, 

села, в котором они живут, с людьми, прославившими эти места. 

6. Ознакомление с особенностями языка, бытом и традициями людей, 

проживающих в Крыму, - в том числе, с семейными и народными 

обычаями, , народным этикетом, традициями гостеприимства.   

7. Обучение этике межнационального общения и «культуре мира». 

8. Формирование активной гражданской позиции, чувства патриотизма и 

национальной гордости, позитивного отношения к разнообразию 

культур. 

9.  Создание условий для краеведческой и народоведческой работы в 

дошкольных учреждениях. 

 

Принципы и подходы к формированию программы 

  

Содержание разделов программы основывается на следующих 

концептуальных принципах: 



 18 

 принцип приоритета общечеловеческих ценностей: этнической 

толерантности, «культуры мира», равноправия языковых, этнических 

групп независимо от статуса, численности и времени проживания на 

полуострове (в программе за основу берется алфавитный порядок 

упоминания этносов, языковых групп); 

 принцип возрождения, сохранения и развития этнокультурной 

самобытности и диалога культур (вопросы традиционной культуры 

рассматриваются по тематическому принципу); 

 принцип доступности: формы и методы работы с детьми, объем 

историко-этнографического материала должны соответствовать 

возрастным и психологическим особенностям восприятия детей 

дошкольного возраста;  

 принцип преемственности с начальным звеном образования 

предполагает продолжение и углубление содержания работы по 

гражданско – патриотическому воспитанию детей младшего школьного 

возраста. 

      Дошкольный период является благоприятным для погружения ребенка в 

истоки региональной культуры, включения его в углубленное 

человекознание, для пробуждения в нем потребности в познании 

окружающих условий, общего для всех жизненного пространства, для 

интегрированного усвоения местных историко-культурных и климатических 

особенностей, конкретных традиций, национальных, географических, и 

регионально-культурных особенностей своей социальной среды. 

В Программе раскрывается использование регионального компонента как 

одного из средств социализации дошкольников, и предполагает раскрытие 

следующих аспектов разносторонне:  

 Знакомство с родным краем входит в образовательный процесс, 

выстроенный на основе доминирующих целей программы, в которую 

гармонично вписывается краеведческий материал. 

 Введение регионального содержания с учётом принципа постепенного 

перехода от более близкого ребёнка, личностно значимого (дом, 

семья), к менее близкому – культурно-историческим фактам. 

 Деятельностный подход в приобщении детей к истории, культуре, 

природе родного края: дети сами выбирают деятельность, в которой 

они хотели бы участвовать, чтобы отразить свои чувства и 

представления об увиденном и услышанном (творческая игра, 

составление рассказов, изготовление поделок, сочинение загадок, 

аппликация, лепка, рисование, благоустройство и охрана окружающей 

природы).  

 Знакомство с традициями разных конфессий. 

В результате сложившейся системы работы педагогического 

коллектива с учетом вышеперечисленных факторов, выделены следующие 

задачи по реализации части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений:  

1) воспитывать у ребенка начала духовной культуры, формирование 

духовно-нравственного отношения: 
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 к семье, родному дому, городу, Крыму, Родине; 

 к природе родного края; 

 к языку, истории и культурному наследию своего народа; 

2) воспитывать у ребенка уважение, симпатию, добрые чувства к людям 

иных национальностей, обучать этике межнационального общения и 

«культуре мира»; 

3) формировать у детей старшего дошкольного возраста начала культуры 

мышления; 

4) способствовать глубокому проникновению в свой внутренний мир и в 

сложный мир межчеловеческих отношений; 

5) научить ребенка размышлять о разных сторонах жизни, углубить его 

восприятие и оценку всего окружающего; 

6) помочь взрослым в комплексном воспитании гармоничного и 

культурного человека.  

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы 

является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов 

образовательного учреждения, обеспечивающее системное сопровождение 

детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами различного 

профиля в образовательном процессе.  

Такое взаимодействие включает: 

 комплексность в определении и решении проблем ребёнка, 

предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного 

профиля; 

 многоаспектный анализ личностного и познавательного развития 

ребёнка; 

 составление комплексных индивидуальных программ общего развития 

и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, 

эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка. 

Учет взаимодействия специалистов образовательного учреждения 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, 

педагогики, медицины, социальной работы позволит обеспечить систему 

комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения и 

эффективно решать проблемы ребёнка.  

В учреждении создан психолого - педагогический консилиум (ППк), в 

который входят специалисты разных профилей: заместитель заведующего по 

учебно-воспитательной работе, старший воспитатель, воспитатели, учитель-

дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог. 

Консилиум предоставляет многопрофильную помощь ребёнку и его 

родителям (законным представителям), а также образовательному 

учреждению в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, 

воспитанием, развитием, социализацией детей с ОВЗ. 
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1.2. Целевые ориентиры освоения Программы  

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу 

дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные 

характеристики развития ребенка представлены в виде изложения 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах 

дошкольного детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, 

принятой в культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста детства: младенческий (первое и второе 

полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 

7 лет).  

Целевые ориентиры в раннем возрасте 

К трем годам ребенок: 

 интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, 

исследует их свойства, экспериментирует; использует специфические, 

культурно фиксированные предметные действия, знает назначение 

бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата 

своих действий;  

 стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях 

общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и 

действиях, умеет действовать согласованно;  

 владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может 

обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих 

предметов и игрушек; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; взаимодействие с ровесниками окрашено яркими 

эмоциями;  

 в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые 

осуществляя игровые замещения; 

 проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях; владеет 

простейшими навыками самообслуживания;  

 любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, 

двигаться под музыку; проявляет живой эмоциональный отклик на 

эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды 

деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.); 
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 с удовольствием движется – ходит, бегает в разных направлениях, 

стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, 

лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

 

К семи годам: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, 

конструировании и других видах детской активности. Способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства. Активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами 

и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует 

игровым правилам;  

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать 

свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, 

владеет основными произвольными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими;  

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены;  

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы 

и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить 

смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. 

Знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности. 
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Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка 

их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни 

и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития 

личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в 

развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом 

развитии могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, 

познавательного и социального развития личности. Поэтому целевые 

ориентиры основной образовательной программы Организации, реализуемой 

с участием детей с ОВЗ, должны учитывать не только возраст ребенка, но и 

уровень развития его личности, степень выраженности различных 

нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития 

ребенка. 

 

 1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

по Программе. 

 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 

Организацией по Программе, представляет собой важную составную часть 

данной образовательной деятельности, направленную на ее 

усовершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 

Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества 

образования.  

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта 

и Программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на 

оценивание созданных Организацией условий в процессе образовательной 

деятельности. 

 Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 

Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной 

деятельности, обеспечиваемых Организаций, включая психолого-

педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, 

информационно-методические, управление Организацией и т.д. 

Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности Организации на основе достижения детьми 

планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 
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 не являются основой объективной оценки соответствия установлен-ным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

 педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их 

дальнейшей оптимизации; 

 детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности;  

 карты развития ребенка;  

 различные шкалы индивидуального развития.  

Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора 

инструментов педагогической и психологической диагностики развития 

детей, в том числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка 

качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях 

современного постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 

вариативности используемых образовательных программ и организационных 

форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогов Организации в соответствии: 

 с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  

 разнообразием вариантов образовательной среды,  

 разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления 

программами дошкольного образования на уровне Организации, учредителя, 

региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных 

образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 

реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного 

образования на уровне Организации должна обеспечивать участие всех 

участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою 

основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного образования 

в соответствии с принципами и требованиями Стандарта.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки 

качества:  
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 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный 

инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных 

педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной 

работы с детьми по Программе;  

 внутренняя оценка, самооценка Организации; 

 внешняя оценка Организации, в том числе независимая 

профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества 

реализации Программы решает задачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного 

образования; 

 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации;  

 обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в 

процессе оценки качества программы дошкольного образования;  

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности 

и перспектив развития самой Организации; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и 

начальным общим образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в Организации является оценка качества психолого-

педагогических условий реализации основной образовательной программы, и 

именно психолого-педагогические условия являются основным предметом 

оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне 

Организации. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения 

качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 

соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации 

Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного 

процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и 

педагогический коллектив Организации.  

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации 

Организации материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной 

работы над Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания 

качества образовательной деятельности формируют доказательную основу 

для изменений основной образовательной программы, корректировки 

образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности 

играют также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных 

отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности 

Организации, предоставляя обратную связь о качестве образовательных 

процессов Организации.  
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Система оценки качества дошкольного образования: 

 

 должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и 

других условий реализации основной образовательной программы в 

Организации в пяти образовательных областях, определенных 

Стандартом;  

 учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

 исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы Организации; 

 исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, 

форм и методов дошкольного образования; 

 способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, 

семьи, педагогов, общества и государства; 

 включает как оценку педагогами Организации собственной работы, 

так и независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольной организации; 

 использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в Организации, как для самоанализа, так и для внешнего 

оценивания. 

Результатом коррекционной работы является достижение 

воспитанником с ОВЗ планируемых результатов освоения адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Планируемые результаты коррекционной работы оцениваются через 

систему мониторинга, позволяющего выявить динамику достижений ребёнка 

с ОВЗ. 
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II.  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Общие положения 

В содержательном разделе представлены:  

 описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физического развития, с учетом 

используемых вариативных программ дошкольного образования и 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания;  

 описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей, мотивов и интересов;  

 описание коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ. 

В соответствии с положениями Стандарта и принципами Программы 

предоставлено право выбора способов реализации образовательной 

деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений 

педагогического коллектива ДОУ и других участников образовательных 

отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их индивидуальных потребностей и интересов. При организации 

образовательной деятельности по направлениям, обозначенным 

образовательными областями, необходимо следовать принципам Программы, 

в частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации 

дошкольного образования, возрастной адекватности образования и другим. 

Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими 

принципами, следует принимать во внимание разнообразие интересов и 

мотивов детей, значительные индивидуальные различия между детьми, 

неравномерность формирования разных способностей у ребенка, а также 

особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

воспитанников, и особенности места расположения Организации. 

  

         2.2. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

 

Реализация Программы обеспечивается на основе   вариативных форм, 

способов, методов и средств, представленных в примерной образовательной 

программе «Истоки», авторских и парциальных программах, методических 

пособиях, блочно-тематическому планированию с учетом возрастной 

периодизации и географического, этнокультурного принципа Крымского 

региона. Образовательная деятельность организуется в соответствии с 

принципами и целями Стандарта выбираемых педагогом с учетом 

многообразия конкретных условий реализации Программы, возраста 
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воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов 

родителей (законных представителей).  

Примером вариативных форм, способов, методов организации 

образовательной деятельности Программой предусмотрены  такие формы 

как: образовательные предложения для целой группы (НОД),  различные 

виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. 

виды игр, подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и 

общение детей и взрослых и/или детей между собой; проекты различной 

направленности, прежде всего исследовательские;  праздники,  социальные 

акции т.п., а также использование образовательного потенциала  режимных 

моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть 

реализованы через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно 

инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы осуществляются с учетом базовых принципов Стандарта и 

раскрытых в разделе 1.1.2 принципов и подходов Программы, и 

обеспечивают активное участие ребенка в образовательном процессе в 

соответствии со своими возможностями и интересами, личностно-

развивающий характер взаимодействия и общения и др. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для 

достижения планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме 

целевых ориентиров и представленных в разделе 1.2. Программы, и развития 

в пяти образовательных областях учитываются общие характеристики 

возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного 

периода. 

Целевые ориентиры, рассматриваемые в Программе и ФГОС ДО 

ложатся на апробированную модель блочно-тематического планирования 

(рабочая программа воспитателя по возрастам), так как сами 

государственные требования строятся на комплексно-тематическом 

принципе и пронизаны идеями интеграции пяти образовательных областей.  

Необходимым условием реализации задач Программы является четкое 

определение целевых ориентиров на каждый возрастной период: 

 Обеспечение идейной направленности всей воспитательной 

работы с детьми. Содержание воспитательно-образовательной 

работы строится с учетом задач региональной программы «Крымский 

веночек», способствующей развитию общих познавательных 

способностей детей, расширению кругозора и воспитания любви, 

гордости к своей малой Родине – Крыму. 

 Учет возрастной периодизации и интересов детского коллектива. 

Оно конкретизирует задачи на определенный отрезок времени с 

учетом уже достигнутого уровня развития детского коллектива и 

отдельных детей. В плане предусматриваются разнообразные виды 

детской деятельности, определяются основные методы и приемы их 

организации и руководства детьми. 

 Постепенное усложнение содержания, форм организации 

деятельности с учетом достижений детей. Обеспечение 
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системности педагогической работы, установление связи между её 

видами и формами, т.е. создание условий полноценного 

разностороннего развития маленьких воспитанников. 

 Программа служит руководством к действию. Это достигается 

постановкой четкой цели с учетом уровня развития детей, степени 

выполнения требований программы, текущих событий в жизни 

дошкольного учреждения, типичных явлений природы… и т.д. 

 Планирование, предусмотренное в Программе, неразрывно связано с 

систематическим учетом воспитательно-образовательной 

работы. Учет дает основание для последующего планирования, 

помогает воспитателю отбирать наиболее эффективные способы 

воздействия на детей, формы организации их деятельности, подводит к 

обобщению своего опыта, развивает творческий потенциал. 

 

2.2.1. Ранний возраст 

 

 Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая 

задача периода раннего развития ребенка в период младенческого и раннего 

возраста.  

 Важнейшая задача взрослых – создать и поддерживать позитивные и 

надежные отношения, в рамках которых обеспечивается развитие надежной 

привязанности и базовое доверие к миру как основы здорового психического 

и личностного развития (Б.Боулби, Э.Эриксон, М.И.Лисина, Д.Б. Эльконин, 

О.А.Карабанова и др.). При этом ключевую роль играет эмоционально 

насыщенное общение ребенка со взрослым (М.И. Лисина). 

 С возрастом число близких взрослых увеличивается. В этих отношениях 

ребенок находит безопасность и признание, и они вдохновляют его 

исследовать мир и быть открытым для нового. Значение установления и 

поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации 

Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает 

индивидуальный подход к каждому ребенку: учет его возрастных и 

индивидуальных особенностей, характера, привычек, предпочтений. При 

таком взаимодействии в центре внимания взрослого находится личность 

ребенка, его чувства, переживания, стремления, мотивы. Оно направлено на 

обеспечение положительного самоощущения ребенка, на развитие его 

способностей и расширение возможностей для их реализации. Это может 

быть достигнуто только тогда, когда в Организации или в семье создана 

атмосфера доброжелательности и доверия между взрослыми и детьми, когда 

каждый ребенок испытывает эмоциональный комфорт, имеет возможность 

свободно выражать свои желания и удовлетворять потребности. Такое 

взаимодействие взрослых с ребенком является важнейшим фактором 

развития эмоциональной, мотивационной, познавательной сфер ребенка, 

личности ребенка в целом. 
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 Особое значение для данного возрастного периода имеет поддержка 

потребности в поиске, развитие предпосылок ориентировочно-

исследовательской активности ребенка. 

 

Ранний возраст (1-3 года) 

О.О. Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

 дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 

 дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

 дальнейшего развития игры  

 дальнейшего развития навыков самообслуживания.  

 В сфере развития общения со взрослым 

 Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном 

взаимодействии, поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не стремится 

искусственно ускорить процесс речевого развития. Он играет с ребенком, 

используя различные предметы, при этом активные действия ребенка и 

взрослого чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает 

предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-исследования; 

поддерживает инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной 

активности, поощряет его действия. 

 Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и 

положительного самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание 

ребенка на детали его внешнего облика, одежды; учитывает возможности 

ребенка, поощряет достижения ребенка, поддерживает инициативность и 

настойчивость в разных видах деятельности. 

 Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и 

доброжелательного отношения к другим детям: создает безопасное 

пространство для взаимодействия детей, насыщая его разнообразными 

предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, поощряет 

проявление интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя 

детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. Особое 

значение в этом возрасте приобретает вербализация различных чувств детей, 

возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и 

т. п., которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый продолжает 

поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в различных 

повседневных ситуациях и при овладении навыками самообслуживания.  

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

 Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием 

детей между собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в 

случае возникающих между детьми конфликтов не спешит вмешиваться; 

обращает внимание детей на чувства, которые появляются у них в процессе 

социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает 

внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду.  

 В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует 

их, обращая внимание детей на то, что определенные ситуации и действия 
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вызывают положительные чувства удовольствия, радости, благодарности и т. 

п. Благодаря этому дети учатся понимать собственные действия и действия 

других людей в плане их влияния на других, овладевая таким образом 

социальными компетентностями. 

В сфере развития игры 

 Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае 

необходимости знакомит детей с различными игровыми сюжетами, помогает 

освоить простые игровые действия (покормить куклу, помешать в 

кастрюльке «еду»), использовать предметы-заместители, поддерживает 

попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), организуют 

несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития 

 Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации, 

учитывая привязанность детей к близким, привлекает родителей (законных 

представителей) или родных для участия и содействия в период адаптации. 

Взрослый, первоначально в присутствии родителей (законных 

представителей) или близких, знакомится с ребенком и налаживает с ним 

эмоциональный контакт. В период адаптации взрослый следит за 

эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает постоянный контакт с 

родителями (законными представителями); предоставляет возможность 

ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать пространство и режим 

Организации, не предъявляя ребенку излишних требований.  

 Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости 

оказывает ему в этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, 

называя ребенка по имени, усаживая его на первых порах рядом с собой.  

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе 

занятия, знакомя его с пространством Организации, имеющимися в нем 

предметами и материалами. Взрослый поддерживает стремление детей к 

самостоятельности в самообслуживании (дает возможность самим одеваться, 

умываться и пр., помогает им), поощряет участие детей в повседневных 

бытовых занятиях; приучает к опрятности, знакомит с правилами этикета. 

 

О.О. Познавательное развитие 

В сфере познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

 ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, 

овладения предметными действиями; 

 развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей.  

В сфере ознакомления с окружающим миром 

 Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих 

предметов и явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает 

освоить действия с игрушками-орудиями (совочком, лопаткой и пр.).  

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей 
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 Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую 

деятельность детей, создавая для этого насыщенную предметно-

развивающую среду, наполняя ее соответствующими предметами. Для этого 

можно использовать предметы быта – кастрюли, кружки, корзинки, 

пластмассовые банки, бутылки, а также грецкие орехи, каштаны, песок и 

воду. Взрослый с вниманием относится к проявлению интереса детей к 

окружающему природному миру, к детским вопросам, не спешит давать 

готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес.  

 

О.О. Речевое развитие 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

 развития речи у детей в повседневной жизни; 

 развития разных сторон речи в специально организованных играх и 

занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизни 

 Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, 

чувств, интересов, вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся 

понять, что ребенок хочет сказать, поддерживая тем самым активную речь 

детей. Взрослый не указывает на речевые ошибки ребенка, но повторяет за 

ним слова правильно.  

 Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также 

создает условия для развития общения детей между собой. Он задает 

открытые вопросы, побуждающие детей к активной речи; комментирует 

события и ситуации их повседневной жизни; говорит с ребенком о его опыте, 

событиях из жизни, его интересах; инициирует обмен мнениями и 

информацией между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи 

 Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, 

объясняют, что на них изображено, поощряют разучивание стихов; 

организуют речевые игры, стимулируют словотворчество; проводят 

специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного 

запаса, развитие грамматического и интонационного строя речи, на развитие 

планирующей и регулирующей функций речи. 

 

О.О. Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

 развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

 приобщения к изобразительным видам деятельности; 

 приобщения к музыкальной культуре; 

 приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 

 Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте 

природы, произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания 
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по поводу воспринятого, поддерживают выражение эстетических 

переживаний ребенка.  

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 

 Взрослые предоставляют детям широкие возможности для 

экспериментирования с материалами – красками, карандашами, мелками, 

пластилином, глиной, бумагой и др.; знакомят с разнообразными простыми 

приемами изобразительной деятельности; поощряют воображение и 

творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре 

 Взрослые создают в Организации и в групповых помещениях 

музыкальную среду, органично включая музыку в повседневную жизнь. 

Предоставляют детям возможность прослушивать фрагменты музыкальных 

произведений, звучание различных, в том числе детских музыкальных 

инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими 

предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться 

под музыку; поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на 

музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 

 Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе 

разнообразных игр, инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют 

просмотры театрализованных представлений. Побуждают детей принимать 

посильное участие в инсценировках, беседуют с ними по поводу увиденного. 

 

О.О. Физическое развитие 

 В области физического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

 укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа 

жизни; 

 развития различных видов двигательной активности; 

 формирования навыков безопасного поведения. 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового 

образа жизни 

 Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к 

соблюдению правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что 

полезно и что вредно для здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 

 Взрослые организую пространственную среду с соответствующим 

оборудованием – как внутри помещений Организации, так и на внешней ее 

территории (горки, качели и т. п.) для удовлетворения естественной 

потребности детей в движении, для развития ловкости, силы, координации и 

т. п. Проводят подвижные игры, способствуя получению детьми радости от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, 

правильной осанки. Вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие 

развитие мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 
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 Взрослые создают в Организации безопасную среду, а также 

предостерегают детей от поступков, угрожающих их жизни и здоровью. 

Требования безопасности не должны реализовываться за счет подавления 

детской активности и препятствования деятельному исследованию мира. 

 

2.2.2. Дошкольный возраст 

О.О. Социально-коммуникативное развитие 

 В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

 развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

 развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной компетентности; 

 развития игровой деятельности;  

 развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим 

людям 

 Взрослые создают условия для формирования у ребенка 

положительного самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, 

что он хороший, его любят. 

 Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, 

осознанию своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, 

игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному 

усмотрению использовать личное время). 

 Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к 

окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим 

детям и взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, 

расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, 

возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение 

к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, 

взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

 У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и 

социальных контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, 

в повседневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. 

Уклад жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-

коммуникативное развитие детей.  

 Взрослые создают в Организации различные возможности для 

приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде 

всего реализуя принципы личностно-развивающего общения и содействия, 

предоставляя детям возможность принимать участие в различных событиях, 

планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства 

личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства 

«общего дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами по 

деятельности мнения и действия. Взрослые помогают детям распознавать 

эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражать 
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собственные переживания. Способствуют формированию у детей 

представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, 

из рассказов, сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, 

честности, лживости, злости, доброты и др., таким образом создавая условия 

освоения ребенком этических правил и норм поведения. 

 Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои 

переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их 

выражения, исходя из имеющегося у них опыта. Эти возможности 

свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и 

коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение 

логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на 

себя ответственности в соответствии с уровнем развития.  

 Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, 

его интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. 

Возможность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, 

например, при участии в планировании, возможность выбора содержания и 

способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести 

способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, 

что характеризует взрослого человека современного общества, осознающего 

ответственность за себя и сообщество. 

 Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при 

возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям 

решить конфликт самостоятельно и помогая им только в случае 

необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся 

договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. 

Взрослые способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и 

безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для развития 

бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, 

рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил 

безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и 

примере других, сопровождая собственные действия и/или действия детей 

комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 

 Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и 

поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих 

компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают творческую 

импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в 

разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

Основополагающим содержанием раздела «Социально-

коммуникативное развитие» для детей с ОВЗ является формирование 

сотрудничества ребенка с взрослым и научение малыша способам усвоения и 

присвоения общественного опыта. В основе его сотрудничества с взрослым 

лежит эмоциональный контакт, который является центральным звеном 

становления у ребенка мотивационной сферы. Переход ребенка от 

непосредственного восприятия к подлинно познавательному интересу 

становится основой для деловой формы общения, а затем и для подлинного 
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сотрудничества с другими людьми. 

В процессе коррекционно-педагогической работы у детей складывается 

представление о себе, они совершают открытие своего «Я». Малыш выделяет 

себя в мире вещей и других людей. Он приходит к осознанию своего «Я» 

через формирование и пробуждение «личной памяти», через появление 

своего жизненного опыта, зафиксированного в словесном плане, через 

приобщение к жизни близких людей, через становление ценностных 

ориентиров, связанных с возрастной и половой принадлежностью. 

Мир человеческих отношений раскрывается перед детьми через 

представления о добре и зле, о своем и чужом и т. д. У ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья необходимо развивать социально 

значимые мотивы поведения, выражающиеся в желании понять другого 

человека, помочь, уступить, проявить заботу о слабом, пожилом. В идеале 

нужно стремиться к развитию гибкости социального поведения в различных 

видах общения с детьми и взрослыми. 

Весь приобретенный социальный и эмоциональный опыт закрепляется 

и обобщается в слове, а сама речь получает адекватную содержательную 

основу. 

На начальных этапах работы большое внимание уделяется развитию у 

детей невербальных форм общения — фиксации взгляда на лице взрослого, 

пониманию указательного и приглашающего жестов, выполнению жестового 

ритуала приветствия и прощания, объятиям, поцелуям как формам 

эмоционального общения. В дальнейшем наряду со становлением 

вербального общения эти формы не утрачивают своей значимости и 

продолжают развиваться и совершенствоваться. Ознакомление с явлениями 

социальной жизни вводит детей в мир социальных отношений и формирует 

представления о человеке, о строении его тела, об основных функциях 

организма, о видах деятельности человека, о его чувствах и 

взаимоотношениях в социуме. Ребенок приобщается к нормам поведения в 

человеческом обществе. 

Таким образом, социально-коммуникативное развитие проблемного 

ребенка подготавливает его к адекватной ориентировке в окружающей среде, 

способствуя при этом становлению навыков социально приемлемого 

поведения в различных жизненных ситуациях. 

 

Основные направления и задачи коррекционно-педагогической 

работы при реализации целевых ориентиров 
 

О.О. Социально-коммуникативное развитие в группах компенсирующей 

направленности 

 В связи с тем, что развитие ребенка носит циклический характер и на 

разных возрастных этапах ребенок снова и снова, но на качественно ином 

уровне проигрывает типологически однородные ситуации, привнося в них 

свой новый жизненный опыт, знания и умения, потребности и мотивы, 

воспитательный процесс также должен быть направлен на все более 

углубляющуюся проработку ситуаций социализации, дополняя и обогащая 
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их новыми задачами, целями и способами деятельности.  

При выборе стратегии коррекционно-развивающего обучения 

целесообразно создавать специальные педагогические условия для 

формирования сотрудничества ребенка с взрослым. Среди этих условий 

можно выделить следующие: 

  эмоционально-положительный контакт взрослого с ребенком;  

 правильное определение способов постановки перед ребенком 

образовательно-воспитательных задач, учитывающих актуальные 

и потенциальные его возможности;  

 подбор способов передачи общественного опыта, 

соответствующих уровню развития ребенка.  

На начальном этапе коррекционной работы важно формировать у 

ребенка готовность к усвоению общественного опыта через совместные 

действия взрослого и ребенка, действия по образцу и речевой инструкции, 

поисковые способы ориентировочно-познавательной деятельности 

(целенаправленные пробы, практическое примеривание, зрительная 

ориентировка). Вышеуказанные виды работы имеют коррекционную 

значимость лишь при системном формировании детской деятельности 

педагогом-дефектологом или специально подготовленным взрослым. 

В целом все содержание работы в разделе «Социально-

коммуникативное развитие" нацелено на подготовку детей к обучению в 

школе, на формирование них навыков продуктивного взаимодействия с 

окружающими людьми разного возраста, а в конечном итоге на адаптацию к 

жизни в обществе в быстро изменяющемся мире. 

Решение вопросов социального воспитания дошкольников четвертого 

года жизни с нарушением интеллекта осуществляется в процессе 

образовательной деятельности по социальному развитию и ознакомлению с 

окружающим. Занятия проводятся 4 раза в неделю воспитателем. 

Педагог обучает детей способам действия по самообследованию, по 

обследованию предметов и объектов из ближайшего окружения, 

обеспечивает сочетание зрительных и тактильно-двигательных способов 

обследования, обобщает полученный ребенком практический жизненный 

опыт, приобретенный в ходе наблюдений, прогулок, практической 

деятельности. 

Воспитатель организует практическую деятельность детей, проводит 

целенаправленное и ситуативное наблюдение за деятельностью людей и 

окружающей действительностью. 

 

О.О.  «Социально-коммуникативное развитие» (4-ый год жизни (ОВЗ) 

Задачи обучения и воспитания 

- Формировать у детей потребность эмоционально-личностного контакта с 

взрослым.  

- Формировать у детей интерес к эмоционально-деловому контакту со 

взрослым.  

- Обучать детей первичным способам усвоения общественного опыта 



 37 

(совместные действия ребенка с взрослым в предметной и предметно-

игровой ситуации, подражание действиям взрослого).  

- Обучать детей пониманию и воспроизведению указательного жеста рукой и 

указательным пальцем.  

- Обучать детей выполнению элементарной речевой инструкции, 

регламентирующей какое-либо действие ребенка в определенной ситуации.  

- Формировать у детей способность адекватно реагировать на выполнение 

режимных моментов: переход от бодрствования ко сну, от игры к занятиям, 

пространственные перемещения и т. п.  

- Формировать у ребенка представления о себе как о субъекте деятельности, 

о собственных эмоциональных состояниях, потребностях, желаниях, 

интересах.  

- Формировать у детей уверенность, чувство раскрепощенности и 

защищенности в условиях психологического комфорта, предупреждая 

детские страхи.  

- Формировать у детей представления о своем «Я», о своей семье и о 

взаимоотношениях в семье.  

 

О.О. «Социально-коммуникативное развитие» (5-ый год жизни) 

Задачи обучения и воспитания 

- Формировать у детей способы адекватного реагирования на свои имя и 

фамилию, эмоционально, словесно, действиями).  

- Продолжать формировать у детей представления о себе и о своей семье.  

- Продолжать формировать у детей представления о себе как о субъекте 

деятельности, о собственных эмоциональных состояниях, о своих 

потребностях, желаниях, интересах.  

- Учить детей узнавать и выделять себя на индивидуальной и групповой 

фотографиях.  

- Закрепить у детей умения выделять и называть основные части тела 

(голова, шея, туловище, живот, спина, руки, ноги, пальцы).  

- Учить детей показывать на лице и называть глаза, рот, язык, щеки, губы, 

нос, уши; на голове - волосы.  

- Учить детей определять простейшие функции организма: ноги ходят; руки 

берут, делают; глаза смотрят; уши слушают.  

- Формировать у детей адекватное поведение в конкретной ситуации: 

садиться на стульчик, сидеть на занятии, ложиться в свою постель, класть и 

брать вещи из своего шкафчика при одевании на прогулку и т. п.  

- Учить детей наблюдать за действиями другого ребенка и игрой нескольких 

сверстников.  

- Учить детей эмоционально положительно реагировать на сверстника и 

включаться в совместные действия с ним.  

- Формировать у детей интерес к игрушкам, предметам и адекватным 

способам действий с ними.  

- Учить детей слушать непродолжительное время мелодичную музыку, звуки 

природы, эмоционально реагировать на ритмический рисунок мелодии, ее 

темп и характер. 
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О.О. «Социально-коммуникативное развитие» (6-ой год жизни) 

Задачи обучения и воспитания 

- Воспитывать у детей потребность в любви, доброжелательном внимании 

значимых взрослых и сверстников.  

- Формировать у детей умение видеть настроение и различные 

эмоциональные состояния близких взрослых и детей (радость, печаль, гнев), 

умение выражать сочувствие (пожалеть, помочь).  

- Закрепить у детей умение называть свое имя и фамилию, имена близких 

взрослых и сверстников.  

- Учить детей называть свой возраст, день рождения, место жительства 

(город, поселок).  

- Формировать у детей интересы и предпочтения в выборе любимых занятий, 

игр, игрушек, предметов быта.  

- Учить детей обращаться к сверстнику с элементарными предложениями, 

просьбами, пожеланиями («Давай будем вместе играть», «Дай мне игрушку 

(машинку)»).  

- Продолжать формировать у детей коммуникативные умения: приветливо 

здороваться и прощаться, вежливо обращаться по имени друг к другу-

доброжелательно взаимодействовать.  

- Учить детей осуществлять элементарную оценку результатов своей 

деятельности и деятельности сверстников.  

- Формировать у детей потребность, способы и умения участвовать в 

коллективной деятельности сверстников (игровой, изобразительной, 

музыкальной, театральной и др.).  

 

О.О. «Социально-коммуникативное развитие» (7-ой год жизни) 

Задачи обучения и воспитания 

- Учить детей выражать свои чувства (радость, грусть, удивление, страх, 

печаль, гнев, жалость, сочувствие).  

- Учить детей распознавать связь между выраженным эмоциональным 

состоянием и причиной, вызвавшей это состояние.  

- Формировать у детей элементарную самооценку своих поступков и 

действий.  

- Учить детей осознавать и адекватно реагировать на доброжелательное и 

недоброжелательное отношение к ребенку со стороны окружающих.  

- Учить детей замечать изменения настроения, эмоционального состояния 

близкого взрослого или сверстника.  

- Формировать у детей переживания эмпатийного характера (сострадание, 

сочувствие, бурное выражение радости).  

- Формировать у детей отношение к своим чувствам и переживаниям как к 

регуляторам общения и поведения.  

- Формировать у детей умения начинать и поддерживать диалог со своими 

сверстниками и близким взрослым.  

- Формировать у детей простейшие способы разрешения возникших 
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конфликтных ситуаций.  

- Обучать детей навыкам партнерства в игре и совместной деятельности, 

учить обращаться к сверстникам с просьбами и предложениями о совместной 

игре и участии в других видах деятельности.  

- Продолжать формировать у детей желание участвовать в совместной 

деятельности (уборка игрушек; уход за растениями в живом уголке; 

сервировка стола, уборка посуды; уход за территорией; влажная уборка 

помещения в детском саду и дома; посадка лука и цветов в детском саду, на 

приусадебном участке. 

 

О.О. Познавательное развитие 

 В области познавательного развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

 развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей детей; 

 развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и 

рисках Интернета.  

В сфере развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей 

 Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, 

стимулирующую познавательный интерес детей, исследовательскую 

активность, элементарное экспериментирование с различными веществами, 

предметами, материалами. 

 Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую 

активность и интерес к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 

3-5 лет уже обладает необходимыми предпосылками для того, чтобы 

открывать явления из естественнонаучной области, устанавливая и понимая 

простые причинные взаимосвязи «если…, то…». 

 Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный 

опыт соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, 

землей (почвой), светом, различными объектами живой и неживой природы и 

т. п. Ему нравится наблюдать природные явления, исследовать их, 

экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, 

объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает 

попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере.  

 Возможность свободных практических действий с разнообразными 

материалами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет 

большое значение для умственного и эмоционально-волевого развития 

ребенка, способствует построению целостной картины мира, оказывает 

стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что 

окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. 

Таким образом, перед ребенком открывается познавательная перспектива 

дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои 

знания. 
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 Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует 

познавательные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим 

играм и занятиям, например, лото, шашкам, шахматам, конструированию и 

пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 

 Взрослые создают возможности для развития у детей общих 

представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе 

общих представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. 

Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр 

фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют 

информацию в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, 

рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий.  

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с 

названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с 

транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с 

различными профессиями людей. 

 Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, 

лучше всего происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в 

практических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего 

обсуждения. 

 Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет 

свободная игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые 

создают для нее условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при 

необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе 

связанных с историей и культурой, а также с правилами поведения и ролями 

людей в социуме. 

 Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок 

развивает математические способности и получает первоначальные 

представления о значении для человека счета, чисел, приобретает знания о 

формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, 

закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от 

обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и 

временем, ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их 

математическое содержание. 

 Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в 

дошкольном возрасте у большинства детей развиваются предпосылки 

успешного учения в школе и дальнейшего изучения математики на 

протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы освоение математического 

содержания на ранних ступенях образования сопровождалось позитивными 

эмоциями – радостью и удовольствием.  

 Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в 

виду, что их индивидуальные возможности и предпочтения будут 

различными и поэтому освоение детьми математического содержания носит 

сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа дошкольного 
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образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях 

и навыках, касающихся математического содержания.  

 В соответствии с принципом интеграции образовательных областей 

Программа предполагает взаимосвязь математического содержания с 

другими разделами Программы. Особенно тесно математическое развитие в 

раннем и дошкольном возрасте связано с социально-коммуникативным и 

речевым развитием. Развитие математического мышления происходит и 

совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и 

взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для 

математического развития, например, классифицируют предметы, явления, 

выявляют последовательности в процессе действий «сначала это, потом 

то…» (ход времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок 

выполнения деятельности и др.), способствуют формированию 

пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и 

т. п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

 Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях 

музыкой и танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при 

освоении ритма танца, при выполнении физических упражнений дети могут 

осваивать счет, развивать пространственную координацию. Для этого 

воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация 

математических знаний, например, фразами «две ноги и две руки», «встать 

парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; 

«выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; 

«встаем в круг» и др.  

 Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, 

узоры), при лепке, конструировании и др. видах детской творческой 

активности. Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, 

проговаривая их содержание и употребляя соответствующие слова-понятия 

(круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, 

треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.). 

 У детей развивается способность ориентироваться в пространстве 

(право, лево, вперед, назад и т.п.); сравнивать, обобщать (различать, 

классифицировать) предметы; понимать последовательности, количества и 

величины; выявлять различные соотношения (например, больше – меньше, 

толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять 

основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – 

сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, 

месяцы, времена года, части суток. Дети получают первичные представления 

о геометрических формах и признаках предметов и объектов (например, 

круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о 

геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 

 У детей формируются представления об использовании слов, 

обозначающих числа. Они начинают считать различные объекты (например, 

предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных 

особенностей развития.  
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 Развивается понимание соотношения между количеством предметов и 

обозначающим это количество числовым символом; понимание того, что 

число является выражением количества, длины, веса, времени или денежной 

суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки и маркировки 

числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута 

автобуса). 

 Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, 

равно»; устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», 

«насколько больше») использовать в речи геометрические понятия 

(например, «треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, 

точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»).  

 Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества 

до 6–10 объектов (например, при играх с использованием игральных костей 

или на пальцах рук).  

 Развивается способность применять математические знания и умения в 

практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в 

чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной 

деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну между 

участниками игры), в том числе в других образовательных областях. 

 Развитию математических представлений способствует наличие 

соответствующих математических материалов, подходящих для счета, 

сравнения, сортировки, выкладывания последовательностей и т. п. 

 Программа оставляет Организации право выбора способа формирования 

у воспитанников математических представлений, в том числе с учетом 

особенностей реализуемых основных образовательных программ, 

используемых вариативных образовательных программ.  

 

Основные направления и задачи коррекционно-педагогической 

работы при реализации целевых ориентиров 

  

О.О. Познавательное развитие в группах компенсирующей 

направленности. 

Для детей с ОВЗ в дошкольном возрасте возникают совершенно новые 

свойства сенсорных процессов ощущения становятся более насыщенными и 

дифференцированными, восприятие начинает ориентироваться на эталонные 

образы, которые имеют свойство обогащаться, обобщаться и переходить в 

образы-представления. Повышение активности ребенка приводит к тому, что 

он сам становится исследователем, который сначала постепенно, а затем все 

более и более активно пытается преобразовывать мир, окружающий его. 

Интерес к сущности воспринимаемых предметов и явлений, поиск 

взаимосвязей и взаимозависимостей становятся неотъемлемой 

характеристикой его поведения и деятельности.  

У дошкольников с нарушением интеллекта с самого рождения не 

возникает активный познавательный интерес к предметам и явлениям 

окружающего мира, ориентировочно-исследовательская деятельность не 
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развивается без специально организованных условий воспитания. Если 

обучение детей этой категории не восполняет онтогенетически 

закономерный путь развития способов ориентировки, то механическое 

усвоение конкретных знаний не создает условий для подлинного развития 

ребенка. Это, в свою очередь, приводит к возникновению у детей 

безразличного отношения к окружающему миру, отсутствию познавательной 

активности, формированию пассивной позиции к восприятию всего 

окружающего. На этом фоне усугубляются проявления неадекватного 

поведения с людьми. Очень часто умственно отсталый ребенок воспринимает 

другого ребенка или человека как предмет, толкает или отодвигает его, не 

учитывая его позицию в пространстве и в социуме. 

 

   Основные направления и задачи коррекционно-педагогической работы 

В данном разделе программы выделены направления коррекционно-

педагогической работы, которые способствуют решению задач поэтапного 

формирования способов ориентировочно-исследовательской деятельности и 

способов усвоения ребенком общественного опыта: 

 сенсорное воспитание и развитие внимания;  

 формирование мышления;  

 формирование элементарных количественных представлений;  

 ознакомление с окружающим (предметный мир, природа).  

  
                                         Сенсорное воспитание 

В данном направлении сосредоточено основное содержание работы по 

коррекции когнитивной сферы ребенка. Сенсорное воспитание и развитие 

внимания служат основой для развития у детей поисковых способов 

ориентировки: методов проб и примеривания. Сенсорное воспитание 

является, с одной стороны, основой для формирования у ребенка всех 

психических процессов — внимания, памяти, сферы образов-представлений, 

мышления, речи и воображения; с другой — оно выступает 

фундаментальной предпосылкой для становления всех видов детской 

деятельности — предметной, игровой, продуктивной, трудовой. 

На начальных этапах восприятие ребенком окружающей 

действительности происходит в рамках конкретного анализатора 

(зрительного, слухового, тактильного). Образы восприятия при этом имеют 

диффузный, слабо дифференцированный характер. В процессе 

целенаправленной коррекционной работы эти образы постепенно становятся 

более дифференцированными и систематизированными за счет 

формирования связей внутри определенного анализатора и 

межанализаторных связей. 

Сенсорное воспитание в своей основе направлено на формирование у 

детей ориентировочной деятельности, которая реализуется в виде 

перцептивных действий — действия рассматривания, выслушивания, 

ощупывания, а также способствует обеспечению освоения систем сенсорных 

эталонов. 

Другой важной стороной сенсорного воспитания является 
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своевременное и правильное соединение сенсорного опыта ребенка со 

словом. Соединение того, что ребенок воспринимает, со словом, 

обозначающим воспринятое, помогает закрепить в представлении образы 

предметов, их свойстве и отношений, делает эти образы более четкими, 

систематизированными и обобщенными. Развитие восприятия во всех 

случаях идет от различения предметов, их свойств, отношений к их 

восприятию на основе образа, а затем и к фиксации образа в слове, т. е. к 

появлению образа - представления. Педагогам важно помнить, что с детьми с 

ОВЗ надо работать, не теряя с ними визуального и ситуативного контакта, 

накапливая и обобщая практический и чувственный опыт ребенка. 

Образовательная деятельность по сенсорному воспитанию направлена 

на развитие зрительного восприятия и внимания, подражания, 

формирования целостного образа предметов; на развитие слухового 

внимания и восприятия; на развитие тактильно-двигательного восприятия; 

на развитие вкусового восприятия. 

Работа по этим направлениям значима для развития умственно 

отсталого ребенка в течение первых трех лет его пребывания в специальном 

дошкольном учреждении. На четвертом голу воспитания и обучения акцент в 

работе смещается на формирование у детей образов-представлений рамках 

упомянутых выше анализаторов и в русле ведущих видов детское 

деятельности. 

 

Сенсорное воспитание 4-ый год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Учить детей воспринимать отдельные предметы, выделяя их из общего 

фона.  

- Учить детей дифференцировать легко вычленяемые зрительно, тактильно-

двигательно, на слух и на вкус свойства предметов.  

-Учить детей различать свойства и качества предметов: мягкий - твердый, 

мокрый - сухой, большой - маленький, громкий - тихий, сладкий - горький.  

- Учить детей определять выделенное свойство словесно (сначала в 

пассивной форме, а затем в отраженной речи).  

- Формировать у детей поисковые способы ориентировки — пробы при 

решении игровых и практических задач.  

- Создавать условия для восприятия свойств и качеств предметов в 

разнообразной деятельности — в игре с дидактическими и сюжетными 

игрушками, в строительных играх, в продуктивной деятельности 

(конструирование, лепка, рисование). 

 

Сенсорное воспитание 5-ый год жизни 

 Задачи обучения и воспитания 

- Учить детей дифференцировать внешние, чувственно воспринимаемые 

свойства, качества и отношения предметов.  

- Учить детей выделять основной признак в предметах, отвлекаясь от 

второстепенных признаков.  

- Формировать у детей образы восприятия, учить запоминать и называть 
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предметы и их свойства.  

- Продолжать формировать поисковые способы ориентировки - пробы, 

примеривание при решении практических или игровых задач.  

- Формировать у детей целостные образы предметов, образы-представления о 

знакомых предметах, их свойствах и качествах.  

- Создавать условия для практического использования знакомых свойств и 

качеств предметов в разнообразных видах детской деятельности (игровой, 

изобразительной, конструктивной, трудовой).  

- Учить воспринимать свойства предметов в разнообразной деятельности: в 

игре с сюжетными игрушками, строительных играх, продуктивной 

деятельности (конструирование, лепка, рисование, аппликация).  

 

Сенсорное воспитание 6-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Учить детей соотносить действия, изображенные на картинке, с реальными 

действиями; изображать действия по картинкам.  

- Формировать у детей целостный образ предметов: учить самостоятельно 

складывать разрезные картинки из четырех частей с разной конфигурацией 

разреза.  

- Учить детей соотносить плоскостную и объемную формы: выбирать 

объемные формы по плоскостному образцу, плоскостные формы по 

объемному образцу.  

- Развивать у детей восприятие и память: вести отсроченный выбор 

предметов, различных по форме, цвету и величине, с использованием образца 

(отсрочка по времени 10 с). 

- Учить детей производить сравнение предметов по форме и величине, 

проверяя правильность выбора практическим примериванием.  

- Учить детей вычленять цвет (форму, величину) как признак, отвлекаясь от 

назначения предмета и других признаков.  

- Познакомить детей с пространственными отношениями между предметами: 

высокий - низкий, выше - ниже; близко - далеко, ближе - дальше.  

- Учить детей воспроизводить пространственные отношения по словесной 

инструкции.  

- Учить детей опознавать предметы по описанию, с опорой на определяющий 

признак (цвет, форма, величина).  

- Учить детей изображать целый предмет с опорой на разрезные картинки 

(составление целого из частей в представлении).  

- Развивать у детей координацию руки и глаза в процессе обучения способам 

обследования предметов: зрительно-тактильно — ощупывать, зрительно-

двигательно — обводить по контуру.  

- Учить детей передавать форму и величину предметов в лепке после 

зрительно-тактильного обследования. 

- Учить детей воспринимать, различать бытовые шумы, шумы явлений 

природы (сигнал машины, звонок телефона, дверной звонок; шум пылесоса, 

шум двигателя, шум стиральной машины; шум ветра, журчание воды, 

шуршание опавших листьев; шум воды, капающей из крана, шум водопада, 
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шум дождя).  

- Формировать представления у детей о звуках окружающей 

действительности.  

- Продолжать развивать у детей вкусовую чувствительность и формировать 

представления о разнообразных вкусовых качествах.  

 

Сенсорное воспитание 7-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Продолжать учить детей соотносить действия, изображенные на картинке, с 

реальными действиями (выбор из четырех-пяти).  

- Учить детей воссоздавать целостное изображение предмета, выбирая 

недостающие части из четырех-пяти элементов; дорисовывать недостающие 

части или детали рисунка.  

- Учить детей воссоздавать целостное изображение предмета по его частям, 

расположенным в беспорядке: по картинке, разрезанной на две-три части 

(мячик, шарик с веревочкой, бублик, колечко).  

- Продолжать учить детей дифференцировать объемные формы по образцу 

(выбор из четырех).  

- Учить детей соотносить форму предметов с геометрической формой - 

эталоном.  

- Учить детей ассоциировать геометрические формы с предметами.  

- Продолжать формировать у детей представление об относительности 

величины: один и тот же предмет может быть по отношению к одним 

предметам маленьким, а по отношению к другим — большим (длиннее - 

короче, выше - ниже).  

- Продолжать формировать у детей ориентировку в схеме собственного тела, 

продолжать формировать ориентировку в пространстве.  

- Продолжать учить детей дифференцировать цвета и их оттенки и 

использовать представления о цвете в продуктивной и игровой деятельности.  

- Учить детей использовать разнообразную цветовую гамму в деятельности 

(игровой, изобразительной, трудовой).  

- Закрепить у детей представления о цветовом своеобразии различных 

времен года (каждое время года имеет свой определяющий цвет: весна 

зеленая, лето красное, осень желтая, зима белая).  

- Учить детей пониманию того, что окружающие их предметы имеют 

различные свойства: цвет, форму, величину, качества поверхности.  

- Учить детей запоминать наборы предложенных слов и словосочетаний.  

- Учить детей дифференцировать звуки окружающей действительности на 

бытовые шумы и звуки явлений природы.  

- Учить детей группировать предметы по образцу и по речевой инструкции, 

выделяя существенный признак, отвлекаясь от других признаков.  

- Формировать у детей целостное представление о предметах.  

- Формировать у детей обобщенные представления о некоторых свойствах и 

качествах предметов («Что бывает желтым?» — «Солнце, цыпленок, 

одуванчик, подсолнух, лимон». «Что бывает круглым?» — «Мяч, шарик, 

яблоко, колесо, колечко, помидор» и т. д.).  
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- Формировать у детей представление об общих определенных признаках, 

характерных для предметов или объектов этого вида (птицы имеют крылья, 

клюв, две лапы, тело покрыто перьями, летают; деревья имеют корень, ветки, 

листья, растут; животные имеют туловище, голову, хвост, лапы, едят, ходят, 

бегают и т. д.).  

Формирование мышления 

Содержание коррекционно-педагогической работы по формированию 

мышления направлено на развитие ориентировочной деятельности, 

формирование познавательной активности, укрепление взаимосвязи между 

основными компонентами мыслительной деятельности: действием, словом и 

образом. Формирование мышления включает работу по развитию наглядно-

действенного, наглядно-образного мышления и становлению элементов 

логического мышления. 

На начальном этапе коррекционно-педагогическая работа направлена 

на развитие наглядно-действенного мышления. Именно ранняя форма 

мышления возникает у ребенка в тесной связи с практической деятельностью 

и направлена на ее обслуживание.  

В практической деятельности ребенок проявляет свое отношение к 

окружающему миру, осваивает его. Задачей педагога является активизация 

эмоционального отношения детей к самостоятельным предметным и 

предметно-игровым действиям. Для ее решения педагог использует 

совместные действия с ребенком, действия по подражанию, речевое 

сопровождение взрослым самостоятельных действий ребенка с их 

положительной оценкой.  

 

Формирование мышления 4-ый год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Создавать предпосылки к развитию у детей наглядно-действенного 

мышления.  

- Формировать у детей целенаправленную предметно-орудийную 

деятельность в процессе выполнения практического и игрового задания.  

- Формировать у детей обобщенные представления о вспомогательных 

средствах и предметах-орудиях фиксированного назначения.  

- Познакомить детей с проблемно-практическими ситуациями и проблемно - 

практическими задачами.  

- Учить детей анализировать проблемно-практические задачи и обучать 

использовать предметы-заместители при решении этих задач.  

- Формировать у детей способы ориентировки в условиях проблемно-

практической задачи и способы ее решения.  
 

Формирование мышления 5-ый год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Продолжать учить детей анализировать условия проблемно-практической 

задачи и находить способы ее практического решения.  

- Формировать у детей навык использования предметов-заместителей в 

игровых и бытовых ситуациях.  
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- Продолжать учить детей пользоваться методом проб как основным методом 

решения проблемно-практических задач.  

- Продолжать учить детей обобщать практический опыт в словесных 

высказываниях.  

- Создавать предпосылки для развития наглядно-образного мышления: 

формировать фиксирующую и сопровождающую функции речи.  

- Учить детей пользоваться методом проб как основным методом решения 

проблемно-практических задач, обобщать свой опыт в словесных 

высказываниях. 

- Показатели развития к концу второго года обучения. 

  

Формирование мышления 6-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Создавать предпосылки для развития у детей наглядно-образного 

мышления: формировать обобщенные представления о предметах-орудиях, 

их свойствах и качествах, роли в деятельности людей.  

- Продолжать формировать у детей умение анализировать проблемно-

практическую задачу.  

- Продолжать формировать у детей зрительную ориентировку и основные 

функции речи (фиксирующую, сопровождающую, планирующую) в процессе 

решения проблемно-практических задач.  

- Учить детей решать задачи наглядно-образного плана: предлагать детям 

сюжетные картинки с изображением ситуаций, знакомых из собственного 

практического опыта, стимулировать их высказывания, обобщения, 

раскрывающие смысл ситуаций.  

- Формировать у детей восприятие целостной сюжетной ситуации, 

изображенной на картинках.  

- Учить детей устанавливать причинно-следственные связи и зависимости 

между объектами и явлениями, изображенными на сюжетных картинках.  

- Формировать у детей умения выполнять операции сравнения, обобщения, 

элементы суждения, умозаключения.  

- Учить детей определять предполагаемую причину нарушенного хода 

явления, изображенного  на сюжетной картинке; учить подбирать    

соответствующую предметную картинку (выбор из двух-трех). 

- Учить детей определять последовательность событий, изображенных на 

картинках, раскладывать их по порядку, употреблять слова сначала, потом в 

своих словесных рассказах.  

 

Формирование мышления 7-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Формировать у детей тесную зависимость между их практическим, 

жизненным опытом и наглядно-чувственными представлениями, отражать 

эту связь в речи, фиксируя этот опыт и обобщая его результаты.  

- Учить детей выявлять связи между персонажами и объектами, 

изображенными на сюжетных картинках, формируя умения рассуждать, 

делать вывод и обосновывать суждение.  
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- Учить детей анализировать сюжеты со скрытым смыслом.  

- Учить детей соотносить текст с соответствующей иллюстрацией.  

- Учить детей выполнять задания на классификацию картинок, выполнять 

упражнения на исключение «четвертой лишней» картинки.  

 

Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП) 

Ребенка с первых дней жизни окружает множество предметов, людей, 

однородно повторяющихся звуков и движений. Познание малышом 

количественной стороны действительности помогает ему более полно и 

точно воспринимать окружающий мир, ориентироваться в нем. Умения 

сравнивать группы предметов по количеству, считать, выполнять 

элементарные арифметические действия необходимы ребенку уже в 

дошкольном возрасте при организации различных видов деятельности 

(игровой, изобразительной, элементарной трудовой) и являются 

немаловажным фактором социальной приспособленности и подготовки к 

обучению в школе. 

Математическое развитие ребенка в дошкольном возрасте идет в 

единстве с процессом развития восприятия, овладения речью и развитием 

наглядных форм мышления. Занятия по обучению счету способствуют: 

- формированию у детей способов усвоения общественного опыта 

(подражания, действий по образцу, выполнения заданий по словесной 

инструкции);  

- сенсорному развитию (развитию умения воспринимать, запоминать, 

различать, выделять по образцу предметы, множества предметов; 

группировать их по определенному качественному или количественному 

признаку, отвлекаясь от других свойств предметов и их функционального 

назначения, и др.); 

- познавательному развитию (развитию умения сравнивать, 

анализировать, обобщать, рассуждать, устанавливать причинно-

следственные отношения и зависимости и др.) 

- развитию речи (накоплению словарного запаса, обозначающего 

качественные и количественные признаки предметов, количественные 

отношения, действия с множествами и др.; формированию грамматического 

строя речи). 

Работа с детьми по формированию количественных представлений 

начинается с заданий на подбор и объединение предметов по определенному 

признаку — с самого начального этапа развития представлений о множестве. 

На первом году обучения детей также учат выделять 1, 2 и много предметов 

из группы; различать дискретные и непрерывные множества по количеству: 

1, 2, много, мало, пустой, полный. Далее, со второго года обучения детей 

учат сравнивать множества по количеству: больше, меньше, поровну; 

преобразовывать множества, уменьшая, увеличивая или уравнивая их 

количество; учат пересчету предметов. Начиная с третьего года обучения, у 

воспитанников формируют простейшие измерительные навыки: учат 

измерять, отмеривать, сравнивать непрерывные множества, пользуясь 

условными мерками. К концу пребывания в специальном детском саду, дети 
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могут научиться считать (в прямом и обратном порядке, от заданного и до 

заданного числа) и пересчитывать предметы в пределах семи; знать цифры в 

пределах пяти; составлять и решать простейшие арифметические задачи на 

нахождение суммы и остатка на наглядном материале и отвлеченно в 

пределах пяти, измерять и сравнивать протяженные, жидкие и сыпучие тела, 

используя условную мерку. 

 

Формирование элементарных математических представлений 

4-ый год жизни 

 

Задачи обучения и воспитания 

- Создавать условия для накопления детьми опыта практических действий с 

дискретными (предметами, игрушками) и непрерывными (песок, вода, крупа) 

множествами.  

- Развивать у детей на основе их активных действий с предметами и 

непрерывными множествами восприятие (зрительное, слуховое, тактильно-

двигательное). Учить выделять и различать множества по качественным 

признакам и по количеству.  

- Формировать у детей способы усвоения общественного опыта (действия по 

подражанию, образцу и речевой инструкции).  

- Формировать практические способы ориентировки (пробы, примеривание).  

- Развивать речь воспитанников. Расширять понимание у детей речевой 

инструкции, связанной с математическими представлениями (один — много 

— мало, сколько? столько.... сколько... и т. п.). Комментировать каждое 

действие, выполненное самим педагогом и ребенком. Давать образец 

вербальной (словесной) и невербальной (жестовой) форм ответа. Добиваться 

ответов от детей. 

- Учить детей выделять и группировать предметы по заданному признаку.  

- Учить выделять 1, 2 и много предметов из группы.  

- Учить различать множества по количеству: 1, 2, много, мало, пустой, 

полный.  

- Учить составлять равные по количеству множества предметов: «столько..., 

сколько...».  

- Учить сопоставлять численности множеств, воспринимаемых различными 

анализаторами в пределах двух без пересчета.  

 

Формирование элементарных математических представлений 

5-ый год жизни 

 

Задачи обучения и воспитания 

- Продолжать организовывать практические действия детей с различными 

предметами и непрерывными множествами (песок, вода и т. д.). 

- Совершенствовать и расширять познавательные и речевые возможности 

детей: формировать умственные действия, осуществляемые в развернутом 

наглядно-практическом плане; продолжать обучать практическим способам 
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ориентировки (пробы, примеривание); развивать мыслительные операции 

(анализ, сравнение, обобщение); формировать сопровождающую и 

фиксирующую функции речи.  

- Учить сравнивать множества по количеству, устанавливая равенство или 

неравенство.  

- Учить осуществлять преобразования множеств, изменяющих и 

сохраняющих количество.  

- Для сравнения и преобразования множеств учить детей использовать 

практические способы проверки - приложение и наложение.  

- Учить пересчитывать предметы и выполнять различные операции с 

множествами (сравнение, объединение и разъединение) в пределах трех.  

 

Формирование элементарных математических представлений 

6-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Формировать количественные представления с учетом ведущих видов 

деятельности детей старшего дошкольного возраста (игровой и 

изобразительной). На занятиях по математике использовать элементы 

рисования и сажено-дидактических игр с математическим содержанием.  

- Проводить с детьми в свободное от занятий время сюжетно-дидактические 

игры с математическим содержанием «Магазин», «Автобус» и др. (тематику 

игр согласовывать с разделом программы «Обучение игре»). 

- Продолжать формировать мыслительную деятельность. Учить 

анализировать, классифицировать, обобщать, рассуждать, устанавливать 

причинно-следственные связи и отношения. Развивать наглядно-образное 

мышление.  

- Расширять активный словарь детей, связанный с математическими 

представлениями.  

- Переходить на новый этап выполнения умственных действий: 

проговаривание действия в речи до его выполнения (практические действия 

служат способом проверки). Формировать планирующую функцию речи.  

- Учить детей осуществлять счет и различные операции с множествами 

(пересчет, сравнение, преобразование и др.) в пределах четырех и пяти; 

решать арифметические задачи на наглядном материале в пределах пяти, по 

представлению и отвлеченно в пределах четырех.  

- Формировать простейшие измерительные навыки: учить измерять, отмерять 

и сравнивать протяженные, сыпучие и жидкие тела с помощью условной 

мерки. 

 

Формирование элементарных математических представлений 

7-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Формировать математические представления во взаимодействии с другими 

видами деятельности (изобразительной, конструктивной и игровой).  

- Создавать условия для использования детьми полученных на занятиях 
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математических знаний и умений в самостоятельной игровой и практической 

деятельности.  

- Продолжать развивать познавательные способности детей: умение 

анализировать, классифицировать, обобщать, сравнивать, устанавливать 

закономерности, связи и отношения, планировать предстоящие действия. 

- Расширять и углублять математические представления детей. Учить 

пользоваться условными символами (цифрами) при решении 

арифметических задач, выполнении арифметических действий.  

- Учить самостоятельно составлять арифметические задачи.  

- Знакомить с цифрами в пределах пяти.  

- Учить устному счету до десяти в прямом порядке и от семи в обратном 

порядке.  

- Способствовать осмыслению воспитанниками последовательности чисел и 

места каждого из них в числовом ряду.  

- Учить счету от заданного до заданного числа в пределах десяти.  

- Продолжать формировать измерительные навыки. Знакомить детей с 

использованием составных мерок.  

 

                                              Познание окружающего мира 

Основная задача ознакомления с окружающим миром состоит в том, 

чтобы сформировать у детей целостное восприятие и представление о 

различных предметах и явлениях окружающей действительности. 

Ознакомление с окружающим обеспечивает существенные сдвиги в 

умственном развитии детей лишь в том случае, когда дети получают не 

отдельные знания о предмете или явлении, а определенную целостную 

систему знаний, отражающую существенные связи и зависимости в той или 

иной области. 

Ознакомление с окружающим миром обогащает чувственный опыт 

ребенка — учит его быть внимательным к тому, что его окружает: смотреть и 

видеть, слушать и слышать, ощупывать и осязать. Обогащение чувственного 

опыта неразрывно связано с развитием чувственного познания — ощущений, 

восприятия, представлений. Формируя адекватные представления об 

окружающем, мы создаем чувственную основу для слова и подготавливаем 

ребенка к восприятию словесных описаний объектов, явлений и отношений 

(стихов, рассказов, сказок, песен). 

Образовательная деятельность по ознакомлению с окружающим миром 

включает в себя ознакомление с предметным миром, созданным человеком; 

ознакомление с явлениями живой и неживой природы. Во время занятий 

детей знакомят с определенным типом свойств, связей и отношений, 

специфическим для каждого из трех основных направлений коррекционно-

педагогической работы, выделенных в программе: «Предметный мир», 

«Живая природа», «Неживая природа». 

В ходе ознакомления с предметным миром, созданным руками 

человека, у детей формируются представления о функциональном 

назначении основных предметов, окружающих ребенка, и о способах 

действия с ними. В процессе ознакомления с природой у детей формируются 
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представления о живом и неживом мире, о взаимосвязи и взаимозависимости 

объектов и явлений природы. Особое внимание обращается на зависимость 

жизни и деятельности человека от природных условий в постоянно 

меняющейся природной среде. Детей учат видеть и понимать реальные 

причинные зависимости. При этом большое внимание уделяется 

экологическому воспитанию детей.  

В ходе коррекционно-развивающего обучения с детьми организуют 

образовательную деятельность по направлениям «Познание окружающего 

мира». Эта деятельность носит интегрированный характер по тем задачам, 

которые на них решаются, по уровню постановки целей и методическому 

оснащению. Однако при планировании должны быть четко определены 

специфические задачи по каждому направлению. Например, при 

рассмотрении темы «Фрукты. Яблоко» целью ознакомления с этим объектом 

является расширение и уточнение чувственного опыта детей (дети должны 

ощутить, что яблоко круглое, сладкое, красное или зеленое, гладкое). Дети 

должны осуществить выбор яблока среди группы фруктов; зафиксировать в 

слове воспринятые свойства объекта.  

 

Познание окружающего мира 4-ый год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Формировать у детей интерес к изучению объектов живого и неживого 

мира.  

 - Знакомить детей с предметами окружающего мира, близкими детям по 

ежедневному опыту.  

- Знакомить детей с некоторыми свойствами объектов живой и неживой 

природы в процессе практической деятельности.  

- Обогащать чувственный опыт детей: учить наблюдать, рассматривать, 

узнавать на ощупь, на слух объекты живой и неживой природы и природные 

явления.  

- Воспитывать у детей умение правильно вести себя в быту с объектами 

живой и неживой природы.  

 

Познание окружающего мира 5-ый год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Продолжать расширять ориентировку детей в окружающем. Начать 

формирование у детей представлений о целостности человеческого 

организма. 

- Учить детей наблюдать за деятельностью и поведением человека в 

повседневной жизни и в труде.  

- Знакомить детей с предметами окружающей действительности (игрушки, 

посуда, одежда, мебель).  

- Учить детей последовательному изучению объектов живой и неживой 

природы, наблюдению за ними и их описанию.  

-  Формировать у детей временные представления (лето, осень, зима).  

- Развивать умение детей действовать с объектами природы на основе 

выделенных признаков и представлений о них.  
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- Формировать у детей представления о живой и неживой природе; учить 

выделять характерные признаки объектов живой и неживой природы.  

- Учить детей наблюдать за изменениями в природе и погоде.  

- Воспитывать у детей основы экологической культуры: эмоциональное, 

бережное отношение к природе.  

 

Познание окружающего мира 6-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Учить детей дифференцировать предметы и явления живой и неживой 

природы.  

- Учить детей соотносить явления окружающей действительности и 

деятельность человека.  

- Формировать у детей обобщенные представления о характерных признаках 

групп и категорий предметов.  

- Формировать у детей обобщенные представления о явлениях природы.  

- Учить детей пользоваться в активной речи словесными характеристиками и 

определениями, обозначающими качественное своеобразие изученных групп 

предметов.  

- Формировать у детей временные представления (времена года: лето, осень, 

зима, весна; время суток: ночь, день).  

- Учить детей расширять и дополнять выделяемые группы предметов 

однородными предметами на основе наблюдений, практического опыта 

действия с предметами, применяя имеющиеся знания и представления.  

                              

 Познание окружающего мира 7-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Продолжать расширять у детей представления о свойствах и качествах 

предметов и явлений, объектах живой и неживой природы.  

- Пополнять представления детей вновь изучаемыми категориями свойств и 

признаков.  

- Формировать у детей представления о вариативности выделяемых 

признаков и различных основаниях для осуществления классификации и 

сериации.  

- Формировать у детей представления о видах транспорта.  

- Формировать у детей временные представления (о временах года, об их 

последовательности, о времени суток, о днях недели).  

- Закреплять у детей представления о времени и расширять умение 

соотносить свою деятельность с категорией времени.  

- Продолжать формировать у детей представления о труде людей и 

значимости той или иной профессии в жизни людей.  

 

О.О. Речевое развитие 

 В области речевого развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности является создание условий для:  
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 формирования основы речевой и языковой культуры, 

совершенствования разных сторон речи ребенка; 

 приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

 Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с 

другими людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и 

реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть 

тесно связано с социально-коммуникативным развитием. Полноценное 

речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться 

впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению 

конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как 

важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в 

беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою 

индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, 

сопровождающее различные виды деятельности детей, например, 

поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является 

изолированным процессом, оно происходит естественным образом в 

процессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со 

взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они 

вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является 

сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 

образовательных областях.  

 Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой 

культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, 

фонематического слуха, правильного звуко- и словопроизношения, 

поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; 

организуют речевые игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

 Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и 

обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том 

числе на слух. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая 

возможность.  

 У детей активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в 

области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, 

социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослые могут 

стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского 

развития детей, например, отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», 

обращая внимание детей на последовательность повседневных событий, 

различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, 

высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: 

«Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у 

нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». 
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 Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют 

отвечать на вопросы не только словесно, но и с помощью жестикуляции или 

специальных средств. 

 Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-

пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным 

изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми 

соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных 

материалов, например, плакатов и картин, рассказов в картинках, 

аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других 

материалов. 

 Программа оставляет Организации право выбора способа речевого 

развития детей, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных 

образовательных программ, используемых вариативных образовательных 

программ и других особенностей реализуемой образовательной 

деятельности.  

 

Основные направления и задачи коррекционно-педагогической работы  

при реализации целевых ориентиров  

 в группах компенсирующей направленности 

О.О. Речевое развитие 

Развитием речи ребенка родители и педагоги занимаются на 

протяжении всей жизни ребенка как в дошкольном учреждении, так и в 

семье. В то же время в непосредственно образовательной деятельности по 

развитию речи планомерно и поэтапно решаются специфические задачи, 

направленные на обобщение, систематизацию и обогащение культуры речи 

ребенка, развитие его языковых способностей. Однако рамки занятий по 

развитию речи не ограничивают работу в этом направлении. Развитие речи 

ребенка осуществляется и на музыкальных занятиях, и на занятиях логопеда, 

в процессе игровой и продуктивной деятельности ребенка, на прогулках и 

экскурсиях, в свободной деятельности детей. 

Известно, что развитие речи тесно связано с общим психическим 

развитием ребенка. Базовыми предпосылками для развития речи являются 

коммуникативная направленность общения, интерес ребенка к окружающему 

миру, слуховое внимание и восприятие, развитый фонематический пух, 

согласованное взаимодействие нескольких ведущих анализаторов, 

готовность артикуляционного аппарата, развитие основных функций речи. 

Развитие этих предпосылок и определяет содержание основных задач, 

имеющих коррекционную направленность при обучении умственно 

отсталого дошкольника. 

Обучение детей на специальных занятиях предполагает также 

формирование основ грамотной речи, понятной и самому ребенку, и 

окружающим его сверстникам и взрослым. При этом именно взрослый 

создает ситуацию общения, в которой усвоенные навыки и формируемые 

способности закрепляются и развиваются. 

Индивидуальный уровень достижений в этой области у всех 

воспитанников специального дошкольного учреждения очень различен. Но 
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постоянное внимание взрослых к речевой деятельности детей, 

акцентирование достижений каждого ребенка, отслеживание позитивной 

динамики придают этой работе первоочередное значение. Успех ребенка 

должен быть подчеркнут радостью окружающих его людей, в том числе и 

сверстников по группе. Этот успех необходимо закрепить в специально 

созданных ситуациях, в которых ребенок еще и еще раз мог бы 

продемонстрировать свою состоятельность как в понимании речи, так и в 

воспроизведении. 

Родители детей должны быть информированы об основных этапах 

развития речи у ребенка, о тех формах, которые нуждаются в закреплении в 

процессе общения с ребенком дома, о ближайших перспективах ребенка. 

 

Развитие речи 4-ый год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Формировать у детей невербальные формы коммуникации: умение 

фиксировать взгляд на лице партнера, смотреть в глаза партнера по 

общению, выполнять предметно-игровые действия со сверстником, 

пользоваться жестом, понимать и выполнять инструкции «дай», «на», 

«возьми», понимать и использовать указательные жесты.  

 - Учить детей пользоваться рукой как средством коммуникации, выполняя 

согласованные, направленные на другого человека движения рукой, телом и 

глазами.  

- Воспитывать у детей потребность в речевом высказывании с целью 

общения с взрослыми и сверстниками.  

- Воспитывать у детей интерес к окружающим людям, их именам, действиям 

с игрушками и предметами и к называниям этих действий.  

- Формировать активную позицию ребенка по отношению к предметам и 

явлениям окружающего мира (рассматривать предмет с разных сторон, 

действовать, спрашивать: «Что с ним можно делать?»).  

- Формировать у детей представление о том, что все увиденное, интересное, 

новое можно отразить в собственном речевом высказывании.  

- Создавать у детей предпосылки к развитию речи и формировать языковые 

способности детей.  

- Учить детей отвечать на простейшие вопросы о себе и ближайшем 

окружении.  

 

Развитие речи 5-ый год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Формировать у детей умения высказывать свои потребности во фразовой 

речи.  

- Учить детей использовать в активной речи фразы, состоящие из двух-трех 

слов.  

- Учить детей узнавать и описывать действия персонажей по картинкам.  

- Воспитывать у детей интерес к собственным высказываниям и 

высказываниям сверстников о наблюдаемых явлениях природы и 
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социальных явлениях.  

- Разучивать с детьми потешки, стихи, поговорки, считалочки.  

- Учить детей составлять небольшие рассказы в форме диалога с 

использованием игрушек.  

- Учить детей употреблять глаголы 1-го и 3-го лица в единственном числе и 

3-го лица во множественном числе («Я рисую», «Катя танцует», «Дети 

гуляют»).  

- Формировать у детей грамматический строй речи (согласование глаголов с 

существительными, родительный падеж имен существительных).  

- Учить детей употреблять в активной речи предлоги на, под, в.  

- Развивать у детей речевые формы общения с взрослыми и сверстниками.  

- Учить детей составлять описательные рассказы по предъявляемым 

игрушкам.  

- Развивать у детей познавательную функцию речи: задавать вопросы и 

отвечать на них: «Где кошка? — Вот она».  

- Стимулировать активную позицию ребенка в реализации имеющихся у него 

языковых способностей.  

 

Развитие речи 6-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Воспитывать у детей потребность выражать свои мысли, наблюдения и 

эмоциональные переживания в речевых высказываниях.  

- Продолжать уточнять и обогащать словарный запас дошкольников.  

- Начать формировать у детей процессы словообразования.  

- Формировать у детей грамматический строй речи, стимулируя 

использование детьми знакомых и новых речевых конструкций 

(употребление в речевых высказываниях предлогов за, перед, согласование 

существительных и глаголов, согласование существительных и 

прилагательных, местоимений и глаголов, употребление существительных в 

дательном и творительном падежах).  

- Учить детей образовывать множественное число имен существительных.  

- Учить детей строить фразы из трех-четырех слов по картинке, употребляя 

глаголы.  

- Учить детей понимать и передавать характер, особенности и повадки 

знакомых персонажей сказок, рассказов и мультфильмов.  

- Учить детей понимать прочитанный текст, устанавливая причинно-

следственные отношения, явные и скрытые (с помощью педагога).  

- Учить детей понимать прочитанный текст, уметь передавать его 

содержание по уточняющим вопросам и самостоятельно.  

- Учить детей разучивать наизусть стихи, считалочки, потешки, 

скороговорки.  

- Учить детей понимать и отгадывать загадки.  

- Учить детей придумывать различные рассказы по наглядной модели-схеме.  

- Поощрять речевые высказывания детей в различных видах деятельности. 
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Развитие речи 7-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Развивать у детей вербальные формы общения с взрослыми и сверстниками.  

- Продолжать учить детей выражать свои впечатления, чувства и мысли в 

речи.  

- Закрепить умение детей пользоваться в речи монологическими и 

диалогическими формами.  

- Продолжать формировать у детей грамматический строй речи.  

- Формировать у детей понимание значения глаголов и словосочетаний с 

ними в настоящем, прошедшем и будущем времени.  

 - Уточнить понимание детьми значения изученных предлогов, учить 

пониманию и выполнению инструкций с предлогами на, под, в, за, около, у, 

из, между.  

- Учить детей употреблять в речи существительные в родительном падеже с 

предлогами у, из.  

- Расширять понимание детьми значения слов (различение глаголов с 

разными приставками, употребление однокоренных существительных).  

- Учить детей выполнять действия с разными глаголами и составлять фразы 

по картинке.  

- Продолжать учить детей рассказыванию по картинке и по серии сюжетных 

картинок.  

- Закрепить у детей интерес к сказкам, воспитывая у них воображение и 

умение продолжать сказку по ее началу, восстановить утраченный элемент 

сюжета сказки. 

- Учить детей составлять предложения и небольшой рассказ по сюжетной 

картинке.  

- Продолжать учить детей рассказыванию об увиденном.  

- Учить детей придумывать различные рассказы по наглядной модели-схеме.  

- Продолжать разучивать с детьми стихи, загадки, считалки, пословицы и 

поговорки; поощрять их использование детьми в процессе игры и общения.  

-  Формировать у детей умение регулировать свою деятельность и поведение 

посредством речи. Закрепить у детей в речевых высказываниях элементы 

планирования своей деятельности.  

- Продолжать воспитывать культуру речи детей в повседневном общении и 

на специально организованных занятиях.  

 

Подготовка к обучению грамоте 

Коррекционно-развивающая работа с детьми направлена на 

формирование как общих интеллектуальных умений (принятие задачи, выбор 

способов ее решения, оценка результатов своей деятельности), так и 

специфических предпосылок к учебной деятельности. 

Подготовка к обучению грамоте включает в себя два разных 

направления: развитие ручной моторики, подготовка руки к письму и 

обучение элементарной грамоте. На первом году обучения проводят работу 

по развитию ручной моторики, на четвертом году обучения готовят детей к 

письму. Обучение элементарной грамоте начинают с формирования у детей 
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умения выполнять звукобуквенный анализ. Эту работу проводят в 

подготовительной к школе группе, когда у детей имеются интеллектуальные 

и речевые возможности овладевать знаково-символическими средствами. 

 

Развитие ручной моторики и подготовка руки к письму 

Развитие ручной моторики и тонкой моторики пальцев рук имеет 

выраженную коррекционно-развивающую направленность. Развитие ручной 

моторики тесно связано с речевым, психологическим и личностным 

развитием ребенка. Под влиянием интенсивной коррекционной работы 

активно развиваются высшие психические функции, активизируется 

межполушарное и межанализаторное взаимодействие. 

Общеизвестно, что развитие ручной моторики зависит как от 

физической зрелости коры головного мозга, так и от условий воспитания, 

которые либо стимулируют ее развитие, либо задерживают. 

Умственно отсталый ребенок оказывается очень чувствительным к 

условиям воспитания, и динамика его развития находится в тесной 

зависимости от своевременности коррекционного воздействия и содержания 

педагогической работы с ребенком. 

У этих детей хватание без специального воздействия не возникает, что 

в сочетании с физиологической незрелостью ведет к несформированности 

ручных умений и навыков. Разнообразие форм хватания — от подгребания 

до пальцевого захвата — формируется только при непосредственном участии 

взрослого. При введении новых предметов и орудий с детьми проводят 

специальные занятия. При выполнении предметных ручных действий 

ребенок просто захватывает предмет без учета его функционального 

назначения и фиксированного способа употребления, выработанного в 

обществе, а при орудийных предметных действиях ребенок учитывает 

способ действия с данным конкретным предметом, свойства и качества 

предмета, который захватывается или берется в руки. Именно формирование 

орудийных действий является одной из основных задач коррекционно-

педагогической работы с умственно отсталыми детьми. 

Чтобы овладеть орудийными действиями, необходимо научить детей 

соотносить свои действия с конкретной практической задачей, научить 

захватывать предметы с учетом их свойств, в частности величины. Важно 

сформировать у детей различные типы хватания, сформировать умение 

оперировать каждой рукой, кистью руки, сформировать согласованность 

действий обеих рук, выделять каждый палец в отдельности.  

Овладение различными типами хватания — захват в кулак, хватание 

щепотью, противопоставление большого пальца всем остальным, 

использование «указательного захвата» (двумя пальцами — большим и 

указательным) — позволяет расширить регистр орудийных действий 

ребенка. Возможности ребенка при целенаправленном обучении 

существенно расширяются и активизируются. Руки ребенка 

подготавливаются к овладению учебными и трудовыми умениями и 

навыками. При этом моторно умелый ребенок имеет возможность 

продемонстрировать свою состоятельность, что повышает его самооценку и в 
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конечном итоге гармонизирует личностное развитие.  

Работа по развитию у детей ручной моторики, зрительно-двигательной 

координации, согласованных движений обеих рук, тонких пальцевых и 

кистевых движений начинается с первого года обучения. Целесообразно 

оборудовать специальную комнату по развитию у детей ручной и мелкой 

моторики. В ней необходимо собрать разнообразный материал для 

упражнений по развитию ручной моторики: мозаики, мелкий раздаточный 

материал, дидактический материал для формирования у детей навыков 

шнуровки, бинтовки, работы с различными видами вкладышей; рамки М. 

Монтессори, доски Сегена, пазлы и продукты для сортировки и нанизывания. 

Природный материал, собранный детьми во время прогулок, также должен 

быть рассортирован по специальным емкостям и коробкам. 

 

Подготовка к обучению грамоте  4-ый год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Развивать у детей ручную и мелкую моторику пальцев рук. Учить детей 

выполнять движения кистями и пальцами рук по подражанию действиям 

педагога с речевым сопровождением. Развивать у детей зрительно-

двигательную координацию.  

- Формировать у детей навык правильной посадки за столом при выполнении 

графических упражнений.  

- Формировать у детей специфические навыки в действиях рук - захват 

щепотью мелких предметов.  

- Учить детей правильно использовать предметы для рисования и письма 

(мел, фломастеры, ручка, лист бумаги, доска).  

- Формировать у детей умения выполнять задания с мелкими предметами по 

подражанию действиям взрослого.  

- Формировать у детей умения проводить плавную непрерывную линию, не 

отрывая карандаша от бумаги.  

 

Подготовка к обучению грамоте 5-ый год жизни 

 Задачи обучения и воспитания 

- Формировать у детей специфические навыки в действиях рук -захват 

предметов (или сыпучих материалов) указательным типом хватания.  

- Продолжать развивать у детей зрительно-двигательную координацию.  

- Продолжать формировать у детей навык правильной посадки за столом при 

выполнении графических упражнений. Формировать у детей умения 

выполнять задания с мелкими предметами по подражанию действиям 

взрослого, по образцу, по словесной инструкции.  

- Формировать у детей графические навыки. Воспитывать у детей оценочное 

отношение к результату графических заданий и упражнений.  

- Учить детей выполнять действия кистями и пальцами рук по образцу и 

речевой инструкции.  
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Подготовка к обучению грамоте 6-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Продолжать учить детей застегивать и расстегивать пуговицы, кнопки.  

- Учить детей составлять из частей целый предмет (пристегивать части тела 

животных, элементы предметов к основной части: к середине цветка 

лепестки, к веточкам листья и т. д.).  

- Формировать у детей умения выполнять шнуровку сверху вниз без 

перекрещивания шнурка (дождик, дорожка и т. д.) сначала в две дырочки, а 

затем увеличивать их число (действия по подражанию, по образцу).  

- Учить детей размазывать пальцами пластилин по дощечке, по картону.  

- Учить детей проводить непрерывную линию между двумя волнистыми 

линиями, повторяя изгибы (ширина между волнистыми линиями от 2,5 до 1,5 

см).  

- Учить детей проводить непрерывные линии между двумя ломаными 

линиями, повторяя их изгиб.  

- Учить детей обводить по контуру простые предметы.  

- Учить детей проводить линию, не отрывая карандаша от бумаги (сначала 

пальцем, а затем карандашом).  

- Учить детей штриховать в одном направлении сверху вниз простые 

предметы (яблоко, груша, воздушный шар и т. д.).  

- Формировать у детей индивидуальные предпочтения при выборе цвета при 

раскрашивании контурных сюжетных рисунков цветными карандашами.  

 

Подготовка к обучению грамоте 7-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Продолжать формировать умения детей пользоваться всеми видами 

застегивания и расстегивания (пуговицы, кнопки, крючки, шнуровка).  

- Продолжать учить детей штриховать простые предметы в разном 

направлении (слева направо, вверх-вниз).  

- Учить детей ориентироваться на листе бумаги, правильно располагать 

графические изображения на листе бумаги, ориентируясь на заданные линии.  

- Учить детей ориентироваться в тетради в клетку, обводить клетки, считать 

их, проводить горизонтальные и вертикальные линии.  

- Учить детей выполнять графические задания в коллективе сверстников, 

уметь начинать работать вместе с другими и заканчивать работу, 

ориентируясь на других.  

- Учить детей выполнять графические задания на листе бумаги по образцу.  

- Воспитывать у детей оценочное отношение к своим графическим работам и 

работам своих сверстников, сравнивая их с образцом.  

 

О.О. Художественно-эстетическое развитие 

 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для:  
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 развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

 развития способности к восприятию музыки, художественной 

литературы, фольклора;  

 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в 

том числе народного творчества 

 Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение детей к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также 

творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, 

музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой 

деятельности.  

 Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие 

действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют 

накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению чувственных 

впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и 

рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы 

и фольклора.  

 Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, 

живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народного 

творчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, 

организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы 

соответствующего содержания, обращаются к другим источникам 

художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла 

 Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: 

поддерживают инициативу, стремление к импровизации при 

самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; 

вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в 

сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные 

средства, материалы, способы реализации замыслов.  

 В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, 

придумывать и создавать композицию; осваивать различные художественные 

техники, использовать разнообразные материалы и средства.  

 В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах) – создавать художественные образы с помощью 

пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы звука.  
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В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – 

языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации 

передавать характер, переживания, настроения персонажей. 

 

Основные направления и задачи  

коррекционно-педагогической работы при реализации целевых 

ориентиров в группах компенсирующей направленности 

 

О.О. Художественно-эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность направлена на формирование у детей 

интереса к продуктивным видам деятельности, развитие предпосылок 

становления этих видов деятельности — орудийных действий, зрительно-

двигательной координации, тонкой ручной моторики, перцептивных 

действий. В процессе обучения дети усваивают систему сенсорных эталонов, 

у них формируются образные представления о предметах и явлениях 

окружающей действительности, укрепляются мышцы пальцев и кистей рук. 

Формируются общие интеллектуальные умения: понимание и принятие цели 

продуктивной деятельности, анализ условий задачи, выделение способа ее 

решения, поэтапное выполнение умственных действий. На занятиях 

закладываются основы таких важных личностных черт и поведения, как 

целеустремленность, умение подчинить свою деятельность требованиям 

взрослого и ситуации занятия. Взаимодействие в коллективе сверстников 

создает основы для становления коммуникативных навыков дошкольников. 

В ходе занятий создаются условия для развития всех основных речевых 

функций — фиксирующей, сопровождающей, регулирующей и 

планирующей. 

Лепка является первым, основополагающим видом занятий, 

необходимых для ребенка с ОВЗ на начальных этапах изобразительной 

деятельности. Ребенок усваивает способы передачи основных признаков 

предмета – формы и величины. При ощупывании предметов у детей 

формируются способы обследования предметов и выделения его формы. 

Аппликация позволяет ребенку увидеть контур предмета, который 

затем ляжет в основу графического образа, служащего опорой для развития у 

ребенка изобразительных навыков, т.е. умения изображать предмет той или 

иной формы. 

Рисование воспитывает у детей эмоциональное отношение к миру. В 

ходе занятий по рисованию у детей развиваются восприятие, зрительно-

двигательная координация, перцептивно-моторные умения и навыки, 

образная сфера в целом. Здесь же формируются элементы учебной 

деятельности – умение принять задачу, удержать ее в ходе выполнения 

задания, произвести первичную элементарную самооценку. 

Значимость художественно-эстетического развития для становления 

личностных качеств ребенка с нарушением интеллекта очень велика. Именно 

в процессе музыкальных занятий и занятий изобразительным искусством 

ребенок с ОВЗ может проявлять те индивидуальные возможности, которые 
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не находят своего выражения во время другой деятельности в рамках 

коррекционно-развивающего обучения. 

Под влиянием музыки ребенок способен включиться в многообразные 

контакты с окружающим миром, полнее раскрыть свои способности, 

проявить возможности, активизировать свои двигательные и познавательные 

умения. Музыкальная деятельность способна ускорять и тормозить 

психическую активность особого ребенка. Это ее важное свойство 

используется при подборе произведений для индивидуального 

прослушивания с учетом личностных особенностей ребенка: для 

гиперактивных детей используется музыка успокаивающая, расслабляющая, 

для заторможенных и вялых – стимулирующая, тонизирующая, бодрящая. 

Умение подражать действиям взрослого формируется постепенно, на 

протяжении всех этапов обучения, и является одним их основных 

направлений коррекционной работы, проводимой на музыкальных занятиях. 

Таким образом, художественно-эстетическое развитие способствует 

гармоничной социализации ребенка с ОВЗ, формированию у него способов 

взаимодействия и видов деятельности, принимаемых и поощряемых в 

конкретном социальном окружении. 

 

Лепка 4-ый год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Воспитывать у детей интерес к процессу лепки.  

- Учить детей проявлять эмоции при работе с пластилином.  

- Формировать у детей представление о поделках как об изображениях 

реальных объектов.  

- Знакомить детей со свойствами различных пластичных материалов.  

- Учить детей наблюдать за действиями взрослого и другого ребенка, 

совершать действия по подражанию и показу.  

- Учить раскатывать пластилин между ладонями прямыми и круговыми 

движениями, соединять части, плотно прижимая, их друг к другу.  

- Учить детей правильно сидеть за столом.  

- Воспитывать у детей умение аккуратного выполнения работы.  

- Учить называть предмет и его изображение словом.  

- Закреплять положительное эмоциональное отношение к самой деятельности 

и ее результатам.  

Лепка 5-ый год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Продолжать формировать у детей положительное отношение к лепке.  

- Учить детей сравнивать готовую лепную поделку с образцом.  

- Учить детей выполнять знакомые лепные поделки по речевой инструкции.  

- Формировать умение детей раскатывать пластилин круговыми и прямыми 

движениями между ладонями, передавать круглую и овальную формы 

предметов.  

- Формировать у детей способов обследования предметов.  

- Учить использовать в лепке разные приемы: вдавливание, сплющивание, 

прищипывание.  
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Лепка 6-ой год жизни 

 Задачи обучения и воспитания 

- Развивать у детей умение выполнять лепные поделки с последующим 

созданием сюжетов.  

- Учить при лепке передавать основные свойства и отношения предметов 

(форма – круглый, овальный; цвет – красный, желтый, зеленый, черный, 

коричневый; размер - большой, средний, маленький; пространственные 

отношения - вверху, внизу, слева, справа).  

- Учить лепить предметы посуды (чашка, кастрюля, ваза) способом 

вдавливания и ленточным способом.  

- Учить детей лепить предметы по образцу, слову и замыслу.  

- Воспитывать оценочные представления к своим работам и работам 

сверстников.  

 

Лепка 7-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Развивать у детей умение создавать лепные поделки отдельных предметов и 

сюжетов, обыгрывая их.  

- Продолжать учить детей при лепке передавать основные свойства и 

отношения предметов.  

- Учить лепить предметы по предварительному замыслу.  

- Учить при лепке человека передавать его движения, используя приемы 

раскатывания, вдавливания, сплющивания, защипывания, оттягивания, 

соединения частей в целое.  

- Воспитывать оценочное отношение детей к своим работам и работам 

сверстников. 

Аппликация 4-ый год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Воспитывать у детей интерес к аппликации.  

- Учить правильно сидеть за столом, выполнять задание по подражанию и 

показу.  

- Учить детей располагать и наклеивать изображения предметов из бумаги.  

- Знакомить детей с основными правилами работы с материалами и 

инструментами, необходимыми для выполнения аппликации.  

- Учить детей называть словом предмет и его изображение.  

- Закреплять положительное эмоциональное отношение к самой деятельности 

и к ее результатам.  

Аппликация 5-ый год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Продолжать формировать у детей положительное отношение к выполнению 

аппликации.  

- Учить выполнять аппликацию по образцу, наклеивая предметы разной 

формы, величины и цвета, называть внешние признаки предмета.  

- Учить детей ориентироваться на листе бумаги: вверху, внизу.  

- Воспитывать оценочное отношение к своим работам и работам 
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сверстников.  

- Закреплять умение называть аппликацию, формировать умение рассказать о 

последовательности выполнения работы.  

 

Аппликация 6-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Продолжать воспитывать у детей положительное отношение к аппликации.  

- Развивать умение детей правильно располагать на листе бумаги заготовки 

аппликации, рассказывая о последовательности их наклеивания.  

- Учить детей самостоятельно создавать предметные изображения, 

постепенно переходя к созданию сюжетных изображений.  

- Учить детей создавать сюжетные аппликации по образцу, анализируя 

образец.  

- Продолжать воспитывать оценочное отношение детей к своим работам и 

работам сверстников. 

 

Аппликация 7-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Формирование умения создавать аппликации, самостоятельно вырезая 

некоторые детали и заготовку.  

- Учить детей в процессе аппликации ориентироваться в пространстве листа 

бумаги: вверху, внизу, посередине, слева, справа.  

- Учить создавать сюжетные аппликации по речевой инструкции и по 

представлению.  

- Создавать условия для дальнейшего формирования умений детей 

выполнять коллективные аппликации.  

- Учить детей создавать декоративные аппликации по образцу, замыслу и 

памяти, рассказывать о последовательности выполнения этих работ.  

- Продолжать воспитывать у детей оценочное отношение к своим работам и 

работам сверстников. Сравнивать их с образцом.  

 

Рисование 4-ый год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Воспитывать у детей интерес к выполнению изображений различными 

средствами – фломастерами, красками, карандашами, мелками.  

- Учить детей правильно сидеть за столом.  

- Формировать у детей представление о рисунке как об изображении 

объектов и явлений природы.  

- Учить детей наблюдать за действиями взрослого и другого ребенка при 

рисовании различными средствами.  

- Учить правильно действовать при работе с изобразительными средствами.  

- Учить детей проводить прямые, закругленные и прерывистые линии.  

- Учить детей называть предмет и его изображение словом.  

- Закреплять положительное эмоциональное отношение детей к самой 

деятельности и к ее результатам.  
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- Учить детей правильно держать карандаш, фломастер и пользоваться 

кисточкой.  

Рисование 5-ый год жизни 

 Задачи обучения и воспитания 

- Формировать у детей интерес к изобразительной деятельности, 

использовать при рисовании различные средства.  

- Учить передавать в рисунках внешние признаки предметов (форма – 

круглый, овальный; величина – большой, маленький; цвет – красный, синий, 

зеленый, желтый).  

- Учить детей ориентироваться на листе бумаги – вверху, внизу.  

- Подготавливать детей к выполнению сюжетных рисунков.  

- Учить детей участвовать в коллективном рисовании.  

- Закреплять умение называть свои рисунки.  

- Создавать условия для формирования способов обследования предметов 

при рисовании (обведение по контуру).  

- Учить сравнивать рисунок с натурой.  

 

Рисование 6-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Продолжать формировать у детей положительное отношение к занятиям по 

рисованию.  

- Создавать условия для самостоятельной изобразительной деятельности.  

- Учить располагать рисунок на листе бумаги, правильно ориентируясь в 

пространстве листа бумаги.  

- Учить создавать декоративные рисунки по образцу с элементами народной 

росписи.  

- Учить анализировать образец рисунка.  

- Учить создавать сюжетные рисунки на основе собственных результатов 

наблюдений.  

- Учить детей закрашивать изображение предмета по его контуру.  

- Продолжать воспитывать оценочное отношение детей к своим работам и 

работам сверстников.  

Рисование 7-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Создавать условия для развития и закрепления у детей интереса к процессу 

и результату рисования.  

- Закреплять у детей умение передавать в рисунках предметы различной 

формы, знакомить с изображениями предметов и их элементов треугольной 

формы.  

- Учить детей использовать разнообразные цвета и цветовые оттенки в 

изображениях предметов и явлениях окружающей природы.  

- Продолжать учить детей дорисовывать целостные, законченные 

изображения на основе заданных геометрических форм и незаконченных 

элементов.  

- Учить создавать сюжетные изображения по собственному замыслу.  
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- Закреплять умения ориентироваться на листе бумаги.  

- Знакомить детей с изображениями народного промысла (хохломская 

роспись) по образцу.  

- Продолжать воспитывать оценочное отношение детей к своим работам и 

работам сверстников.  

- Развивать у детей планирующую функцию речи.   

 

Музыка 4-ый год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Формирование у детей интереса к музыкальной культуре.  

- Приобщение детей к художественно-эстетической культуре средствами 

музыки и кукольного театра.  

- Развитие умений вслушиваться в музыку, запоминать и различать знакомые 

музыкальные произведения.  

- Развитие умения прислушиваться к мелодии и словам песен, подпевать 

отдельные слова и слоги песен.  

- Развитие ритмичности движений, умений ходить, бегать, плясать, 

выполнять простейшие движения под музыку.  

- Формирование практических навыков участия в музыкально-дидактических 

играх, навыков сотрудничества со сверстниками.  

- Приобщение детей к участию в коллективной досуговой деятельности.  

- Формирование индивидуальных художественно-творческих способностей 

дошкольников.  

Музыка 5-ый год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Продолжать учить детей внимательно слушать музыкальные произведения 

и мелодии, исполняющиеся на различных музыкальных инструментах.  

- Развивать слуховой опыт детей с целью формирования произвольного 

слухового внимания к звукам и сих последующей дифференциацией и 

запоминанием.  

- Учить соотносить характер музыки с характером и повадками персонажей 

сказок и представителей животного мира.  

- Учить детей петь индивидуально, подпевая взрослому слоги и слова в 

знакомых песнях.  

- Учить согласовывать движения с началом и окончанием музыки.  

- Учить выполнять элементарные движения с предметами (палочками, 

погремушками, султанчиками) и танцевальные движения под веселую 

музыку.  

- Учить детей проявлять эмоции при участии в праздничных утренниках, 

развлекательных занятиях и досуговой деятельности.  

 

Музыка 6-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Формировать у детей эмоционально-ассоциативное и предметно-образное 

восприятие музыкальных произведений.  
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- Формировать у детей навык пластического воспроизведения ритмического 

рисунка фрагмента музыкального произведения.  

- Учить детей различать голоса сверстников и узнавать их.  

- Учить детей петь хором несложные песенки.  

- Учить выполнять движения под плясовую музыку.  

- Учить участвовать в коллективной игре на различных элементарных 

музыкальных инструментах: металлофоне, губной гармошке, ложках, 

барабане, бубне, маракасах, бубенчиках, колокольчиках.  

- Учить детей внимательно следить за развитием сюжета кукольного 

спектакля, эмоционально реагировать на его события.  

- Формировать элементарные представления о разных видах искусства и 

художественно-практической деятельности.  
 

Музыка 7-ой год жизни 

Задачи обучения и воспитания 

- Стимулировать у детей желание слушать музыку, учить эмоционально 

реагировать на нее.  

- Совершенствовать умение запоминать, узнавать знакомые простейшие 

мелодии.  

- Формировать ясную дикцию в процессе пения, учить пониманию и 

выполнению основных дирижерских жестов: внимание, вдох, вступление, 

снятие. 

- Учить называть музыкальные инструменты и подбирать тот или иной 

инструмент со звучанием, соответствующим характеру сказочного 

персонажа.  

- Поощрять стремление детей импровизировать на музыкальных 

инструментах.  

- Формировать у детей желание играть в коллективном оркестре, где каждый 

ребенок способен играть на своем музыкальном инструменте, для 

выступлений перед родителями.  

- Закреплять интерес к театральному действию, происходящему на сцене.  

- Учить овладевать с помощью взрослого простейшими вербальными и 

невербальными (жестами, интонацией, имитационными движениями) 

способам передачи образов героев.  

- Формировать начальные представления о театре, его доступных видах 

(кукольном, плоскостном), вызывать у детей положительные эмоции от 

общения с кукольными персонажами.  

 

О.О. Физическое развитие 

 В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

 становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности;  
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 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

 Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к 

своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 

что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового 

образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе 

правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют 

формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание 

собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. 

Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте 

 Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка 

представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые 

организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как 

внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и т. п.), 

подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной 

активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, 

правильного формирования опорно-двигательной системы детского 

организма.  

 Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на 

спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; 

побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего 

ущерба организму выполнения основных движений. 

 Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей 

интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность 

кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься 

другими видами двигательной активности. 

 

Основные направления и задачи коррекционно-педагогической 

работы при реализации целевых ориентиров  

 в группах компенсирующей направленности 

О.О. Физическое развитие 

Физическое развитие и физическое воспитание тесно взаимосвязаны 

между собой и направлены на совершенствование функций формирующегося 

организма ребенка, развитию и коррекцию основных движений, 

разнообразных двигательных навыков, совершенствование тонкой ручной 
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моторики и развитие зрительно-двигательной координации. 

При организации жизни детей в семье и дошкольном учреждении, 

организации предметной и социальной среды, всех видов детской 

деятельности в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями дошкольников следует учитывать необходимость 

физического развития. 

В режиме дня ребенка должны быть предусмотрены занятия по 

физическому воспитанию, игры и развлечения на воздухе, при проведении 

которых учитываются региональные и климатические условия.  

Занятия по физическому воспитанию строятся так, чтобы с их 

помощью решались как общие, так и коррекционные задачи.  

В занятия включаются физические упражнения, направленные на 

развитие всех основных движений (ходьба, бег, прыжки, лазанье, ползание, 

метание), а также общеразвивающие упражнения, направленные на 

укрепление мышц спины, плечевого пояса и ног, координацию движений, 

формирование правильной осанки, развитие равновесия.  

Стратегия организации физического воспитания должна 

разрабатываться с учетом физиологических механизмов становления 

движения в процессе развития растущего детского организма. Таким 

образом, и в ходе утренней гимнастики в семье, и на занятиях в детском саду 

целесообразно предлагать детям основные виды движений в такой 

последовательности: сначала движения на растягивание в положении лежа, 

далее ползание  

и движения в положении низкого приседа и на коленях, а затем переход к 

упражнениям в вертикальном положении (ходьба, лазанье, бег, метание и 

лишь потом прыжки) и к подвижным играм.  

Основные направления и задачи 

 коррекционно-педагогической работы по физическому воспитанию            

1. Метание.  

2. Построение.  

3. Ходьба.  

4. Бег.  

5. Прыжки.  

6. Ползание, лазание, перелезание.  

7. Общеразвивающие упражнения:  

     - упражнения без предметов;  

     - упражнения с предметами;  

     - упражнения, направленные на формирование правильной осанки;  

     - упражнения для развития равновесия.  

8. Подвижные игры.  

Метание – один из первых видов двигательной активности ребенка, 

который основывается на развитии хватательных движений и действий. 

Развитие руки стимулирует формирование остальных двигательных функций 

организма, активизируют всю психическую деятельность ребенка. Даже 

глубоко умственно отсталый ребенок может схватывать предметы, 

удерживать их непродолжительно время и бросать, выполняя движение от 
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плеча. В процессе метания движение выполняется как одной рукой, так и 

двумя руками. При этом стимулируется выделение ведущей руки и 

формируется согласованность совместных действий обеих рук. Все это имеет 

особое значение для коррекции отклонений в познавательной сфере детей с 

нарушением интеллекта. 

Построение направлено на организацию деятельности детей в 

процессе физического воспитания. В ходе построения дети учатся слышать 

взрослого и подчинять свое поведение требованиям инструкции взрослого. 

Наряду с этим ребенок с ОВЗ учится адекватно вести себя, ориентироваться в 

ситуации и участвовать в совместных действиях со сверстниками. 

Ходьба направлена на развитие основных движений ребенка, 

формирование умения правильно держать корпус, соблюдать ритм ходьбы, 

совершенствование согласованных движений рук и ног, формирование 

слухо-двигательной и зрительно-двигательной координации. В процессе 

ходьбы развивается целенаправленность в деятельности ребенка. 

Бег способствует совершенствованию основных движений ребенка, 

позволяет ему овладеть навыком согласованного управления всеми 

действиями корпуса, формирует легкость и изящество при быстром 

перемещении ребенка. Совместный бег в группе детей закрепляет навыки 

коллективных действий, способствует появлению эмоционального отклика 

на них и предпосылок коммуникативной деятельности. 

Правильная организация бега детей позволяет формировать у них 

адекватные формы поведения в коллективе сверстников и желание 

участвовать в совместной деятельности. 

Прыжки направлены на развитие основных движений ребенка, 

тренировку внутренних органов и систем детского организма. Прыжки 

следует вводить очень осторожно и постепенно, поскольку они создают 

большую нагрузку на неокрепший организм ребенка. Прыжки 

подготавливают тело малыша к выполнению заданий на равновесие, которые 

очень сложны для детей с ОВЗ. Для совершенствования навыка в прыжках 

ребенок должен проявить волевые качества своей личности, сосредоточиться 

и собраться с силами. Кроме того, в процессе выполнения прыжков у детей 

начинают закладываться основы саморегуляции и самоорганизации своей 

деятельности. 

Ползание, лазанье, перелезание направлены на развитие и 

совершенствование двигательных навыков, укрепление мышц спины, 

брюшного пресса, позвоночника. Данное направление работы является 

одним из важнейших, поскольку представляет высокую коррекционную 

значимость, как для физического, так и для психического развития ребенка. 

В связи с тем, что многие дети с ОВЗ в своем развитии минуют этап 

ползания, одна из задач физического воспитания – восполнить этот пробел. 

     Общеразвивающие упражнения способствуют развитию интереса к 

движениям, совершенствованию физических показателей и двигательных 

способностей; развивают гибкость и подвижность в суставах; укрепляют 

функционирование вестибулярного аппарата. Физические упражнения 

обеспечивают активную деятельность внутренних органов и систем, 
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укрепляют мышечную систему в целом. 

Подвижные игры закрепляют сформированные умения и навыки, 

стимулируют подвижность, активность детей, развивают способность к 

сотрудничеству с взрослыми и детьми. Подвижные игры создают условия 

для формирования у детей ориентировке в пространстве, умения 

согласовывать свои движения с движениями других детей. Совместные 

действия детей создают условия для общих радостных переживаний, 

активной совместной деятельности. 

 В процессе подвижных игр создаются условия для развития 

психических процессов и личностных качеств воспитанников, у детей 

формируются умения адекватно действовать в коллективе сверстников.  

 

Главные задачи физического развития и физического воспитания  

по охране и совершенствованию здоровья детей  

на весь период пребывания детей в ДОУ 

 

- Формирование представлений о здоровом образе жизни.  

- Внедрение здоровьесберегающих технологий.  

- Совершенствование двигательных навыков дошкольников. -  Воспитание 

потребности в физическом самосовершенствовании.  

- Воспитание потребности в движении на основе «мышечной радости».  

- Формирование представления о своем теле.  

- Формирование умения адекватно реагировать на изменения окружающей 

среды, оберегать здоровье, избегать опасности.  

- Использование разнообразных средств повышения двигательной 

активности детей на занятиях по физической культуре и самостоятельной 

деятельности. 

 

         2.2.3. Направления работы и содержание Программы 

коррекционной работы 

 

Программа коррекционной работы на уровне дошкольного и 

образования включает в себя взаимосвязанные направления. Данные 

направления отражают её основное содержание: 

 диагностическая работа обеспечивает своевременное проведение 

комплексного обследования воспитанников с ОВЗ и подготовку 

рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической 

помощи в условиях образовательного учреждения; 

 коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и 

коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

воспитанников и обучающихся с ОВЗ в условиях учреждения; 

способствует формированию универсальных действий у обучающихся 

(личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных) и 

целевых ориентиров у воспитанников с учетом индивидуального 
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развития ребенка; 

 консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения воспитанников и обучающихся с ОВЗ и их семей по 

вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 

воспитанников и обучающихся; 

 информационно-просветительская работа направлена на 

разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с 

особенностями образовательного процесса для данной категории детей, 

со всеми участниками образовательного процесса. 

 

         2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников 

Согласно теории Л.С. Выгодского и его последователей, процессы 

воспитания и обучения не сами по себе непосредственно развивают ребенка, 

а лишь тогда, когда они имеют деятельностные формы и обладают 

соответствующим содержанием. Поэтому содержание Программы 

реализуется в приемлемых формах для ребенка дошкольного возраста: 

игровой, коммуникативной, трудовой, двигательной, познавательно-

исследовательской, музыкально-художественной, восприятия 

художественной литературы, как особый вид детской деятельности и 

продуктивной. 
 

Двигательная деятельность 

 
Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Игровая беседа с 

элементами движений. 

Интегративная 

деятельность. 

Утренняя гимнастика. 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера. 

Игра. 

Контрольно-

диагностическая 

деятельность. 

Экспериментирование.  

Физкультурное занятие. 

Спортивные и 

Игровая беседа с элементами 

движений. 

Интегративная деятельность. 

Утренняя гимнастика. 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера. 

Игра. 

Контрольно-диагностическая 

деятельность. 

Экспериментирование. 

Физкультурное занятие. 

Спортивные и физкультурные 

досуги. 

Спортивные состязания. 

Во всех видах 

самостоятельной 

деятельности детей.  

Двигательная 

активность в течение 

дня. 

Игра. 

Утренняя гимнастика. 

Самостоятельные 

спортивные игры и 

упражнения. 
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физкультурные досуги. 

Спортивные состязания. 

Проектная деятельность. 

Проектная деятельность.  

 

Игровая деятельность 

 
Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Наблюдение. 

Чтение. 

Игра. 

Игровое упражнение. 

Проблемная ситуация. 

Беседа.  

Совместная с воспитателем 

игра. 

Совместная со сверстниками 

игра. 

Индивидуальная игра. 

Праздник . 

Экскурсия.  

Ситуация морального выбора. 

Проектная деятельность. 

Интегративная деятельность. 

Коллективное обобщающее 

занятие. 

Игровое упражнение. 

Совместная с 

воспитателем игра. 

Совместная со 

сверстниками игра. 

Индивидуальная игра. 

Ситуативный разговор с 

детьми. 

Педагогическая ситуация. 

Беседа. 

Ситуация морального 

выбора. 

Проектная деятельность. 

Интегративная 

деятельность. 

 

Совместная со 

сверстниками игра. 

Индивидуальная игра. 

Во всех видах 

самостоятельной детской 

деятельности. 

 

 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

 
Формы образовательной деятельности 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые   

Индивидуальные  

Подгрупповые  

Совместные действия. 

Наблюдения. 

Поручения. 

Беседа. 

Чтение.  

Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера. 

Рассматривание.  

Дежурство. 

Игра. 

Экскурсия. 

Проектная деятельность. 

Создание соответствующей предметно-

развивающей среды. 

Во всех видах самостоятельной  детской 

деятельности. 
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Познавательно-исследовательская деятельность 

 
Формы образовательной деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Сюжетно-ролевая игра. 

Рассматривание.  

Наблюдение. 

Чтение.  

Игра-экспериментирование. 

Развивающая игра. 

Экскурсия. 

Интегративная деятельность. 

Конструирование.  

Исследовательская деятельность. 

Рассказ.  

Беседа.  

Создание коллекций. 

Проектная деятельность. 

Экспериментирование. 

Проблемная ситуация. 

Сюжетно-ролевая игра. 

Рассматривание. 

Наблюдение. 

Чтение.  

Игра-экспериментирование. 

Развивающая игра. 

Ситуативный разговор с детьми. 

Экскурсия. 

Интегративная деятельность. 

Конструирование.  

Исследовательская деятельность 

Рассказ.  

Беседа.  

Создание коллекций. 

Проектная деятельность. 

Экспериментирование.  

Проблемная ситуация. 

Во всех видах 

самостоятельной 

детской 

деятельности 

 

 

Коммуникативная деятельность  

 
Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Чтение.  

Обсуждение.  

Рассказ. 

Беседа.  

Рассматривание.  

Игровая ситуация. 

Дидактическая игра. 

Интегративная 

деятельность. 

Чтение. 

Беседа о прочитанном. 

Инсценирование. 

Викторина. 

Игра-драматизация. 

Показ настольного театра. 

Ситуация общения в 

процессе режимных 

моментов. 

Дидактическая игра. 

Чтение (в том числе на 

прогулке). 

Словесная игра на 

прогулке. 

Наблюдение на прогулке. 

Труд.  

Игра на прогулке. 

Ситуативный разговор. 

Беседа. 

Беседа после чтения, 

экскурсии. 

Сюжетно-ролевая игра. 

Подвижная игра с текстом. 

Игровое общение. 

Все виды самостоятельной 

детской деятельности, 

предполагающие общение 

со сверстниками. 

Хороводная игра с пением. 

Игра-драматизация. 

Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного уголка. 

Дидактическая игра. 
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Разучивание 

стихотворений. 

Театрализованная игра. 

Режиссерская игра. 

Проектная деятельность. 

Интегративная 

деятельность. 

Решение проблемных 

ситуаций. 

Разговор с детьми. 

Создание коллекций. 

Игра.  

Интегративная 

деятельность. 

Разговор с детьми. 

Разучивание стихов, 

потешек. 

Сочинение загадок. 

Проектная деятельность.  

Разновозрастное общение. 

Создание коллекций. 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора с учетом 

особенностей Крымского региона 

 
Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Чтение.  

Обсуждение.  

Рассказ. 

Беседа. 

Игра. 

Инсценирование. 

Викторина. 

Ситуативный разговор с 

детьми. 

Игра (сюжетно-ролевая, 

театрализованная). 

Продуктивная 

деятельность. 

Беседа.  

Сочинение загадок. 

Проблемная ситуация. 

Использование различных 

видов театра. 

Игра. 

Продуктивная 

деятельность. 

Рассматривание. 

Самостоятельная 

деятельность в книжном 

уголке и театральном 

уголке (рассматривание, 

инсценировка).  

Во всех видах   детской 

деятельности. 

 

Изобразительная деятельность 

 
Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Занятия (рисование, 

аппликация, 

конструирование и 

художественное 

конструирование, лепка). 

Изготовление украшений, 

Наблюдение. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы. 

Игра. 

Украшение личных 

предметов. 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-

ролевые). 

Рассматривание 
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декораций, подарков, 

предметов для игр . 

Экспериментирование. 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, 

произведений искусства. 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-

ролевые). 

Тематические досуги. 

Выставки работ 

декоративно-прикладного 

искусства, репродукций 

произведений живописи. 

Проектная деятельность.  

Создание коллекций. 

Игровое упражнение. 

Проблемная ситуация. 

Конструирование из песка. 

Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности и др.). 

Создание коллекций. 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, 

произведений искусства. 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

 

 

Музыкальная деятельность 

 
Формы образовательной деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Слушание музыки. 

Экспериментирование со звуками. 

Музыкально-дидактическая игра. 

Шумовой оркестр. 

Разучивание музыкальных игр и 

танцев. 

Совместное пение. 

Импровизация. 

Беседа интегративного характера. 

Интегративная деятельность. 

Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение. 

Музыкальное упражнение. 

Попевка. 

Распевка. 

Двигательный пластический 

танцевальный этюд. 

Творческое задание. 

Концерт-импровизация. 

Танец музыкальная сюжетная игра.  

Слушание музыки, 

сопровождающей 

проведение режимных 

моментов. 

Музыкальная подвижная 

игра на прогулке. 

Интегративная 

деятельность. 

Концерт-импровизация 

на прогулке. 

 Создание 

соответствующей 

предметно-

развивающей среды. 
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Конструирование из разного материала 

 
Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Занятия (конструирование и 

художественное 

конструирование). 

Экспериментирование. 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов. 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-

ролевые). 

Тематические досуги. 

Проектная деятельность.  

Конструирование по 

образцу, по модели, по 

условиям, по образцу, по 

теме, по замыслу. 

Конструирование по 

простейшим чертежам и 

схемам. 

Наблюдение. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы. 

Игра. 

Игровое упражнение. 

Проблемная ситуация. 

Конструирование из песка. 

Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности и др.). 

 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-

ролевые). 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, 

произведений искусства. 

Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность. 

 

 

Методы обучения детей – это система последовательных 

взаимосвязанных способов работы педагога и обучаемых детей, которые 

направлены на достижение дидактических задач. Выбор метода в рамках 

настоящей образовательной Программы будет зависеть от цели и содержания 

предстоящего взаимодействия с детьми: 

1. Наглядные методы: 

а) наблюдение – умение всматриваться в явления окружающего мира, 

выделяя в них основные,  

замечать изменения, устанавливать причину, делать выводы; 

б) демонстрация – дает ребенку наглядный образ знакомых и 

незнакомых предметов; 

2. Практические методы: 

а) упражнение – многократное повторение умственных и практических 

действий заданного содержания; 

б) опыты и экспериментирование – направлены на помощь в 

приобретении знаний о том или ином предмете; 

в) моделирование – наглядно-практический метод (глобус, карта, план 

участка и др.); 

3. Игровые методы и приемы:  

а) дидактическая игра – совершенствование и закрепление знаний, 

усвоение новых знаний и умений разного содержания; 
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б) воображаемая ситуация в развернутом виде – для усвоения тех или 

иных знаний («Магазин цветов» - знания о растениях, развитие речи и т.д.); 

 4. Словесные методы: 

а) рассказ педагога – изучение учебного материала; 

б) беседа – когда у детей есть знания о предмете; 

в) чтение художественной литературы – источник знаний об 

окружающем мире, воспитывает чувства, развивает мышление, воображение, 

память. 

Целесообразно использовать следующие формы, методы и средства на 

занятиях. 

 

Формы, методы и средства, применяемые в организованной 

непосредственной образовательной деятельности 

 
Формы Методы Средства 

 групповые; 

  индивидуальные; 

 практикумы с 

элементами 

исследования. 

 

 объяснительно-

иллюстративный 

 словесный; 

 частично-поисковый; 

 исследовательский; 

 наглядно-

демонстрационный; 

 проблемный. 

 дидактический 

материал; 

 карты, схемы, 

таблицы; 

 компьютер и т.п. 

 

Содержание и формы коррекционной работы: 

 наблюдение за ребенком с ОВЗ (ежедневно); 

 поддержание постоянной связи со всеми участниками 

образовательного процесса: педагогом-психологом, учителем-дефектологом, 

учителем-логопедом, медицинским работником, администрацией 

образовательного учреждения, родителями; 

 составление психолого-педагогической характеристики вос-

питанника и обучающегося с ОВЗ при помощи методов наблюдения, беседы, 

экспериментального обследования, где отражаются особенности его 

личности, поведения, межличностных отношений с родителями и 

одноклассниками, уровень и особенности интеллектуального развития и 

результаты освоения программы, основные виды трудностей ребенка; 

 составление индивидуального маршрута сопровождения 

воспитанника с ОВЗ (вместе со специалистами службы сопровождения), где 

отражаются качество освоения материала и намечаются пути дальнейшего 

взаимодействия, способ предъявления материала, темп обучения, 

направления коррекционной работы; 

 динамика развития успеваемости и поведения воспитанников и 

обучающихся с ОВЗ в группе; 

 формирование такого микроклимата в группе, который 

способствовал бы тому, чтобы каждый воспитанник и обучающийся с ОВЗ 

чувствовал себя комфортно; 
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 организация деятельности, направленной на развитие 

познавательных интересов, их общее развитие. 

Для повышения качества образовательного процесса коррекционной 

направленности выполняются следующие требования: 

 максимальное использование сохранных анализаторов ребёнка; 

 более широкое применение наглядности; 

 активный характер деятельности; 

 использование более медленного темпа обучения, многократного 

возвращения к изученному материалу; 

 разделение деятельности на отдельные составные части, элементы, 

операции, позволяющее осмысливать их во внутреннем отношении друг к 

другу; 

 формирование интегративных качеств воспитанников; 

 обучение детей с ОВЗ выявлению характерных, существенных 

признаков предметов, развитие умения сравнивать, сопоставлять; 

 побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля над 

речевой деятельностью  детей; 

 использование упражнений, направленных на развитие моторики, 

восприятия, памяти, внимания, мышления. 

Еще одним условием успешного освоения детьми с ОВЗ целевых 

ориентиров, является организация групповых и индивидуальных занятий, 

которые дополняют коррекционно-развивающую работу и направлены на 

преодоление специфических трудностей и недостатков, характерных для 

детей с ОВЗ. 

Цель коррекционно-развивающих занятий – коррекция недостатков 

познавательной и эмоционально-личностной сферы детей средствами 

изучаемого программного материала. 

Задачи, решаемые на коррекционно-развивающих занятиях: 

 создание условий для максимальной коррекции нарушений, для 

развития сохранных функций;  

 формирование положительной мотивации к обучению; 

 повышение уровня общего развития, восполнение пробелов 

предшествующего развития и обучения;  

 коррекция отклонений в развитии познавательной и 

эмоционально–личностной сферы; формирование механизмов волевой 

регуляции в процессе осуществления заданной деятельности;  

 формирование умения общаться, развитие коммуникативных 

навыков. 

Занятия строятся с учетом основных принципов коррекционно-

развивающего обучения. 

Принцип системности коррекционных, профилактических и 

развивающих задач. 

Коррекционные задачи включают задачи исправления или сглаживания 

отклонений и нарушений развития, преодоления трудностей развития.  
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Профилактические задачи – задачи по предупреждению отклонений и 

трудностей развития, появления вторичных нарушений развития. 

Развивающие задачи подразумевают стимулирование, обогащение 

содержания развития, опора на зону ближайшего развития. 

Принцип единства диагностики и коррекции реализуется в двух аспектах: 

1. Началу коррекционной работы должен предшествовать этап 

комплексного диагностического обследования, позволяющий выявить 

характер и интенсивность трудностей развития, сделать заключение об их 

возможных причинах и на основании этого заключения строить 

коррекционную работу, исходя из ближайшего прогноза развития. 

2. Реализация коррекционно-развивающей работы требует от 

специалистов постоянного контроля динамики изменений личности, 

поведения и деятельности, эмоциональных состояний, чувств и переживаний 

ребенка.  

Принцип учета индивидуальных особенностей личности позволяет 

наметить программу оптимизации в пределах психофизических 

особенностей каждого ребенка с ОВЗ. Коррекционная работа должна 

создавать оптимальные возможности для индивидуализации развития. 

Принцип динамичности восприятия заключается в разработке таких 

заданий, при решении которых возникают какие-либо препятствия. Их 

преодоление способствует развитию воспитанников, раскрытию 

возможностей и способностей. Каждое задание должно проходить ряд этапов 

от простого к сложному. Уровень сложности должен быть доступен 

конкретному ребенку. Это позволяет поддерживать интерес к работе и дает 

возможность испытать радость преодоления трудностей. 

Принцип продуктивной обработки информации заключается в 

организации обучения таким образом, чтобы у детей развивался навык 

переноса обработки информации, следовательно – механизм 

самостоятельного поиска, выбора и принятия решения. 

Принцип учета эмоциональной окрашенности материала предполагает, 

чтобы игры, задания и упражнения создавали благоприятный, 

эмоциональный фон, стимулировали положительные эмоции. 

Коррекционные занятия проводятся с воспитанниками и 

обучающимися по мере выявления воспитателем или специалистами 

индивидуальных достижений в их развитии и обучении.  

Учитель-логопед и учитель-дефектолог проводят индивидуальные и 

подгрупповые коррекционные занятия в группе, направленные на 

максимальную коррекцию (компенсацию) нарушений в развитии. Посещают 

занятия с целью наблюдения за ребёнком с ОВЗ и оказания помощи 

воспитателю и другим специалистам в осуществлении индивидуального 

подхода. 

Учитель-логопед осуществляет коррекцию нарушений всех 

компонентов устной речи (звукопроизношения и фонематического слуха, 

лексико-грамматической стороны речи, фразовой и связной речи) и 

письменной речи (преодоление дисграфии и дислекии). 
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Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к 

воспитанию и развитию ребенка с ОВЗ. В связи с этим работа в часы 

индивидуальных и групповых занятий ориентирована на общее развитие, а 

не на тренировку отдельных психических процессов или способностей детей 

с ОВЗ. Планируется не столько достижение отдельного результата, сколько 

создание условий для развития ребенка. 

При организации коррекционных занятий специалисты исходят из 

возможностей ребенка: задание должно лежать в зоне умеренной трудности, 

но быть доступным, так как на первых этапах коррекционной работы 

необходимо обеспечить ребенку субъективное переживание успеха на фоне 

определенной затраты усилий. В дальнейшем трудность задания следует 

увеличивать пропорционально возрастающим возможностям ребенка.  

Изучение индивидуальных особенностей каждого ребенка с ОВЗ 

позволяет планировать сроки, этапы и основные направления коррекционной 

работы. 

По мере выявления индивидуальных достижений в развитии и 

обучении детей с ОВЗ проектируется программа коррекционной работы в 

последующие сроки обучения.  
 

Методы и приемы работы, направленные на развитие познавательной 

активности детей старшего дошкольного возраста 

Познавательная деятельность - это активная деятельность по приобретению и 

использованию знаний. 

Она характеризуется познавательной активностью ребенка, его активной 

преобразующей позицией как субъекта этой деятельности, заключающейся: 

  в способности видеть и самостоятельно ставить познавательные 

задачи; 

  намечать план действий; 

 отбирать способы решения поставленной задачи; 

  добиваться результата и анализировать его. 

В процессе познавательной деятельности происходит познавательное 

развитие ребенка, т.е. развитие его познавательной сферы (познавательных 

процессов)- наглядного и логического мышления, произвольных внимания 

восприятия, памяти, творческого воображения. 

В основе познавательной деятельности всегда лежит проблема, поэтому ее 

цель обусловлена решением возникших затруднений. 

Важным компонентом познавательной деятельности является познаватель-

ный интерес - направленность на материал (игровой, экологический, 

математический и т.д.), связанная с положительными эмоциями и 

порождающая познавательную активность ребенка. Основной принцип 

организации познавательной деятельности дошкольников — принцип 

осознанности и активности в процессе получения знаний. 

Главная задача познавательного развития ребенка — формирование 

потребности и способности активно мыслить, преодолевать трудности при 

решении разнообразных умственных задач. 
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Полноценное познавательное развитие детей дошкольного возраста должно 

быть организовано в двух основных блоках образовательного процесса: 

1) в совместной познавательной деятельности детей с воспитателем; 

2) в самостоятельной познавательной деятельности детей. 

В Программе учитываются исследования в области дошкольного 

образования, которые  показали, что формирование познавательного 

интереса у детей дошкольного возраста возможно посредством современных 

образовательных технологий: 

 использования ИКТ технологий, 

 экспериментирования, 

  проектной деятельности, 

 проблемно-игровыми технологиями, 

 методами ТРИЗ, 

 знаково-символическими средствами - моделирование. 

Интеграция — взаимопроникновение разделов программы и видов 

деятельности друг в друга, взаимное совмещение различных задач и 

образовательных технологий. 

Основа интеграции — единая проблема или тема занятия; серии занятий; 

совместной и самостоятельной деятельности; разделов программы. 

Варианты интеграции: 

  Полная интеграция (все разделы программы интегрируются в 

приоритетный раздел программы). 

 Частичная интеграция (одно из направлений интегрируется в другое). 

 Интеграция дополнительного образования и воспитательно-

образовательного процесса (работа кружкой интегрируется в основной 

процесс). 

Моделирование - наглядно-практический прием включающий создание 

моделей и их использование для познания окружающей действительности. 

Модели следует рассматривать и как эффективное дидактическое средство.  

При овладении способами использования моделей перед детьми 

раскрывается область особых отношений — отношений моделей и 

оригинала, и соответственно формируются два тесно связанных между собой 

плана отражения - план реальных объектов и план моделей, 

воспроизводящих эти объекты. 

Эти планы отражения имеют принципиально важное значение для 

развития наглядно-образного и понятийного мышления. Модели могут 

выполнять разную роль: одни, воспроизводя внешние связи, помогают 

ребенку увидеть те из них, которые он самостоятельно не замечает, другие 

воспроизводят искомые, но скрытые связи, непосредственно не 

воспринимаемые свойства вещей. 

В организации познавательной деятельности дошкольников 

используются в основном предметные, предметно-схематические, 

графические модели. Моделирование гармонично вписывается в любую 

проблемно-игровую ситуацию и стимулирует се осознание и развитие. 

Использование моделей и моделирования ставит ребенка в активную 

позицию, стимулирует познавательную деятельность. 
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ТРИЗ. Исходным положением тризовской концепции по отношению к 

дошкольнику является принцип природосообразности обучения. Обучая 

ребенка, педагог должен идти от его природы. 

Основным рабочим механизмом ТРИЗ служит алгоритм решения 

изобретательских задач. Овладев алгоритмом, решение любых задач идет 

планомерно, по четким логическим этапам: корректируется первоначальная 

формулировка задачи; строится модель; определяются имеющиеся 

вещественно – полевые ресурсы; составляется ИКР (идеальный конечный 

результат); выявляются и анализируются физические противоречия; 

прилагаются к задаче смелые, дерзкие преобразования. 

Экспериментирование - особое и чрезвычайно важное направление 

познавательного развития детей, которое до настоящего времени оставалось 

малоизученным. Оно служит одной из основных предпосылок становлению 

детей начальных форм системного подхода к изучению сложных явлений и 

вносит существенный вклад в их познавательное развитие. В процессе 

экспериментирования дети, изобретая комплексные, комбинаторные 

воздействия на объект, успешно выявляют его системно-образующие связи 

на основе анализа информации о взаимодействии факторов. 

Осуществляемые ребёнком практические действия выполняют 

познавательную, ориентировочно-исследовательскую функцию, создавая 

условия, в которых раскрывается содержание данного объекта. Усваивается 

всё прочно и надолго, когда ребёнок слышит, видит и делает сам. 

Познавательная активность ребенка дошкольного возраста характеризуется 

оптимальностью отношений к выполняемой деятельности, интенсивности 

усвоения различных способов позитивного достижения результата, опытом 

творческой деятельности, направленностью на его практическое 

использование в своей повседневной жизни. Основой познавательной 

активности ребенка в экспериментировании является противоречия между 

сложившимися знаниями, умениями, навыками усвоенным опытом 

достижения результата. Методом проб и ошибок и новыми познавательными 

задачами, ситуациями, возникшими в процессе постановки цели 

экспериментирования и ее достижения. 

Источником познавательной активности становится преодоление 

данного противоречия между усвоенным опытом и необходимостью 

трансформировать, интерпретировать его в своей практической 

деятельности, что позволяет ребенку проявить самостоятельность и 

творческое отношение при выполнении задания. 

Поисковая деятельность принципиально отличается от любой другой 

тем, что образ цели, определяющий эту деятельность, сам ещё не 

сформирован и характеризуется не определённостью, не устойчивостью. В 

ходе поиска он уточняется, проясняется. Это накладывает собой отпечаток на 

все действия, входящие в поисковую деятельность: они чрезвычайно гибки, 

подвижны и носят пробный характер. 

В процессе развивающего обучения важно затронуть ценностно-

смысловые ориентации детей. Именно включение ценностно-значимых 

смыслов деятельности поставит ребёнка в позицию активности освоения 
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ценностей человеческой культуры, что и обеспечит развитие его личности. В 

процессе изменения интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы 

ребёнка происходит включение новых содержательных мотивов его учения и 

кардинальная перестройка основных механизмов регуляции поведения. Это 

характеризуется тем, что в его сознании меняется картина мира. Она 

становится более адекватной и ценностной, отражает объективные свойства 

вещей, взаимосвязи, взаимообусловленности. 

Для активизации воспитательно-образовательной деятельности 

воспитанников с ОВЗ можно использовать следующие активные методы 

и приёмы обучения: 

1. Использование сигнальных карточек при выполнении заданий. Дети 

выполняют задание, либо оценивают его правильность. Карточки могут 

использоваться при изучении любой темы с целью проверки знаний 

воспитанников, выявления индивидуальных достижений в пройденном 

материале. Удобство и эффективность их заключаются в том, что сразу видна 

работа каждого ребёнка. 

2. Использование вставок на демонстрационную доску, фланелеграф (буквы, 

слова) при выполнении задания, разгадывания загадок, выкладывание 

последовательности сюжета. 

3. Узелки на память (составление мнемотаблиц и вывешивание на доску 

основных моментов изучения темы, выводов, которые нужно запомнить).  

Данный приём можно использовать в конце изучения темы – для 

закрепления, подведения итогов; в ходе изучения материала – для оказания 

помощи при выполнении заданий. 

4. Восприятие материала на определённом этапе занятия с закрытыми 

глазами используется для развития слухового восприятия, внимания и 

памяти; переключения эмоционального состояния детей в ходе занятия; для 

настроя детей на занятие после активной деятельности, после выполнения 

задания повышенной трудности и т. д. 

5.Использование презентации и фрагментов презентации по ходу занятия. 

Внедрение современных компьютерных технологий в практику позволяет 

сделать работу более продуктивной и эффективной. Использование ИКТ 

органично дополняет традиционные формы работы, расширяя возможности 

организации взаимодействия воспитателя, специалиста с другими 

участниками образовательного процесса. Мультимедийные презентации 

привносят эффект наглядности в занятие, повышают мотивационную 

активность, способствуют более тесной взаимосвязи учителя-логопеда и 

ребёнка. Благодаря последовательному появлению изображений на экране, 

дети имеют возможность выполнять упражнения более внимательно и в 

полном объеме. Использование анимации и сюрпризных моментов делает 

коррекционный процесс интересным и выразительным. Дети получают 

одобрение не только от логопеда, но и со стороны компьютера в виде 

картинок-призов, сопровождающихся звуковым оформлением. 

6. Использование картинного материала для смены вида деятельности в ходе 

занятия, развития зрительного восприятия, внимания и памяти, активизации 

словарного запаса, развития связной речи. 
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7. Активные методы рефлексии. На занятиях при работе с детьми с ОВЗ 

наиболее часто используется рефлексия настроения и эмоционального 

состояния. Широко используется приём с различными цветовыми 

изображениями. 

 

Общая схема организации развивающей непосредственно 

образовательной деятельности. 

1.Дидактическая игра, создающая мотивацию к занятию (3–5 мин.). Детям 

предлагается дидактическая игра, в ходе которой они вспоминают то, что 

поможет им познакомиться с новой темой (актуализация знаний и умений). 

Каждый ребенок должен принять участие в игре. Необходимое условие – 

четкое объяснение правил игры. В результате каждый ребенок должен: 

1) понимать, что от него требуется в игре;  

2) определить, может он играть в эту игру или не может;  

3) определить, хочет он играть в эту игру или не хочет. Материалы для 

организации дидактической игры можно найти в соответствующих пособиях 

(тетрадях). 

2. Затруднение в игровой ситуации (1–3 мин.). В конце игры должна 

возникнуть ситуация, вызывающая затруднение в деятельности детей, 

которое они фиксируют в речи (мы это не знаем, мы это еще не умеем...). 

Воспитатель выявляет детские вопросы и вместе с детьми определяет тему 

занятия. В результате ребятами делается вывод, что необходимо подумать, 

как всем вместе выйти из затруднительной ситуации. 

3. Открытие нового знания или умения (5–7 мин.). Педагог с помощью 

подводящего диалога на основе предметной деятельности детей приводит их 

к открытию нового знания или умения. Оформив в речи новое, дети 

возвращаются к ситуации, вызвавшей затруднение, и проходят ее, используя 

новый способ действия. Материалы для этого этапа работы можно найти в 

соответствующих пособиях (тетрадях). 

4. Воспроизведение нового в типовой ситуации (5 мин.). На этом этапе 

проводятся игры, где детьми используется новое знание или умение. 

Выполняется работа в тетради (2–3 мин.). В конце создается игровая 

ситуация, которая фиксирует индивидуальное освоение каждым ребенком 

нового материала. Происходит самооценка ребенком своей деятельности по 

освоению нового: дети или убеждаются в том, что они справились с 

заданием, или исправляют свои ошибки. 

5. Повторение и развивающие задания. Проводятся по желанию педагога при 

наличии свободного времени. Материалы для работы на этом этапе можно 

найти в соответствующих пособиях (тетрадях). 

6. Итог занятия. Дети фиксируют в речи: а) что нового узнали; б) где новое 

пригодится. 

 Непосредственно образовательная деятельность реализуется через 

организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 

коммуникативной, трудовой, познавательно – исследовательской и др.) или 

их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от 
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контингента детей, уровня освоения общеобразовательной программы 

дошкольного образования и решения конкретных образовательных задач. 

     Согласно теории Л.С. Выготского и его последователей, процессы 

воспитания и обучения не сами по себе непосредственно развивают ребенка, 

а лишь тогда, когда они имеют деятельностные формы и обладают 

соответствующим содержанием. 

      В ФГОС содержится указание на то, какие виды деятельности можно 

считать приемлемыми формами практики для ребенка дошкольного возраста:  

- в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками; экспериментирование с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и 

совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная активность; 

- для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, 

таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и 

другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования 

объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также 

восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из 

разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы 

активности ребенка. 

        Схема развития любого вида деятельности такова: сначала она 

осуществляется в совместной деятельности со взрослым, затем в совместной 

деятельности со сверстниками и становится самодеятельностью. 

        Выделяются сущностные признаки совместной деятельности взрослых и 

детей – наличие партнерской позиции взрослого и партнерской формы 

организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного 

размещения, перемещения и общения детей). 

       Существенной особенностью партнерской деятельности взрослого с 

детьми является ее открытость в сторону свободной самостоятельной 

деятельности самих дошкольников. В тоже время партнерская деятельность 

взрослого открыта для проектирования в соответствии с их интересами 

(детей).  

Воспитатель, основываясь на интересах и игре детей, предлагает им 

виды деятельности, которые стимулируют их познавательную деятельность. 

Предоставляя детям возможность прямого контакта с людьми, 

материалами и реальным жизненным опытом, воспитатель стимулирует 

интеллектуальное развитие ребенка. 
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Тематические игровые центры дают детям возможность 

самостоятельного выбора материалов и, соответственно, области познания. 

Различные темы, масштабные задания (проекты) также должны учитывать 

интересы детей могут быть связаны с определенными центрами. Интерьер 

группы должен быть организован таким образом, чтобы детям был 

предоставлен достаточно широкий выбор центров и материалов.  

В обстановке, ориентированной на ребенка, дети: 

•  делают выбор; 

•  активно играют; 

• используют материалы, которым можно найти более чем одно применение; 

•   работают все вместе и заботятся друг о друге; 

•   отвечают за свои поступки. 

Между воспитателями и детьми должно быть взаимное уважение. 

Уважение является необходимым элементом в том сообществе, которым 

является группа детского сада. Воспитатели подают пример 

взаимопонимания, уважения и заботы друг о друге, которых они ждут от 

детей. Степень уважения, которое дети ощущают со стороны других людей, 

представляет собой ключевой фактор развития у них самоуважения. А 

самоуважение, в свою очередь, закладывает прочные основы позитивных 

взаимоотношений с другими детьми. 

 

Особенности организации  

непосредственно образовательной деятельности  

в форме совместной партнерской деятельности  

взрослого и детей 

Организация непосредственно образовательной деятельности в форме 

совместной партнерской деятельности взрослого с детьми связана со 

значительной перестройкой стиля поведения воспитателя. 

Партнерская позиция воспитателя предполагает принятие 

демократического стиля отношений, а не авторитарного, сопряженного с 

учительской позицией. 

Таким образом, существенными характеристиками организации 

непосредственно образовательной деятельности в форме партнерской 

деятельности взрослого с детьми в МБДОУ прослеживаются: 

1) включенность взрослого в деятельность наравне с детьми; 

2) добровольное присоединение детей к деятельности (без 

психологического и дисциплинарного принуждения); 

3) свободное общение и перемещение детей во время непосредственно 

образовательной деятельности (при соответствующей организации 

пространства); 

4) открытый временной конец непосредственно образовательной 

деятельности (каждый работает в своем темпе) 

При организации непосредственно образовательной деятельности в 

форме совместной партнерской деятельности педагоги могут использовать 

разные модели взаимодействия и положение детей: 



 91 

1. Дети могут сами решать, участвовать или нет в общей работе. Но это 

не введение вседозволенности и анархии. У ребенка появляется возможность 

выбора – участвовать в этой работе или организовать что-то другое, заняться 

чем-то другим. Это свобода выбора между деятельностями и их 

содержанием, а не между деятельностью и ничегонеделанием. 

2. Вырабатываются порядок и организация совместной деятельности: 

свободное размещение детей за общим столом, их общение с другими детьми 

по ходу работы и перемещение по мере необходимости. По ходу работы дети 

могут обратиться к педагогу, подойти к нему, обсудить с ним интересующие 

их вопросы, связанные с выполнением работы, получить необходимую 

помощь, совет и т.п. 

3. Дети могут работать в разном темпе. Объем работы каждый ребенок 

может определить для себя сам: что он сделает, но сделает хорошо и доведет 

начатое дело до конца. Дети, которые закончили работу раньше, могут 

заниматься тем, что их интересует. В том случае, если ребенок не справился с 

работой, он может продолжить ее в последующие дни. 

Непосредственная мотивация в дошкольном возрасте намного сильнее, 

чем широкие социальные мотивы поведения. Отсюда главным принципом 

воспитательной работы с дошкольниками - принцип заинтересованности 

ребенка, это обусловливается прежде всего потребностью в новых 

впечатлениях.  

Потребность в новых впечатлениях - это базовая потребность ребенка, 

возникающая в младенческом возрасте и являющаяся движущей силой его 

развития. На следующих этапах развития эта потребность преобразуется в 

познавательную потребность различных уровней. 

Организация непосредственно образовательной деятельности в форме 

непринужденной партнерской деятельности взрослого с детьми не означает 

хаоса и произвола ни со стороны воспитателя, ни со стороны детей. Данная 

форма деятельности (как и традиционные учебные занятия) вводятся в 

распорядок дня и недели детского сада. Для воспитателя это обязательные и 

спланированные действия. 

Дети включаются в непосредственно образовательную деятельность из 

интереса к предложениям воспитателя, из стремления быть вместе со 

сверстниками. Постепенно у них возникает привычка к дневному и 

недельному ритму «рабочей» деятельности. Интерес на предстоящую 

деятельность подкрепляется логичностью данного вида деятельности в 

определенный временной период, что обеспечивается при реализации 

принципа событийности. 

Детей, не принявших участие в совместной деятельности (в рамках 

непосредственно образовательной) ориентируют на результативную 

самостоятельную деятельность. Результаты совместной и самостоятельной 

деятельности обязательно обсуждаются и оцениваются. 

Результаты продуктивной самостоятельной деятельности, точно также 

как и совместной, необходимо доводить до состояния выставочных работ.  
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Подобная организация образовательного процесса будет способствовать 

постепенному формированию у детей представлений о жизнедеятельности в 

группе детского сада, где делу отводится время, а потехе – час.  

 

Примерные формы организации 

 непосредственно образовательной деятельности  

 
Детская деятельность Примеры форм работы 

Двигательная Подвижные игры с правилами. Подвижные дидактические игры. 

Игровые упражнения. Соревнования. Игровые ситуации. Досуг. 

Ритмика Аэробика, детский фитнес. Спортивные игры и 

упражнения. Аттракционы. Спортивные праздники Гимнастика 

(утренняя и пробуждения) Организация плавания 

Игровая Сюжетные игры. Игры с правилами. Создание игровой ситуации 

по режимным моментам, с использованием литературного 

произведения. Игры с речевым сопровождением. Пальчиковые 

игры. Театрализованные игры. 

Изобразительная  

и конструирование 

Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества. 

Реализация проектов. Создание творческой группы. Детский 

дизайн. Опытно-экспериментальная деятельность. Выставки. 

Мини-музеи. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

Чтение. Обсуждение. Заучивание, рассказывание. Беседа. 

Театрализованная деятельность. Самостоятельная 

художественная речевая деятельность. Викторина. КВН. Вопросы 

и ответы Презентация книжек. Выставки в книжном уголке 

Литературные праздники, досуг. 

Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций. 

Экспериментирование. Коллекционирование Моделирование. 

Исследование. Реализация проекта Игры (сюжетные, с 

правилами) Интеллектуальные игры (головоломки, викторины, 

задачи-шутки, ребусы, кроссворды, шарады) Мини-музеи. 

Конструирование Увлечения. 

Коммуникативная Беседа. Ситуативный разговор, речевая ситуация Составление и 

отгадывание загадок. Игры (сюжетные, с правилами, 

театрализованные) Игровые ситуации Этюды и постановки. 

Логоритмика. 

Самообслуживание и 

элементарный 

бытовой труд 

Дежурство. Поручения. Задания. Самообслуживание Совместные 

действия. Экскурсия. Реализация проекта 

Музыкальная Слушание. Импровизация. Исполнение. Экспериментирование. 
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Подвижные игры (с музыкальным сопровождением). 

Музыкально-дидактические игры. 

  

Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в 

самоутверждении и признании со стороны взрослых, обеспечиваются 

условия для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества.  

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми 

универсальных умений: поставить цель (или принять ее от воспитателя), 

обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится воспитателем в разных видах деятельности. При этом воспитатель 

использует средства, помогающие дошкольникам планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные 

модели, пооперационные карты. 

Основной образовательной единицей педагогического процесса в 

группе младшего возраста является развивающая ситуация, то есть такая 

форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и 

организуется педагогом с целью решения определенных задач развития и 

воспитания с учетом возрастных особенностей и интересов детей. Планируя 

развивающую ситуацию, воспитателю необходимо согласовывать 

содержание разных разделов программы, добиваться интеграции, 

взаимосвязи образовательных областей. 

       

         2.4. Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей. 

 

Коррекционная работа включает в себя деятельность по квалифицированной 

коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с 

ограниченными возможностями здоровья.  

 

          Основные задачи коррекционно-педагогической работы в ДОУ: 

- обеспечение коррекции нарушений развития детей с ОВЗ и детей-

инвалидов, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы; 

- обеспечение освоения детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей и особых образовательных потребностей, социальной 

адаптации. 

          Организация специального коррекционно-развивающего воспитания и 

обучения детей с ОВЗ предусматривает работу в двух 

направлениях: диагностико-консультативное и коррекционно-

развивающее. 

        Диагностико-консультативное направление работы обеспечивается 

комплексным междисциплинарным изучением и динамическим 

наблюдением за развитием ребенка специалистами психолого-медико-

педагогического консилиума (ПМПк) образовательного учреждения. 

Диагностика проводится систематически: в сентябре (начало учебного года), 
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в январе (промежуточное изучение) и в мае с целью выявления качественных 

изменений в развитии ребенка для оценки эффективности педагогических 

действий и дальнейшего их планирования. 

Итогом изучения ребенка специалистами консилиума являются 

рекомендации, обеспечивающие индивидуальный подход: установление 

четких целей коррекционно-развивающей работы с ребенком, путей и сроков 

ее достижения; выработка адекватного состоянию ребенка подхода со 

стороны всех взрослых. 

На основе психолого-медико-педагогического обследования (изучение 

личного анамнеза, наблюдений за ребенком и т.д.) вносятся коррективы в 

организацию процесса воспитания и обучения. 

Коррекционно-развивающая работа  направлена на: 

-формирование способов усвоения детьми с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) социального опыта взаимодействия с людьми и предметами 

окружающей действительности; 

-развитие компенсаторных механизмов становления психики и деятельности;  

-преодоление и предупреждение вторичных отклонений в развитии 

познавательной сферы, поведения и личности в целом; 

-формирование способов ориентировки в окружающей действительности. 

Коррекционно-развивающая работа осуществляется в форме коррекционно- 

развивающих подгрупповых и индивидуальных занятий. Они носят игровой 

характер, насыщены разнообразными играми и развивающими 

упражнениями, а также другими видами детской деятельности, характерной 

для дошкольного возраста и не дублируют школьных форм обучения. 

          Педагоги ДОУ соблюдают следующие требования при проведении 

коррекционно-развивающих занятий: 

- в занятии должны участвовать все дети группы (подгруппы), кроме тех, у 

которых к моменту проведения занятия наблюдаются симптомы 

патологических состояний; 

- каждое занятие должно быть направлено на решение центральной задачи - 

коррекцию нарушения познавательной деятельности и сопутствующих 

отклонений посредством вариативного усвоения программного материала; 

- на каждом занятии происходит неукоснительное соблюдение требований 

охранительного режима: строгий регламент времени, не допущение 

психического переутомления, истощения детей, утомления зрения, слуха, 

оптимальное чередование труда и отдыха, разнообразие видов деятельности, 

дружелюбие и терпимость педагога к промахам и затруднениям детей, 

оказание им необходимой помощи; 

- занятие должно соответствовать дидактическим требованиям, должно быть 

связано с предыдущим и подготавливать последующее занятие, должно 

формировать и укреплять навыки коллективного учебного труда; 

- при выборе методов и приемов обучения и воспитания должны учитываться 

особенности развития детей дошкольного возраста с умственной 

отсталостью. 

       Коррекционно-развивающее занятие с одной подгруппой детей 3-4 лет 

длится до 15 минут, 4-5 лет – до 20 минут, 6-7 лет – до 25-30 минут. Его 
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продолжительность может быть сокращена в зависимости от насыщенности, 

целей занятия и индивидуально-типологических особенностей детей. 

Индивидуальные занятия проводятся с каждым ребёнком ежедневно. Их 

продолжительность и содержание зависит от индивидуальных особенностей 

ребёнка. 

       Коррекционно-развивающая работа в течение учебного года планируется 

в соответствии с компклексно-тематическим планом, обеспечивающим 

концентрированное изучение материала: ежедневное многократное 

повторение, что согласуется с задачами всестороннего развития детей, 

отражает преемственность в организации коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивает интеграцию усилий всех специалистов. 

Для реализации коррекционно-развивающей работы по результатам 

обследования психолого-медико-педагогической комиссии детского сада 

разрабатывается индивидуальный маршрут развития, который содержит 

оптимальные пути реализации Программы, учитывает особенности развития 

ребенка-инвалида и его индивидуальные возможности.  В разработке и 

реализации маршрута в тесном взаимодействии принимают участие 

воспитатели, специалисты МБДОУ (музыкальный руководитель, учитель-

логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог, социальный педагог, 

инструктор по физкультуре, воспитатель, медицинская сестра).    

Педагоги ДОУ работают в тесном взаимодействии, при этом каждый 

специалист выполняет свои чётко определённые цели и задачи в области 

своей профессиональной деятельности. 

 

Основные области деятельности специалистов сопровождения 

 

Учитель-дефектолог 

Педагогическая диагностика, разработка и уточнение индивидуальных 

образовательных маршрутов, обеспечение индивидуальных, подгрупповых 

занятий с детьми с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с 

избранными программами. Разработка рекомендаций узким специалистам и 

воспитателям по работе с детьми с особыми образовательными 

потребностями. 

 

Педагог-психолог 

Психологическая диагностика, психологическое консультирование, 

проведение психотренинговых, психокоррекционных, психотерапевтических 

форм работы, разработка и оформление рекомендаций другим специалистам 

по организации работы с ребенком с учетом данных психодиагностики. 

 

Учитель-логопед 

Логопедическая диагностика, разработка и уточнение индивидуальных 

образовательных маршрутов, обеспечение индивидуальных, подгрупповых и 

групповых занятий с детьми по коррекции и развитию речи. Разработка 
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рекомендаций другим специалистам по использованию рациональных 

логопедических приемов в работе с ребенком с особыми образовательными 

потребностями. 

 

Воспитатель 

Разработка и уточнение индивидуальных образовательных маршрутов на 

основе определения уровня развития разных видов деятельности ребёнка, 

особенностей коммуникативной активности и культуры, уровня 

сформированности целенаправленной деятельности (прежде всего, по 

данным оценки изобразительной и трудовой деятельности), навыков 

самообслуживания согласно возрастному этапу и физическим возможностям, 

реализация рекомендаций учителя-дефектолога, педагога - психолога, 

учителя-логопеда, врача–педиатра (организация режима, развивающих и 

коррекционных игр и т. д.). 

Социальный педагог 

Содействие созданию обстановки психологического комфорта и 

безопасности личности воспитанников в ДОУ. Изучение психолого-медико-

педагогических особенностей личности, микросреды и условий жизни детей. 

Распознавание, диагностирование и разрешение конфликтов, проблем, 

трудных жизненных ситуаций, затрагивающих интересы ребенка. Оказание 

своевременной социальной помощи и поддержки детям (семьям), 

посредническая деятельность между ребенком и учреждением, семьей, 

средой, специалистами различных социальных служб, ведомств и 

административных органов. Оказание консультационной социально-

педагогической помощи родителям (законным представителям) и педагогам 

ДОУ.  

 

Медицинская сестра 

 

Обеспечение повседневного санитарно-гигиенического режима, ежедневный 

контроль за психическим и соматическим состоянием воспитанников, 

проведение фито- и физиотерапевтических процедур, индивидуальных 

рекомендаций врачей. 

 

Музыкальный руководитель 

 

Реализация используемых программ музыкального воспитания, 

дополнительного раздела программы «Коррекционная ритмика» с 

элементами музыкальной, танцевальной, театральной терапии с учетом 

рекомендаций учителя-дефектолога, педагога-психолога, учителя - логопеда, 

врача-педиатра. 
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Инструктор по физкультуре  

 

Реализация используемых программ с целью коррекции двигательных 

нарушений, ориентировки в пространстве. Подбор индивидуальных 

упражнений для занятий с детьми с особыми образовательными 

потребностями, имеющими соматическую слабость, замедленное развитие 

локомоторных функций, отставание в развитии двигательной сферы, 

снижение ловкости и скорости выполнения упражнений, с учетом 

рекомендаций учителя-дефектолога, педагога - психолога, учителя – 

логопеда. 

В случае невозможности комплексного усвоения воспитанником Программы 

из-за тяжести  физических и (или) психических нарушений, подтвержденных 

в установленном порядке психолого-медико-педагогической комиссией 

МБДОУ, содержание коррекционной работы  формируется с акцентом на 

социализацию воспитанника и формирование практически ориентированных 

навыков. 

В целях удовлетворения особых образовательных потребностей детей с ОВЗ 

и обеспечения возможности освоения настоящей Программы и интеграции 

их в общество сверстников предусматриваются специальные условия, 

использование специальных методов  обучения и воспитания и др. 

 

Циклограмма совместной с педагогом и максимально возможной 

самостоятельной деятельности детей с ОВЗ 

№ Направление деятельности Ответственные Сроки 

1 Игровая деятельность педагоги ежедневно 

в течение дня 

2 Воспитание КГН и 

формирование навыков 

самообслуживания 

воспитатель ежедневно 

в течение дня 

3 Социально-коммуникативное 

развитие 

педагоги ежедневно 

в течение дня 

4 Трудовая деятельность воспитатель ежедневно 

в течение дня 

5 Сенсорное и познавательное 

развитие 

педагоги ежедневно 

в течение дня 

6 Речевое развитие  учитель-логопед 

        воспитатель 

ежедневно 

в течение дня 

7 Эмоциональное, познавательное 

развитие 

педагог – психолог 

       воспитатель 

ежедневно 

в течение дня 

8 Художественно-эстетическое 

развитие, продуктивная 

деятельность 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель 

 

ежедневно 

в течение дня 

9 Физическое развитие, 

двигательная активность 

воспитатель, 

инструктор по 

физкультуре 

ежедневно 

в течение дня 
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        2.5. Экономическое воспитание 

 

2.5.1. Цели и задачи экономического воспитания дошкольников 

Основная цель включения основ финансовой грамотности в образовательный 

процесс дошкольной образовательной организации - содействие 

формированию первичных социальных компетенций дошкольников в сфере 

личных и семейных финансов. Для достижения этой цели необходимо 

включить изучение основ финансовой грамотности в образовательные 

программы дошкольных образовательных организаций, для детей в возрасте 

от 5 до 7 лет. 

На уровне дошкольной образовательной организации включение в 

воспитательно-образовательный процесс изучение основ экономической 

грамотности позволяет решать следующие задачи, зафиксированные 

в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования: 

1.   «Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с 

их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром» 

(ФГОС ДО). 

Постепенное и дозированное погружение ребенка в современный мир 

финансово-экономических отношений общества способствует развитию его 

потенциала как субъекта отношений со взрослыми и миром взрослых, где 

основой являются именно финансовые отношения. Изучение дошкольниками 

основ финансовой грамотности должно быть ограничено определенным 

перечнем базовых финансово-экономических понятий. Чтобы помочь детям 

освоить новые понятия и научиться строить простые 

предложения, рекомендуется использовать театральные постановки, игры в 

группе из трех-пяти сверстников, развитие речи с помощью небольших 

сказок, разбора различных ситуационных задач и т.д. 

2.  «Объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества» (ФГОС ДО). 

Мир личных и семейных финансов наиболее эффективно позволяет 

дошкольнику осваивать социокультурные ценности, принятые в обществе 

правила и нормы поведения в интересах человека, семьи, общества. Ребенок 

начинает понимать, что его интересы и потребности не всегда могут быть 
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реализованы из-за отсутствия материальных возможностей и финансовых 

средств в семье. 

3.    «Формирование общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок 

учебной деятельности» (ФГОС ДО). 

Особое место в познании ребенком социального мира занимают 

наблюдение и общение, которые берут на себя существенную нагрузку в 

социализации личности ребёнка. 

4.   «Обеспечение преемственности целей, задач и содержания 

образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных 

уровней - дошкольного и начального общего образования» (ФГОС ДО). 

Поскольку в школах Российской Федерации повсеместно внедряются 

программы обучения финансовой грамотности, начиная с начальной ступени 

образования, то дошкольным образовательным организациям следует 

включить в воспитательно-образовательный процесс изучение основ 

финансовой грамотности как пропедевтику, чтобы обеспечить 

преемственность программ при переходе ребенка из детского сада в 

начальную школу. 

5.   «Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей» 

(ФГОС ДО). 

Эффективная педагогическая деятельность дошкольной 

образовательной организации по изучению основ финансовой грамотности 

возможна только в том случае, если в этот процесс активно включаются 

родители. Следовательно, при включении образовательной программы в 

воспитательно-образовательный процесс каждый педагогический коллектив 

должен предусматривать финансовое просвещение родителей, обеспечивая 

их различными материалами, которые они могут использовать дома, чтобы 

поддержать интерес ребенка к тем темам, которые он изучает вместе с 

воспитателем в дошкольной образовательной организации. 

На уровне развития каждого отдельного ребенка следует выделить 

следующие основные образовательные задачи изучения основ финансовой 

грамотности: 

-   познакомить дошкольника с первичными финансовыми и 

экономическими представлениями; 

-   обогатить словарный запас дошкольника основными финансово- 

экономическими понятиями, соответствующими их возрасту; 
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-    способствовать формированию разумных экономических 

потребностей, умению соизмерять потребности с реальными возможностями 

их удовлетворения; 

-    стимулировать мотивацию к бережливости, накоплению, полезным 

тратам; 

-    заложить начало формированию финансово-экономического 

мышления; 

-    способствовать формированию основных качеств у дошкольника по 

умению принятия самостоятельных решений; 

-    сформировать умение рационально организовывать свою трудовую 

деятельность; 

-    содействовать формированию позитивной социализации и 

личностному развитию дошкольника. 

В процессе формирования и развития личности ребёнка обучение и 

воспитание неразделимы. Единство обучения и воспитания — важнейшее 

условие эффективности современного образовательного процесса. Поэтому 

при организации образовательного процесса в области формирования 

финансовой грамотности дошкольников обязательно должны ставиться 

воспитательные задачи. 

 

        2.5.2. Принципы экономического воспитания дошкольников 

 

Включение  основ  экономического  воспитания в образовательную 

деятельность должно происходить на основе  

принципа: «Полноценное проживание, ребенком всех этапов детства, 

включая дошкольный возраст, обогащение детского развития». 

В основу воспитания и развития ребенка должен быть заложен принцип «не 

навреди». Интеллектуальные и физические перегрузки детей дошкольного 

возраста недопустимы. Максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки должен соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам 

и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций», утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 

мая 2013 г. № 26. 
По достижении возраста 5 лет действия дошкольника постепенно 

становятся осознанными. Он начинает воспринимать особенности 

окружающей финансовой сферы, хотя и ориентируется в своих действиях 

прежде всего на поведение взрослых. Дошкольник с любопытством 

наблюдает за актами купли-продажи, начинает чувствовать, как родители 

относятся к деньгам. Совершая действия, он может ставить себя на место 

другого, учитывать не только свое, но и чужое мнение. 
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Уровень психологического развития дошкольника позволяет ему 

осознать понятие выгоды (особенно личной выгоды). Дошкольник способен 

отличить успех от неудачи, схитрить, выгадать и даже обмануть. Важно 

приучать детей 5-7 лет осуществлять правильную оценку своих действий, не 

только с точки зрения выгоды 

для себя, но и с культурно-нравственной позиции. Взаимосвязь 

нравственного и финансового воспитания очевидна так же, как и важность 

формирования основ здорового отношения к деньгам в ранний период 

взросления дошкольника. 
  

2.5.3. Формы организации экономического воспитания дошкольников  

      В процессе организации образовательной деятельности по 

изучению основ финансово-экономической грамотности рекомендуется 

использовать как традиционные, классические формы (игра, беседа, чтение, 

экскурсии, наблюдения и др.), так и современные (проектная деятельность, 

ситуационные задачи, мастерские, викторины и конкурсы, театрализованные 

постановки и др.). Все формы носят интегративный характер, позволяют 

развивать разные виды деятельности дошкольников.  

 Игра. Ведущим видом деятельности дошкольников является игра.     

Использование игры эффективно при организации коммуникативной, 

познавательной, двигательной деятельности. Это одна из самых 

предпочтительных форм для формирования основ финансовой грамотности.     

Тематика таких игр может быть очень разнообразной: «Что нельзя купить?», 

«Сделал дело – гуляй смело», «Наши цели», «Занять и одолжить», «Копим и 

сберегаем», игра-праздник «Русская ярмарка», «Где что купить?», 

«Выбираем самое важное», «Копим и сберегаем», «Денежкин домик», «Как 

потопаешь, так и полопаешь», «Что создается трудом», игра-соревнование 

«Мои домашние обязанности», «Супермаркет», «Кому, что нужно для 

работы» и пр.  

Взаимосвязано проходят ролевые игры: «Рекламное агентство, 

«Оптовичок», «Супермаркет». Дети учатся планировать свою деятельность, 

действовать сообща и договариваться.   

 Беседы-обсуждения, чтение (художественная литература, 

пословицы), художественные приемы (загадки) могут быть использованы 

при реализации всех образовательных областей. Чтение – является основной 

формой восприятия художественной литературы. Особое место занимает 

работа над народными сказками. Ведь народные сказки – это кладезь 

векового экономического опыта народа. Например, работая над сказкой 

«Колобок» дети познакомятся с такими экономическими категориями, как 

труд, изделие; «Терем – теремок» - труд, разделение труда, польза, выгода; 

«Морозко» - награда, расплата, убытки и т.д. В сказках экономическое 

содержание развертывается перед детьми в виде проблемных ситуаций, 

решение которых развивает логику, самостоятельность, нестандартность 

мышления, коммуникативно-познавательные навыки.  
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Беседы-обсуждения – одна из форм работы с детьми, которая помогает 

детям закрепить знания по разным темам. Примерные темы: труд – основа 

жизни, работать и зарабатывать, как придумали деньги, какие бывают 

деньги, как они выглядят и откуда берутся, как деньги попадают к нам в дом, 

как складывается стоимость товара, реклама, долги, тратим разумно, 

экономим, все по плану, жадность и пр.  

 Тематические стенды, фотовыставки с наглядным и 

консультативным материалом по различным вопросам. Например: 

«Торговые предприятия», «Советуют специалисты», «Школа для родителей», 

«Поход в магазин», «Учимся бережливости», «Деньги будущего», «Деньги: 

какие они были и какие стали» и др.      Дошкольники готовят рисунки на 

тему «Деньги будущего», придумывают, какие должны быть деньги, какой 

формы, что на них должно быть нарисовано и какие защитные признаки 

должны иметь банкноты. Рисунки дошкольников будут размещены на 

специальном стенде, который смогут просматривать родители.  

 Проектная деятельность позволяет детям самостоятельно или 

совместно с взрослыми открывать новый практический опыт, добывать его 

экспериментальным, поисковым путем, анализировать его и 

преобразовывать. Примерные темы проектов, позволяющих формировать 

основы финансовой грамотности дошкольника: «Трудиться полезно и 

почетно», «Наше богатство – формируем представление об истинных 

ценностях и богатстве человека».  

 Ситуационные задачи – обучение на примере разбора конкретной 

ситуации. Эта технология лучше других методов учит решать возникающие 

проблемы с учетом конкретных условий и фактической финансовой 

информации. Ребенок учится предвидеть последствия собственного 

поведения, анализировать причины того или иного развития событий.      

    Образовательные ситуации можно разделить на следующие виды:  

‒ ситуации морального выбора;  

‒ ситуации общения и взаимодействия;  

‒ проблемные ситуации;  

‒ игровые ситуации;  

‒ практические ситуации по интересам детей и др.       

Технология «Ситуация месяца» включает диагностику знаний и умений 

детей в начале «Ситуации», использование на занятиях наглядного 

материала, активизацию прошлого опыта детей в различной форме: 

викторины; беседы; драматизацию и др. Такие темы, как «Мой дом – детский 

сад», «Таинственный остров» могут быть адаптированы для изучения основ 

финансовой грамотности.  

 Мастерская в первую очередь является формой организации 

продуктивной деятельности. Дошкольники готовят рисунки, лепят из 

пластилина, теста, глины, вырезают из цветной бумаги или клеят «деньги 

будущего». При этом важно приучить ребенка к самостоятельности: сам 

придумал и сам слепил, склеил, вырезал и т.д. (но, не отказывая ему в 

поддержке и помощи).  
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Викторины и конкурсы можно рассматривать как своеобразные формы 

познавательной деятельности с использованием информационно 

развлекательного содержания. Происходит интеграция образовательных 

областей: художественно - эстетическое развитие, социально-

коммуникативное развитие, речевое и физическое развитие. Примерами 

викторины могут быть: «Разумные траты сказочных героев», «Угадай 

профессию», «Угадай вид труда» и пр.  

 Театрализованные интерактивные мини-постановки (обучающие 

сказки) имеют особое значение для социализации и развития дошкольника. 

Эта форма может успешно использоваться для закрепления пройденных 

понятий: работать и зарабатывать, деньги, желания и потребности, тратить, 

расходовать, экономить, беречь, откладывать, копить, сберегать, план, 

планировать, занимать, долг и пр.  

Теория решения изобретательских задач (ТРИЗ). Умелое 

использование воспитателем приемов и методов данной технологии 

позволяет развить у дошкольников творческое воображение, диалектическое 

мышление, учит их мыслить системно с пониманием происходящих 

процессов. ТРИЗ для дошкольников – это система коллективных игр, 

занятий, призванная не изменять основную программу, а максимально 

увеличивать ее эффективность.  

 Моделирование. Одним из наиболее перспективных методов освоения 

финансовой грамотности является моделирование, поскольку мышление 

старшего дошкольника отличается предметной образностью и наглядной 

конкретностью. Метод наглядного моделирования разработан на основе идей 

известного детского психолога Л.А. Венгера. Этот метод открывает перед 

педагогом ряд дополнительных возможностей в интеллектуальном развитии 

ребенка, в том числе и в ознакомлении с окружающим миром.  

      Цель моделирования – обеспечить успешное усвоение детьми 

знаний об особенностях объектов окружающего мира и мира природы, их 

структуре, связях и отношениях, существующих между ними, сохранение и 

воспроизведение информации, эффективное запоминание структуры 

рассказа, развитие речи.  

 Технология «Клубный час» заключается в том, что дети могут в течение 

одного часа перемещаться по всему зданию (или участку), соблюдая 

определенные правила поведения и выполняя задания. Проведению 

«Клубного часа» предшествует подготовительная работа, прежде всего среди 

родителей и педагогов.  

Формирование основ финансовой грамотности не должно происходить 

в принудительной форме. Следует помнить, что каждый ребенок 

индивидуален и для овладения какими-либо знаниями и навыками ему 

требуется время.  
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        2.5.4. Социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений детей в части экономического воспитания. 
 

При реализации программы по экономическому воспитанию 

дошкольников педагогом может проводиться оценка индивидуального 

развития детей (текущий мониторинг), а также оценка изменения поведения 

детей путем проведения обсуждений и анкетирования родителей.Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий).Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

- педагогическая и психологическая диагностика личностных 

образовательных результатов детей (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

- корректировка форм и методов организации образовательной деятельности 

по формированию основ финансовой грамотности дошкольников. 

            Главным предметом тематического контроля является определение 

наличия системы занятий, других воспитательных мероприятий, 

направленных на реализацию программы воспитания и развития ребенка. 

Оно включает в себя наблюдение занятий, режимных моментов, 

анкетирование педагогов, родителей, анализ документации, изучение детских 

работ, диагностика детей по разделам программы. Результаты тематического 

контроля оформляются в справку или выступление на педагогическом совете 

по итогам проверки. 

      

2.5.5. Целевые ориентиры экономического воспитания дошкольников 

          В соответствии с требованиями ФГОС ДО к результатам освоения 

образовательной программы дошкольная образовательная организация 

должна придерживаться целевых ориентиров, которые представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность), а также системные особенности дошкольного 

образования (необязательность уровня дошкольного образования в 

Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-

либо ответственности за результат) делают неправомерным требование от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и 

обусловливают необходимость определения результатов освоения 

образовательной программы в виде целевых ориентиров. 
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Основные целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного 

образования по итогам изучения основ финансовой грамотности. 

Ребенок: 

- овладел основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, мотивирован в 

желании познавать мир, в том числе мир экономики и финансов; 

- осознает разницу между желаниями и потребностями, понимает, что деньги 

зарабатываются трудом, являются мерой оценки труда, универсальным 

средством обмена; 

- способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; обладает  установкой  положительного  отношения  к  миру,  к  

разным  видам труда, бережного отношения к результатам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства, имеет 

начальные представления об истинных ценностях и богатстве человека; 

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх, способен договариваться, учитывать интересы 

и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

- владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 
- достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний; осознает, что сберегать (копить) непросто, но полезно, 

ответственно и важно,бережно относится к вещам, игрушкам, денежным 

средствам; 
- способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного 

поведения; 

- различает разницу между желаниями и потребностями, понимает, что 

деньги зарабатываются трудом, являются мерой оценки труда, 

универсальным средством обмена; 

- проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; 

- обладает начальными знаниями о себе, о социальном мире, в котором он 

живет, ориентируется в значении базовых финансово-экономических 

понятий; 

- знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области личных и семейных финансов;  

- способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности. 
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        Данные целевые ориентиры дошкольного образования определяются 

независимо от форм реализации образовательной программы по 

экономическому воспитанию, а также от ее характера, особенностей развития 

детей и специфики ДОО, реализующей данную программу. 

Очень важно учитывать, что используемые целевые ориентиры не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. Принципиально важно 

помнить, что экономическое воспитание не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.  

  Целевые ориентиры нужны и для информирования родителей 

(законных представителей) и общественности относительно целей 

экономического воспитания дошкольников, общих для всего 

образовательного пространства страны. 
 

         2.5.6. Материально-техническое обеспечение для организации 

изучения основ финансовой грамотности 

Материально-техническое обеспечение изучения снов финансовой 

грамотности должно быть осуществлено в соответствии с требованиями: 

санитарно-эпидемиологических норм (требования к освещению, воздушно-

тепловому режиму, территории, отдельным помещениям, средствам 

обучения, учебному оборудованию и т.д.); санитарно-бытовых условий 

(оборудование мест личной гигиены и т.д.); социально-бытовых условий 

(оборудование в учебных кабинетах и лабораториях рабочих мест учителя 

и каждого обучающегося, комнат психологической разгрузки, помещений 

для питания обучающихся, хранения и приготовления пищи и т.д.); 

пожарной и электробезопасности; охраны здоровья обучающихся и охраны 

труда работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; требований к организации безопасной эксплуатации 

спортивных сооружений, спортивного инвентаря и оборудования, 

используемого в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность. 

Программа предполагает обеспечение групп необходимой мебелью, 

играми и пособиями, соответствующими возрасту детей. Для занятий 

театрализованной деятельностью необходимо наличие зала. Все виды 

деятельности должны быть обеспечены расходными материалами.  

Предметно-пространственное и информационное окружение должно 

учитывать потребности и игровые интересы современного дошкольника, 

быть ориентировано на реализацию программных задач и возможности 

развернуть игровой сюжет как для нескольких детей, так и для всех детей 

группы. 

Психолого-педагогические условия реализации образовательной 

программы должны обеспечивать в том числе вариативность направлений 
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психолого-педагогического сопровождения участников образовательных 

отношений, в том числе сохранение и укрепление психологического 

здоровья обучающихся; формирование ценности финансовой культуры и 

безопасного образа жизни. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации 

образовательной программы должно включать фонд дополнительной 

литературы, в составе которого должны быть издания по обучению основам 

финансовой грамотности дошкольников, различных игр, сказок и пр. 
 

        2.5.7. Взаимодействие с родителями по вопросам экономического 

воспитания дошкольников 
 

Изучение основ финансовой грамотности в ДОО должно 

осуществляться в тесной взаимосвязи с родителями (законными 

представителями) дошкольников. Семья и ДОО передают ребенку первый 

социальный опыт. 

Дошкольное образование является первым этапом в образовательном 

маршруте ребенка. Современная система образования провозгласила 

родителей субъектами этого процесса и возложила на них солидарную 

ответственность за качество образования своих детей. В процессе 

организации образовательной деятельности необходимо обеспечить 

психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности 

родителей в вопросах формирования финансовой грамотности ребенка. 

Перед родителями стоит задача помогать ребенку разбираться в 

наиболее сложных и важных вопросах, создать условия для совместного 

творческого освоения учебного материала и личностного развития.  

 

На родителях лежит ответственность первоначально познакомить 

ребенка с финансовой стороной жизни семьи: 

- Кто и как зарабатывает деньги в семье.  

- Как формируется семейный бюджет. 

- Как распределить заработанные деньги, чтобы хватило на все 

необходимое. 

         - Как принять решение – потратить деньги сейчас или сохранить их для 

последующих покупок. 

- Как научиться экономить деньги. 

Перед воспитателем стоит задача привлечь родителей (законных 

представителей) к плодотворному взаимодействию в качестве помощников в 

процессе изучения ребенком основ финансовой грамотности. 

С этой целью ДОО должна: быть максимально «открытой» для 

родителей (законных представителей) ребенка; предоставлять 

исчерпывающую информацию об образовательных программах, включая 

программу «Основы финансовой грамотности»; разъяснять специфику 

образовательной деятельности и регулярно информировать о ходе 

реализации образовательных программ; предоставить возможность 

открытого обсуждения вопросов, связанных с реализацией программ по 
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финансовой грамотности; по возможности привлекать родителей к 

проведению занятий с дошкольниками. Воспитателю следует разъяснять 

родителям необходимость регулярно беседовать с детьми на финансово-

экономические темы, прививать бережное отношение к продуктам питания, 

вещам, игрушкам, ко всему, что создано человеком. Нельзя допускать, чтобы 

у детей стихийно складывались представления о том, что родители обязаны 

удовлетворять все их капризы и желания. Это приводит к потребительскому 

отношению к родителям, появляются желания, которые родители не в 

состоянии удовлетворять. Дошкольник должен чувствовать себя  

полноценным членом семейного «хозяйственного коллектива», знать, откуда 

в семье денежные средства, что покупается, почему это можно купить, а это 

нельзя, почему необходимо иметь запас (денег, продуктов и пр.), как копить 

и экономить. Наибольший эффект дает обучение ребенка 

рациональному отношению  к финансам именно в семье. Чтобы получить 

необходимые результаты, в семье необходимо воспитывать уважение к 

труду, труду людей, честно заработанным деньгам. Тесный контакт между 

семьей и воспитателем помогает выстроить отношения взаимопонимания и 

выработать общий подход, а также обеспечить большую логичность и 

последовательность в изучении основ финансовой грамотности, обучении и 

развитии самого ребенка. 

Основные направления и формы работы с родителями (законными 

представителями) представлены в Таблице. 

Направления и формы взаимодействия с родителями 

Направления Формы работы 

Информационное 

Тематические стенды, размещение информации на официальном 

сайте ДОУ, консультации. 
  

Познавательное 

Создание развивающей предметно-пространственной среды, 

семейные проекты, конкурсы,  

театрализованные постановки. 

Досуговое Праздники, выставки, ярмарки, экскурсии, встречи с 
 интересными людьми, родительский клуб. 

Аналитическое Анкетирование, личные беседы, родительская 
 почта, анализ мнений и запросов родителей. 

 

       2.6. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик. 

Образовательный процесс в ДОУ осуществляется в соответствии с 

требованиями вариативной основной образовательной программой 

дошкольного образования «Истоки» с детьми дошкольного возраста в 

группах общеразвивающей и компенсирующей направленности. 

Образовательный процесс осуществляется на русском языке.  

Группы общеразвивающей и компенсирующей направленности 

сформированы по возрастному принципу. Особенности реализации 
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образовательного процесса находят свое отражение в выборе модели 

соотношения основной и вариативной части образовательной программы. 

В группах общеразвивающей направленности используется 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного 

процесса, отражающая деятельность образовательного учреждения с 

приоритетным осуществлением деятельности для детей старшего 

дошкольного возраста, направленной на обеспечение равных стартовых 

возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях, 

реализующих ООП НОО. 

В группах компенсирующей направленности используется модель, 

включающая обязательную часть для детей с ОВЗ. Часть программы, 

формируемая участниками образовательного процесса, ориентирована на 

обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в 

общеобразовательных учреждениях. 

В части программы, формируемой участниками образовательного 

процесса, в группах общеразвивающей и компенсирующей направленности 

введено содержание с учетом региональных особенностей. Дети получают 

информацию об особенностях природы, истории и культуры Крымского 

региона.   

Культурные практики представляют собой разнообразные, основанные 

на текущих и перспективных интересах ребенка виды самостоятельной 

деятельности, поведения и опыта, складывающегося с первых дней его 

жизни; обеспечивают активную и продуктивную образовательную 

деятельность ребенка.  Вместе с тем они включают обычные для него 

(привычные, повседневные) способы самоопределения и самореализации, 

тесно связанные с содержанием его бытия и события с окружающими и 

поэтому обеспечивают реализацию  универсальных культурных умений 

ребенка. Такие умения интенсивно формируются уже в период дошкольного 

детства, а затем «достраиваются» и совершенствуются в течение всей 

последующей жизни.  Они включают готовность и способность ребенка 

действовать во всех обстоятельствах жизни и деятельности на основе 

культурных норм и выражают: 

 содержание, качество и направленность его действий и поступков; 

 индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность его 

действий); 

 принятие и освоение культурных норм сообщества, к которому 

принадлежит ребенок; 

 принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов 

деятельности и поведения. 

     Данные культурные умения реализуются в образовательном процессе 

через разные виды образовательной деятельности ребенка и взрослого, 

группы детей. При этом используется комплекс здоровьесберегающих 

образовательных технологий. 

Здоровье сберегающая образовательная технология – система, 

создающая максимально возможные специальные условия для сохранения, 
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укрепления и развития духовного, эмоционального, интеллектуального и 

физического здоровья всех субъектов образовательного пространства. 

В нее входят:  

 анализ данных мониторинга состояния здоровья и уровня физического 

развития детей в процессе реализации технологии и ее коррекция в 

соответствии с результатами полученных данных; 

 учет возрастных особенностей детей при реализации 

здоровьесберегающей образовательной технологии; 

 создание благоприятного эмоционально-психологического климата в 

процессе реализации здоровьесберегающей технологии; 

 использование разнообразных видов активной здоровьесберегающей 

деятельности, направленной на сохранение и укрепление здоровья 

дошкольников. 

   При этом в процессе групповой деятельности могут включаться следующие 

формы организации образовательной деятельности воспитанников: 

 распределение совместных действий и операций (в том числе обмен 

способами действия), определение последовательности их выполнения; 

 планирование общих и индивидуальных способов работы; 

 коммуникация, обеспечивающая реализацию процессов распределения, 

обмена и взаимодополнения, и формирование взаимопонимания; 

рефлексия, связанная с изменением или формированием отношения к 

собственному действию в контексте содержания и форм совместной 

работы. 

 

2.7. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 

Под познавательной детской инициативой понимается процесс 

решения задачи, который основан на поиске вариантов решения проблемной 

ситуации, предлагаемой самим ребенком.  

Активность ребенка является основной формой его жизнедеятельности, 

необходимым условием его развития, которая закладывает фундамент и дает 

перспективы роста интеллектуального, творческого потенциала ребенка. Для 

того, чтобы познавательная деятельность детей приобрела осмысленность и 

развивающий эффект в Учреждении созданы условия, необходимые для 

развития познавательно-интеллектуальной активности детей, учитывающие 

следующие факторы: 

 развивающая предметно-пространственная среда разнообразна по 

своему содержанию; 

 образовательная и игровая среда, стимулирует развитие поисково-

познавательной деятельности детей; 

 содержание развивающей среды учитывает индивидуальные 

особенности и интересы детей конкретной группы; 

 в группе преобладает демократический стиль общения воспитателей с 

детьми; 
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 воспитатели и родители развивают умения детей осуществлять выбор 

деятельности и отношений в соответствии со своими интересами.  

 родители в курсе всего, что происходит в жизни ребенка: чем он 

занимался, что нового узнал, чем ему нужно помочь в поиске нового и 

т. д.  

Разнообразие способов, форм и методов организации детской 

познавательной активности в Учреждении включает в себя: картосхемы, 

алгоритмы, модели обследования предмета, мнемотаблицы, рабочие листы, 

моделирование ситуаций с участием персонажей, индивидуально-личностное 

общение с ребенком, поощрение самостоятельности, побуждение и 

поддержка детских инициатив во всех видах деятельности, оказание 

поддержки развитию индивидуальности ребенка.  

Эффективные формы работы для поддержки детской инициативы в 

учреждении следующие: 

 познавательные занятия с проблемной ситуацией; 

 проектная деятельность; 

 совместная исследовательская деятельность взрослого и детей - 

опыты и экспериментирование;  

 наблюдение и элементарная трудовая деятельность в уголке 

природы; 

 совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию 

предметов рукотворного мира и живой природы;  

 самостоятельная деятельность детей в центрах развития. 

Организуемая работа с семьей помогает нацелить родителей на 

необходимость поддержания в ребенке пытливости, любознательности 

(формы работы: задания, проекты, подготовка к экскурсиям, изготовление 

альбомов, плакатов, фотосессий и пр.). 

 

2.8. Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

 с семьями воспитанников. 

 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 

Семья является институтом первичной социализации и образования, 

который оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, 

раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим 

образовательные программы дошкольного образования, необходимо 

учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав 

семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и 

достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и 

развития их детей.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Организации. 

Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой 

жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для 

воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и 
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интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и 

воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного 

развития. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями детей строятся на 

основе сотрудничества, направлено на осуществление полноценного развития 
ребёнка, создания равных условий образования детей дошкольного возраста, 

независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и 

культурной среды, этнической принадлежности; на выполнение функции 

сплочения общественного и семейного дошкольного образования (включение в 

праздники и подготовку к ним родителей воспитанников); 

ФГОС ориентирует родителей на участие в реализации программы, в 

создании условий для полноценного и своевременного развития ребёнка 

дошкольника, чтобы не упустить важнейший период в развитии его 

личности. Родители являются участниками всех проектов, независимо от 

того, какая деятельность в них доминирует, а не просто сторонними 

наблюдателями.  

Основными формами взаимодействия с родителями воспитанников по 

реализации образовательных областей являются:  

Физическое развитие 

1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами 

детской поликлиники, медицинским персоналом ДОУ и родителями. 

Ознакомление родителей с результатами. 

2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование и 

определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка. 

3. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости 

детей в ДОУ и семье: центры физической активности, закаливающие 

процедуры, оздоровительные мероприятия. 

4. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового 

образа жизни среди родителей. 

5. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ. 

6. Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов 

оздоровления (дыхательная и артикуляционная гимнастика, точечный 

массаж.) с целью профилактики заболевания детей. 

7. Использование интерактивных методов для привлечения внимания 

родителей к физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, 

викторин, проектов, развлечений. 

8. Консультативная, просветительская и медико-педагогическая 

помощь семьям с учётом преобладающих запросов родителей на основе 

связи ДОУ с медицинскими учреждениями. 

9. Отслеживание динамики развития детей. 

10. Определение и использование здоровьесберегающих технологий. 
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Познавательное и речевое развитие 

1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности 

детей в ДОУ, их достижениях и интересах: 

 Чему мы научимся (Чему научились). 

 Наши достижения. 

 Выставки продуктивных видов детской и детско-взрослой 

деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проекты, видеофильмы и 

т.п.). 

2. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, 

формирования уважительного отношения к людям труда. 

3. Создание в группе «коллекций» - наборы кукол, открыток, 

календарей и др. предметов для познавательно-творческой работы. 

4. Совместные познавательные досуги и праздники на основе 

партнёрской деятельности детей, родителей и педагогов: фестиваль детских 

исследовательских проектов, КВНы, литературные викторины. 

5. Совместная работа родителей, детей и педагогов по созданию 

портфолио дошкольника. 

6. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

7. Совместное посещение культурных учреждений (театр, библиотека, 

школа, музеи) с целью расширения представлений дошкольников об 

окружающем мире, формирования адекватных форм поведения в 

общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических 

чувств. 

8. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: 

«Дары природы», «Животные Крыма», «Родной край», «Любимый город 

Симферополь», «Профессии наших родителей», и др. целью расширения 

кругозора дошкольников. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

1. Привлечение родителей к участию в детских праздниках 

(разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие). 

2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор 

специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй. 

3. Родительский клуб «Доверие» с целью повышения компетенции 

родителей в вопросах воспитания. 

4. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по 

благоустройству и созданию условий в группе и на участке. 

5. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по 

городу и его окрестностям, создание тематических альбомов. 

6. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью 

оказания помощи детям. 

7. Повышение правовой культуры родителей. 

8. Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения 

использования методов, унижающих достоинство ребёнка. 
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9. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием фотоальбомов 

«Моя семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Я живу в Крыму», «Как 

мы отдыхаем», «Мое увлечение» с целью обогащения коммуникативного 

опыта дошкольников; развития речевых способностей и воображения. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

1. Совместная организация выставок произведений искусства 

(декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-

эстетических представлений детей. 

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского 

творчества. 

3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об 

эстетическом воспитании детей. 

4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, 

раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического 

воспитания ребёнка. 

5. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности: 

совместная постановка спектаклей, создание условий, организация 

декораций и костюмов. 

6. Проведение музыкальных праздников, досугов с привлечением 

родителей. 

7. Организация совместных посиделок. 

8. Совместное издание литературно-художественного журнала 

(книжки-малышки, плакаты). 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности.  

Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 

как более опытный и компетентный партнер.  

 

Реальное участие 

родителей 

в МБДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

• анкетирование; 

• социологический опрос; 

• интервьюирование; 

• «Родительская почта». 

3-4 раза в год 

по мере 

необходимости 

1 раз в квартал 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

• наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Моя 

семья», «Как мы отдыхаем»); 

• памятки; 

• создание странички на сайте центра; 

• консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции; 

• распространение опыта семейного 

1 раз в квартал 

 

 

обновление 

постоянно 

 

 

 

1 раз в месяц 

по годовому 

плану 
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воспитания; 

• родительские собрания; 

В воспитательно-

образовательном 

процессе МБДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

• Дни открытых дверей; 

• Дни здоровья; 

• выставки совместного творчества; 

• совместные праздники, развлечения; 

• встречи с интересными людьми 

семейные гостиные; 

• участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах; 

• мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности; 

•  творческие отчеты по направлениям 

работы, интересов воспитанников. 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

по плану 

по плану 

1 раз в квартал 

постоянно по 

годовому плану 

2-3 раза в год 

 

1 раз в год 

 

 

2.9. Наиболее существенные характеристики содержания Программы 

(специфика условий) 

Содержание работы участников коррекционно-образовательного 

процесса для детей с ОВЗ 

 

      2.9.1. Формы и содержание работы учителя-логопеда и учителя - 

дефектолога с детьми с ОВЗ 

 Учитель-логопед, учитель - дефектолог – организаторы и координаторы 

всей коррекционно-развивающей работы. Педагоги проводят 

индивидуальные и подгрупповые коррекционные занятия в группе, 

направленные на максимальную коррекцию (компенсацию) нарушений в 

развитии. 

Учитель-логопед: 

 проводит диагностическую работу с целью выявления у детей речевых 

нарушений; 

 готовит детей для консультации в территориальной ПМПК; 

 составляет совместно с коллегами блочный интегрированный 

календарно-тематический план; 

 осуществляет коррекцию нарушенных звуков, их автоматизацию, 

дифференциацию, введение их в самостоятельную речь, 

 способствует логопедизации режимных моментов и занятий, 

практическому овладению детьми навыками словообразования и 

словоизменения, что помогает личностному росту ребенка, 

формированию уверенного поведения, чувства достоинства, адаптации 

в обществе сверстников, взрослых, а в дальнейшем – успешному 

обучению в школе. 
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Учитель - дефектолог: 

 проводит диагностическую работу с целью выявления у детей 

задержки психологического развития; 

 готовит детей для консультации в территориальной ПМПК; 

 способствует развитию познавательной деятельности, психических 

процессов, мелкой моторики у детей с ОВЗ;   

 составляет совместно с коллегами блочный интегрированный 

календарно-тематический план. 

 

2.9.2. Содержание работы воспитателя с детьми с ОВЗ 

Воспитатели: 

 закрепляют приобретенные знания,  

 отрабатывают умения до автоматизации, интегрируя 

логопедические цели, содержание, технологии в повседневную жизнь 

детей (в игровую, трудовую и учебную деятельность), в содержание 

других занятий (математику, изобразительную деятельность, развитие 

речи и ознакомление с окружающим через наблюдения за явлениями 

природы и общественной жизнью), а также в режимные моменты. 

 

2.9.3. Содержание работы специалистов ДОУ с детьми с ОВЗ 

 

Музыкальный руководитель осуществляет подбор и внедрение в 

повседневную жизнь ребенка музыкотерапевтических произведений, 

прослушивание которых способствует нормализации засыпания, 

пробуждения; способствует созданию музыкального фона в процессе 

игровой, трудовой и учебной деятельности, что сводит к манимому 

поведенческие и организаторские проблемы, значительно повышает 

работоспособность детей, стимулирует их внимание, память, мыслительные 

процессы.  

На логоритмических занятиях совершенствуется общая и мелкая 

моторика (координация движений, ручной праксис, артикуляционная 

мускулатура), выразительность мимики, пластика движений, постановка 

дыхания, голоса, просодическая сторона речи (темп, тембр, выразительность, 

сила голоса). 

Педагог-психолог проводит тренинги уверенного поведения, 

релаксацию, психогимнастику, что учит детей управлять своим поведением, 

настроением, мимикой, поддерживать положительный эмоциональный тонус, 

бесконфликтное поведение, благоприятный микроклимат в учреждении и 

дома, что способствует развитию потенциальных возможностей ребенка. 

 

           2.9.4. Взаимодействие учителя-логопеда, учителя-дефектолога и 

воспитателя в коррекции речевых нарушений у детей с ОВЗ 

Воспитатели совместно с учителем-логопедом участвуют в 

исправлении у детей речевых нарушений, а также связанных с ними 

неречевых функций (моторика, внимание, мышление, память). Кроме того, 
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логопед и воспитатель должен учитывать характер этих нарушений и владеть 

основными приемами коррекционного воздействия и уметь исправлять их. 
В связи с этим основным задачами в работе учителя-логопеда и 

воспитателя являются: 

 всесторонняя коррекция речи; 

 формирование неречевых процессов; 

 формирование личности ребенка в целом. 
Воспитатель должен хорошо ориентироваться в структуре речевого 

дефекта и конечно же знать уровень актуального развития каждого ребенка и 

все это использовать для организации своей работы. 
Воспитателям следует слышать дефекты речи детей не только в 

произношении, но и в лексико-грамматическом интонационном оформлении, 

ведь любые несовершенства в речи детей это не случайность, а симптомы их 

речевого несовершенства. Воспитатели обязаны содействовать развитию 

всех сохранных анализаторов детей, тем самым закрепляя компенсаторные 

возможности детей, осуществлять коррекционную работу в зависимости от 

задач, поставленных логопедом в определенный период    обучения. 

Совместная коррекционно - логопедическая работа осуществляется 

следующим образом: 

1.Учитель - логопед формирует у детей первичные речевые навыки. 
2. Воспитатель закрепляет сформированные навыки. 

В соответствии с этим происходит разделение функций воспитателя и 

логопеда.  

 

          2.9.5. Взаимодействие учителя-логопеда, учителя-дефектолога с 

родителями детей с ОВЗ 

Одним из важнейших направлений в коррекционно-воспитательной 

деятельности логопеда и дефектолога является взаимодействие с родителями 

- как одно из условий оптимизации педагогического процесса и 

социализации ребенка, имеющего психофизические нарушения. 

Цели взаимодействия: 

1. Оказать квалифицированную педагогическую поддержку родителям. 

2. Создать условия для активного участия родителей в воспитании и 

обучении ребенка. 

3. Помочь родителям создать в семье комфортную обстановку для 

сотрудничества со своим ребенком. 

4. Помочь родителям понять, как важно правильно развивать психические 

процессы, мелкую моторику и речь  ребенка. 

5.Разъянить и показать родителям, в чем состоит коррекционная работа, 

подчеркнуть полезность выполнения разумных требований педагогов. 

 

            2.9.6. Мониторинг динамики развития детей с ОВЗ, их успешности 

в освоении целевых ориентиров. 

У детей групп компенсирующего назначения наряду со 

сформированностью интегративных качеств, соответствующих возрасту, 

должны быть развиты специфические речевые умения и навыки. 
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Ребёнок старшей логопедической группы в конце года: 

• понимает обращенную речь в соответствии с параметрами 

возрастной нормы; 

• фонетически правильно оформляет звуковую сторону речи; 

• правильно передаёт слоговую структуру слов, используемых в 

самостоятельной речи; 

• пользуется в самостоятельной речи простыми распространенными и 

сложными предложениями, владеет навыками объединения их в рассказ; 

• владеет элементарными навыками пересказа; 

• владеет навыками диалогической речи; 

• владеет навыками словообразования: продуцировать названия 

существительных от глаголов, прилагательных от существительных и 

глаголов, уменьшительно-ласкательных и увеличительных форм существи-

тельных и проч.; 

• грамматически правильно оформляет самостоятельную речь в 

соответствии с нормами языка. Падежные, родовидовые окончания слов 

проговариваются четко; простые и почти все сложные предлоги — 

употребляются адекватно; 

• использует в спонтанном общении слова различных лексико-

грамматических категорий (существительных, глаголов, наречий, 

прилагательных, местоимений. владеет элементами грамоты: владеет 

навыками звукового анализа и синтеза односложных слов. 

Ребёнок подготовительной к школе логопедической группы в конце года: 

• умеет свободно составлять рассказы, пересказы; 

• владеет навыками творческого рассказывания; 

• адекватно употребляет в самостоятельной речи простые и сложные 

предложения, усложняя их придаточными причины и следствия, 

однородными членами предложения и т. д.; 

• понимает и использует в самостоятельной речи простые и сложные 

предлоги; 

• понимает и применяет в речи все лексико-грамматические категории 

слов; 

• владеет навыками словообразования разных частей речи, переносит 

эти навыки на другой лексический материал; 

• умеет оформлять речевое высказывание в соответствии с фо-

нетическими нормами русского языка; 

• владеет правильным звуко-слоговым оформлением речи. 

У него развиты: 

• фонематическое восприятие, 

• первоначальные навыки звукового и слогового анализа и синтеза, 

• графо-моторные навыки, 

• элементарные навыки письма и чтения (печатания букв а, о, у, ы, б, 

п, т, к, л, м, с, з, ш, слогов, слов и коротких предложений). 
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Уровни   

Низкий. Ребёнок затрудняется в установлении логических связей, 

поэтому допускает содержательные и смысловые ошибки; требуется помощь 

взрослого. Пропускает структурные компоненты повествовательного 

рассказа. В творческом рассказывании недостаточно самостоятелен 

(повторяет рассказы сверстников). Словарный запас беден. Ребёнок не 

пользуется речью-доказательством, затрудняется в аргументировании 

суждений. Допускает отдельные грамматические ошибки и ошибки в 

звукопроизношении. Речь недостаточно выразительна. Допускает ошибки 

при звуковом анализе слов и делении слов на слоги. Затрудняется в 

определении ударения. 

Средний. В рассказе ребёнок допускает пропуски, логические 

ошибки, но сам их исправляет при помощи взрослых. Проявляет интерес к 

речевому общению, но недостаточно активен в нём. В построении 

предложений не затрудняется, грамматические ошибки редки. 

Аргументирует суждения и пользуется формой речи- доказательства с 

помощью взрослого. Речь чистая, правильная; ребёнок может испытывать 

затруднения в произношении отдельных звуков. Выразительность речи 

недостаточна. Самостоятельно производит анализ четырёхзвуковых слов. 

Высокий. Ребёнок владеет речевыми умениями. Инициативен и 

самостоятелен в придумывании сказок, рассказов, пользуется 

разнообразными средствами выразительности. С интересом относится к 

аргументации, доказательству и широко ими пользуется. Проявляет 

инициативу в общении. Замечает речевые ошибки сверстников. Имеет 

богатый словарный запас. Речь чистая, грамматически правильная, 

выразительная. Ребёнок владеет элементами грамоты: всеми средствами 

звукового анализа слов, определяет основные качественные характеристики 

звуков в слове, читает слова и короткие предложения. 

 

2.10. Сложившиеся традиции Учреждения или Групп  

Традиция «Утро радостных    встреч» 

Это традиция встречи в понедельник после выходных, праздничных 

днях, проведённых дома, в семье. После завтрака воспитатель и дети 

рассказывают друг другу о том, как они провели эти дни, делятся своими 

переживаниями и впечатлениями. 

Традиция «Сладкий вечер» («Сладкий час») 

Проводиться эта традиция в среду во время полдника. Учитывая 

значение культуры дружеской совместной трапезы для социализации ребёнка 

дошкольного возраста, мы предлагаем форму чаепития. Во время приятного 

чаепития может завязаться непринуждённая дружеская беседа детей с 

педагогами и друг с другом. Содержание бесед обычно отражает те 

проблемы, которые волнуют детей в данный момент. 
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Традиция «Витаминный день» 

Цель данной традиции: формирование у детей и взрослых 

потребности в здоровом образе жизни и рациональном питании; расширение 

и закрепление знаний о влиянии витаминов на здоровье человека; укрепление 

связей дошкольного учреждения с семьей. 
 

Праздники 

Традиционными общими праздниками являются: три сезонных 

праздника на основе народных традиций народов, проживающих в Крыму и 

фольклорного материала: осенний праздник урожая, праздник встречи или 

проводов зимы, праздник встречи весны; общегражданские праздники — 

Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день. 

Для детей среднего, старшего дошкольного возраста также 

предлагаются различные профессиональные праздники, международные 

праздники экологической направленности (Всемирный день Земли, 

Всемирный день воды, Международный день птиц, Всемирный день Черного 

моря), международные праздники социальной направленности (Всемирный 

день улыбки, Всемирный день «спасибо» и т. п.) — по выбору педагогов. 

Планируются также совместные досуговые события с родителями:  

 концерты,  

 выставки семейных коллекций, 

 фестивали семейного творчества,  

 «Встречи с интересными людьми», 

 спортивные праздники.  

Общекультурными традициями жизни детского сада являются следующие 

формы: 

 выход с   детьми старшего дошкольного возраста за пределы детского 

сада на прогулки и экскурсии; 

 создание условий для интересного и приятного общения со старшими и 

младшими детьми в детском саду; 

 показ детям кукольных спектаклей силами педагогов, родителей, 

профессиональных исполнителей (в соответствии с возможностями 

организации); 

 организация праздников-сюрпризов; 

 организация музыкальных концертов, литературных вечеров, 

художественных творческих мастер-классы с приглашением 

исполнителей и специалистов (в соответствии с возможностями 

организации). 

Традиции-ритуалы 

Общегрупповой ритуал утренних приветствий 

  Перед началом дня общей жизни группы воспитатели собирают детей 

вместе в круг и проводят утренний ритуал приветствия (можно с опорой на 
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игру, стишок), выражая радость от встречи с детьми и надежду провести 

вместе приятный и интересный день. 

Для детей старшего дошкольного возраста в ритуал включается 

обсуждение планов на предстоящий день. Педагог внимательно выслушивает 

пожелания детей, делится с ними своими планами, и принимается 

согласованное решение на основе обсуждения всех предложений. 

«Круг хороших воспоминаний» 

Это мысленное возвращение к прошедшему дню с целью отметить, как 

положительно отличился каждый ребёнок. Во второй половине дня, 

например, перед прогулкой воспитатель предлагает всем детям сесть вокруг 

него, чтобы поговорить о хорошем. 

Затем педагог предлагает всем вспомнить, что приятного, весёлого, 

радостного произошло сегодня (не стоит переживать, если вначале дети 

будут не очень разговорчивы). После этого он коротко говорит что-нибудь 

хорошее о каждом ребёнке. Самым главным является то, что каждый ребёнок 

услышит про себя что-то положительное, и остальные дети тоже услышат, 

что у всех есть какие-то достоинства. Постепенно это создаёт в группе 

атмосферу взаимного уважения и чувство самоуважения у отдельных детей.  

«Для всех, для каждого» 

Мы не можем требовать, чтобы все дети одинаково хорошо относились 

друг к другу. Но воспитатель именно тот человек, который может показать 

детям пример равно доброжелательного отношения ко всем. Мы предлагаем 

создавать ситуации, в которых вы сами распределяете поровну между всеми 

детьми группы какие-то привлекательные для них маленькие подарки: 

красивые фантики, ленточки, камешки или ракушки и т. п. Такие «сеансы» 

преследуют цель на доступном для данного возраста уровня создать 

атмосферу равных прав. Подобные «сеансы» следует проводить не реже 

одного раза в неделю. 

День рождения 

Выработанный единый сценарий, для чествования каждого именинника.  
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы 

Организация, реализующая Программу, должна обеспечивает 

материально-технические условия, позволяющие достичь обозначенные ею 

цели и выполнение задач, в т. ч.: 

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их 

особых образовательных потребностей;  

 организовывать участие родителей воспитанников (законных 

представителей), педагогических работников и представителей 

общественности в разработке основной образовательной программы, в 

создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность; 

 использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии 

и культурные практики социализации детей); 

 обновлять содержание основной образовательной программы, методики 

и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития 

системы образования, запросами воспитанников и их родителей 

(законных представителей) с учетом особенностей социокультурной 

среды развития воспитанников и специфики информационной 

социализации детей; 

 обеспечивать эффективное использование профессионального и 

творческого потенциала педагогических, руководящих и иных 

работников организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства 

мотивирования детей; 

 эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и 

знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, 

информационно-коммуникационных технологий, современных 

механизмов финансирования. 

 

 

№ 

п/п 

Вид помещения 

социально-бытового 

и иного назначения 

Количество Наименование оборудования, 

ТСО 

Количес

тво 

1. Групповые комнаты 

1.1 Группа № 1 

«Одуванчики» 

1 магнитофон 1 

1.2 Группа № 2 

«Подснежники» 

1 магнитофон  1 
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1.3 Группа№ 3 

«Нарциссы» 

1 телевизор 

магнитофон 

1 

1.4 Группа № 4 

«Ромашки 

1 магнитофон 1 

 

1.5 Группа № 5 

«Тюльпаны» 

1 магнитофон 1 

1 

1.6 Группа № 6 

«Фиалки» 

1 магнитофон 1 

 

1.7 

 

Группа № 7 

«Маки» 

1 магнитофон 1 

1.8 Группа № 8 

«Маргаритки» 

1 телевизор  

 

1 

 

1.9 Группа № 9 

«Подсолнухи» 

1 телевизор  

магнитофон 

1 

1.10 Группа № 10 

«колокольчики» 

1 магнитофон 1 

1.11 Группа № 11 

«Ландыши» 

1 магнитофон 1 

1.12 Группа № 12 

«Барвинки» 

1 телевизор  

DVD 

магнитофон 

1 

1 

1 

2. Музыкальный зал 

 

1 акустическая система 

светомузыка 

мультимедийная система 

1 

1 

1 

3. Спортивный зал 1 музыкальный центр 1 

4. Кабинет учителя-

логопеда, учителя-

дефектолога 

4 магнитофон 3 

5. Кабинет педагога-

психолога 

1 магнитофон, интернет, Wi-Fi 

 

 

6. Методический кабинет 1 интернет, Wi-Fi 

МФУ 

фотоаппарат 

1 

1 

1 

 

Санитарно-гигиенические условия содержания детей в дошкольном 

образовательном учреждении соответствуют требованиям СанПиН. Игровое 

и физкультурное оборудование, игрушки, средства ТСО соответствуют 

требованиям государственного стандарта по дошкольному образованию. 

В групповых комнатах все секции отопления закрыты 

ограничивающими доступ щитами-модулями. Детская мебель 

сертифицирована, изготовлена из безопасных материалов и имеет 

закруглённые углы. 

В МБДОУ созданы условия поиска необходимой информации, 

возможность публиковать свои материалы, общаться на Форумах, готовить 

мультимедийные презентации и включать их в совместную деятельность с 

детьми и родителями, использовать компьютерные обучающие игры в 

индивидуальной работе с детьми, создавать видеоролики. 

Сформирована медиатека из методических пособий, детских 

художественных произведений, дидактических материалов, видеофильмов, 

компьютерных презентаций, обучающих игр и звукозаписей, аудиосказки. 
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Перечень оборудования для групповых помещений 

  

Группа № 1 (дети 2-3 лет) 

 
№ 

п/п 

Наименование оборудования 
  

Количество 

на группу 

1 Шкаф для размещения игровых материалов 1 

2 Шкаф для размещения методических и дидактических материалов 1 шт. на 

группу 

3 Столы для организованной детской деятельности 4-х местные 

(круглой формы) 

4 шт. на 

группу 

4 Стулья детские, подобранные с учетом антропометрических 

показателей 

На каждого 

5 Модульный календарь наблюдений. 1 шт. 

6 Ковер для организации занятий детей (рассматривание предметов, 

игрушек, обсуждения). 

1 шт. 

7 Уголок ряженья 1 шт. 

8 Уголок игровой «Кухня» 1 шт. 

9 Коробки для хранения мелкого материала, конструкторов 4 шт. 

10 Мягкий диванчик 1 шт. 

11 Сенсорный стол  

12 Набор кукольной мебели (кукольный стол и стулья, кроватки, 

шкафы разного назначения) 

1 шт. на 

группу 

13 Ширма театральная 1 шт. 

14 Пианино 1 шт. 

15 Уголок природы 1 шт. 

16 Уголок для родителей 1 шт. 

17 ТСО  1 шт. 

 

Группа № 2 младшего возраста (3-4 года) 

 
№ 

п/п 

Наименование оборудования 
  

Количеств

о на 

группу 

1 Шкаф для материалов, игр, пособий по разным содержательным 

направлениям: изодеятельности, музыкальной деятельности, игровой 

деятельности, освоению природы и т.п.  

1 шт. на 

группу 

  

 

2 Шкаф с доской для размещения материалов  1 шт. 

3 Шкаф для размещения игрушек 1 шт. 

4 Коробки для хранения мелкого материала, конструкторов, материалов 6 шт. 

5 Столы для организованной детской деятельности  по кол-ву 

воспитанни

ков 

6 Стулья детские, подобранные с учетом антропометрических 

показателей 

на каждого 

7 Стол письменный (для воспитателя) 1 шт. 

8 Стул 1 шт. 

9  Стол - трансформер 1 шт. 

10 Ковер для организации детской деятельности (рассматривание 1 шт. 
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предметов, игрушек, обсуждения) 

11 Магнитная доска - мольберт 1 шт. 

12 Выставочные уголки детского творчества 1 шт. 

13  Уголок «Кухня» 1 шт. 

14 Уголок «Парикмахерская» 1 шт. 

15 Уголок природы  1 шт. 

16 Музыкальный уголок 1 шт. 

17 Уголок физкультурный 1 шт. 

18 Ширма театральная 1 шт. 

19 Горка 1 шт. 

20 Уголок для родителей  1 шт. 

21 ТСО  1 шт. 

 

Группы № 3  

 
№ 

п/п 

Наименование оборудования, 

учебно-методических материалов 

Количеств

о на 

группу 

1 Зоны для материалов, игр, пособий (по разным содержательным 

направлениям: изодеятельности, музыкальной деятельности, 

двигательной, игровой деятельности, освоению природы и т.п.) 

Расположение уголков определяется задачами образовательной 

программы и выбранной педагогом модели построения предметно-

развивающей среды. 

3-4 шт. на 

группу 

трансформ

ируемые, 

мобильные 

   

  

2 Шкаф+ демонстрационная зона для размещения материалов 1на группу 

3 Шкаф-полка для методической литературы (для воспитателя) для 

хранения дидактических пособий 

1 шт. на 

группу 

4 Стол для самостоятельной деятельности детей   1 на 

группу 

5 Столы для организованной детской деятельности 2 -х местные по 

количеству 

детей 

6 Стулья детские, подобранные с учетом антропометрических 

показателей 

на каждого 

7 Стол письменный (для воспитателя), стул по 1 шт. 

8 Ковер для организации детской деятельности (рассматривание 

предметов, игрушек, обсуждения). Варианты: ландшафтный коврик и 

т.п. 

1шт. 

9 Магнитная доска - мольберт 1 шт. 

10 Панно для выставки детских работ, материалов (ступенчатая основа 

для выставки лепных работ и т.п.) 

1 шт. 

11 Коробки для хранения мелкого материала, конструкторов, материалов 6 шт. 

12   

  

Музыкальный уголок 1 набор  

13 Стол сенсорный  

14 Уголок «Кухня» 1 шт. 

16 Уголок «Парикмахерская» 1 шт. 

17 Уголок природы  1 шт. 

18 Уголок по народоведению 1 шт. 
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19 Уголок «Магазин» 1 шт. 

20 Уголок по БЖД 1 шт. 

23 Уголок «Театральный» 1 шт. 

24 Спортивный уголок 1 шт. 

25 Уголок для родителей 1 шт. 

26 ТСО 1 шт. 

 

Группа № 4 (логопедическая) 

 
№ 

п/п 

Наименование оборудования, 

учебно-методических материалов 

Количест

во на 

группу 

1 Зоны для материалов, игр, пособий (по разным содержатель-ным 

направлениям: изодеятельности, музыкальной деятель-ности,  игровой 

деятельности, освоению природы и т.п.) Расположение уголков 

определяется задачами образователь-ной программы и выбранной 

педагогом модели построения предметно-развивающей среды. 

Варианты: стенка для игру-шек, пособий; шкаф многосекционный. 

4-5  шт.  

трансфор

мируемые

, 

мобильны

е 

  

2 Шкаф для размещения материалов    1 шт. 

3 Стол для самостоятельной деятельности детей  1шт. 

4 Столы для организованной детской деятельности по 

количеств

у детей  

5 Стулья детские, подобранные с учетом антропометрических 

показателей 

по 

количеств

у детей 

6 Стол письменный (для воспитателя), стул по 1 шт. 

7 Ковер для организации детской деятельности (рассматривание 

предметов, игрушек, обсуждения). Варианты: ландшафтный коврик, по 

правилам дорожного движения и т.п. 

1 шт. 

8 Коробки для хранения мелкого материала, конструкторов, материалов 5-6  шт. 

9 Магнитная доска - мольберт 1 шт. 

10 Панно для выставки детских работ, материалов (ступенчатая основа для 

выставки лепных работ и т.п.) 

1 шт. 

11 Шкаф для методической литературы (для воспитателя) и хранения 

дидактических пособий 

1шт. 

12 Уголок «Кухня» 1 шт. 

13 Уголок «Парикмахерская» 1 шт. 

14 Уголок  природы  1 шт. 

15 Уголок  по народоведению 1 шт. 

16 Уголок «Театральный» 1 шт. 

17 Уголок книжный 1 шт. 

18 Спортивный уголок 1 шт. 

19 Музыкальный уголок 1 набор  

20 Уголок для родителей 1 шт. 

21 ТСО  1шт. 
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Группа № 5  

 
№ 

п/п 

Наименование оборудования, 

учебно-методических материалов 

Количеств

о на 

группу 

1 Зоны для материалов, игр, пособий (по разным содержательным 

направлениям: изодеятельности, музыкальной деятельности, игровой 

деятельности, освоению природы и т.п.) Расположение уголков 

определяется задачами образовательной программы и выбранной 

педагогом модели построения предметно-развивающей среды. 

Варианты: стенка для игрушек, пособий; шкаф многосекционный 

5-6 шт. 

трансформ

ируемые, 

мобильные 

 

 

2 Шкаф для размещения материалов, пособий для НОД 1 шт. 

3 Столы для организованной детской деятельности по 

количеству 

детей 

4 Стол для самостоятельной деятельности детей 1 шт. 

5 Ковер для организации детской деятельности (рассматривание 

предметов, игрушек, обсуждения).  

1 шт. 

6 Стулья детские, подобранные с учетом антропометрических 

показателей 

по 

количеству 

детей 

7 Стол письменный (для воспитателя), стул 1 шт. 

8 Коробки для хранения мелкого материала, конструкторов, материалов 4 шт. 

9 Панно для выставки детских работ, материалов (ступенчатая основа 

для выставки лепных работ и т.п.) 

1 шт. 

10 Магнитная доска - мольберт 1 шт. 

11 Шкаф для методической литературы (для воспитателя) и хранения 

дидактических пособий 

1 шт. 

12 Музыкальный уголок 1 набор  

13 Уголок «Кухня» 1 шт. 

14 Уголок «Парикмахерская» 1 шт. 

15 Уголок природы 1 шт. 

16 Уголок по народоведению 1 шт. 

17 Уголок «Театральный» 1 шт. 

18 Уголок книжный 1 шт. 

19 Уголок игровой 1 шт. 

20 Уголок физкультурный 1 шт. 

21 Мебель детская игровая (стол кухонный, стульчики) 1 шт. 

22 Уголок для родителей 1 шт. 

23 СТО  1 шт. 

 

Группа № 6 

 
№ 

п/п 

Наименование оборудования, 

учебно-методических материалов 

Количеств

о на 

группу 

1 Зоны для материалов, игр, пособий (по разным содержательным 

направлениям: изодеятельности, музыкальной деятельности, игровой 

деятельности, освоению природы и т.п.) Расположение уголков 

определяется задачами образовательной программы и выбранной 

педагогом модели построения предметно-развивающей среды. 

Варианты: стенка для игрушек, пособий; шкаф многосекционный 

5-6  шт. 

трансформ

ируемые, 

мобильные 
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2 Шкаф для размещения материалов, пособий для НОД 1 шт. 

3 Столы для организованной детской деятельности по 

количеству 

детей 

4 Стол для самостоятельной деятельности детей 1 шт. 

5 Ковер для организации детской деятельности (рассматривание 

предметов, игрушек, обсуждения).  

1 шт. 

6 Стулья детские, подобранные с учетом антропометрических 

показателей 

по 

количеству 

детей 

7 Стол письменный (для воспитателя), стул 1 шт. 

8 Коробки для хранения мелкого материала, конструкторов, материалов 4  шт. 

9 Панно для выставки детских работ, материалов (ступенчатая основа 

для выставки лепных работ и т.п.) 

1 шт. 

10 Магнитная доска - мольберт 1 шт. 

11 Шкаф для методической литературы (для воспитателя) и хранения 

дидактических пособий 

1 шт. 

12 Музыкальный уголок 1 набор  

13 Уголок «Кухня» 1 шт. 

14 Уголок «Парикмахерская» 1 шт. 

15 Уголок природы 1 шт. 

16 Уголок по народоведению 1 шт. 

17 Ширма театральная 1 шт. 

18 Уголок книжный 1 шт. 

19 Уголок игровой 1 шт. 

20 Уголок спортивный 1 шт. 

21 Уголок для родителей 1 шт. 

22 СТО  1 шт. 

 

Группа № 7 

 
№ 

п/п 

Наименование оборудования, 

учебно-методических материалов 

Количеств

о на 

группу 

1 Зоны для материалов, игр, пособий (по разным содержательным 

направлениям: изодеятельности, музыкальной деятельности, игровой 

деятельности, освоению природы и т.п.) Расположение уголков 

определяется задачами образовательной программы и выбранной 

педагогом модели построения предметно-развивающей среды. 

Варианты: стенка для игрушек, пособий; шкаф многосекционный. 

4-5  шт. 

трансформ

ируемые, 

мобильные 

  

  

  

   

2 Шкаф для размещения материалов, пособий для НОД 1 шт. 

3 Столы для организованной детской деятельности по 

количеству 

детей 

4 Стол для самостоятельной деятельности детей 1 шт. 

5 Ковер для организации детской деятельности (рассматривание 

предметов, игрушек, обсуждения).  

1 шт. 

6 Стулья детские, подобранные с учетом антропометрических по 
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показателей количеству 

детей 

7 Стол письменный (для воспитателя), стул 1 шт. 

8 Коробки для хранения мелкого материала, конструкторов, материалов 4  шт. 

9 Панно для выставки детских работ, материалов (ступенчатая основа 

для выставки лепных работ и т.п.) 

1 шт. 

10 Уголок для родителей 1 шт. 

11 Магнитная доска - мольберт 1 шт. 

12 Доска настенная 1 шт. 

13 Уголок «Кухня» 1 шт. 

14 Уголок «Парикмахерская» 1 шт. 

15 Уголок природы 1 шт. 

16 Уголок по народоведению 1 шт. 

17 Уголок театральный 1 шт. 

18 Уголок спортивный 1 шт. 

19 Уголок мягкий со столиком в комплекте 1 шт. 

20 СТО  1 шт. 

 

 

Группа № 8 

 
№ 

п/п 

Наименование оборудования, 

учебно-методических материалов 

Количеств

о на 

группу 

1 Зоны для материалов, игр, пособий (по разным содержательным 

направлениям: изодеятельности, музыкальной деятельности, игровой 

деятельности, освоению природы и т.п.) Расположение уголков 

определяется задачами образовательной программы и выбранной 

педагогом модели построения предметно-развивающей среды. 

Варианты: стенка для игрушек, пособий; шкаф многосекционный. 

4-5  шт. 

трансформ

ируемые, 

мобильные 

  

  

  

   

2 Шкаф для размещения материалов, пособий для НОД 1 шт. 

3 Столы для организованной детской деятельности по 

количеству 

детей 

4 Стол для самостоятельной деятельности детей 1 шт. 

5 Ковер для организации детской деятельности (рассматривание 

предметов, игрушек, обсуждения).  

1 шт. 

6 Стулья детские, подобранные с учетом антропометрических 

показателей 

по 

количеству 

детей 

7 Стол письменный (для воспитателя), стул 1 шт. 

8 Коробки для хранения мелкого материала, конструкторов, материалов 4  шт. 

9 Панно для выставки детских работ, материалов (ступенчатая основа 

для выставки лепных работ и т.п.) 

1 шт. 

10 Магнитная доска - мольберт 1 шт. 

11 Доска настенная 1 шт. 

12 Уголок «Кухня» 1 шт. 

13 Уголок «Парикмахерская» 1 шт. 

14 Уголок природы 1 шт. 

15 Уголок по народоведению 1 шт. 



 130 

16 Уголок спортивный 1 шт. 

17 Ширма театральная 1 шт. 

18 Уголок творчества 1 шт. 

19 Уголок ИЗО  

20 Уголок для родителей 1 шт. 

21 СТО  по одному 

 

Группа № 9 

 
№ 

п/п 

Наименование оборудования, 

учебно-методических материалов 

Количеств

о на 

группу 

1 Зоны для материалов, игр, пособий (по разным содержательным 

направлениям: изодеятельности, музыкальной деятельности, игровой 

деятельности, освоению природы и т.п.) Расположение уголков 

определяется задачами образовательной программы и выбранной 

педагогом модели построения предметно-развивающей среды. 

Варианты: стенка для игрушек, пособий; шкаф многосекционный. 

4-5  шт. 

трансформ

ируемые, 

мобильные 

  

  

  

   

2 Шкаф для размещения материалов, пособий для НОД 1 шт. 

3 Столы для организованной детской деятельности по 

количеству 

детей 

4 Стол для самостоятельной деятельности детей 1 шт. 

5 Ковер для организации детской деятельности (рассматривание 

предметов, игрушек, обсуждения).  

1 шт. 

6 Стулья детские, подобранные с учетом антропометрических 

показателей 

по 

количеству 

детей 

7 Стол письменный (для воспитателя), стул 1 шт. 

8 Коробки для хранения мелкого материала, конструкторов, материалов 4  шт. 

9 Панно для выставки детских работ, материалов (ступенчатая основа 

для выставки лепных работ и т.п.) 

1 шт. 

10 Уголок для родителей 1 шт. 

11 Доска настенная 1 шт. 

12 Уголок «Кухня» 1 шт. 

13 Уголок «Парикмахерская» 1 шт. 

14 Уголок природы 1 шт. 

15 Уголок по народоведению 1 шт. 

16 Уголок спортивный 1 шт. 

17 Уголок театральный 1 шт. 

18 СТО  1 шт. 

 

Группа № 10 

 
№ 

п/п 

Наименование оборудования, 

учебно-методических материалов 

Количеств

о на 

группу 

1 Зоны для материалов, игр, пособий (по разным содержательным 

направлениям: изодеятельности, музыкальной деятельности, игровой 

деятельности, освоению природы и т.п.) Расположение уголков 

4-5  шт. 

трансформ

ируемые, 
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определяется задачами образовательной программы и выбранной 

педагогом модели построения предметно-развивающей среды. 

Варианты: стенка для игрушек, пособий; шкаф многосекционный. 

мобильные 

  

  

  

   

2 Шкаф для размещения материалов, пособий для НОД 1 шт. 

3 Столы для организованной детской деятельности по 

количеству 

детей 

4 Стол для самостоятельной деятельности детей 1 шт. 

5 Ковер для организации детской деятельности (рассматривание 

предметов, игрушек, обсуждения).  

1 шт. 

6 Стулья детские, подобранные с учетом антропометрических 

показателей 

по 

количеству 

детей 

7 Стол письменный (для воспитателя), стул 1 шт. 

8 Коробки для хранения мелкого материала, конструкторов, материалов 4  шт. 

9 Доска настенная 1 шт. 

10 Уголок «Кухня» 1 шт. 

11 Уголок «Парикмахерская» 1 шт. 

12 Уголок природы 1 шт. 

13 Уголок по народоведению 1 шт. 

14 Уголок спортивный 1 шт. 

15 Уголок театральный 1 шт. 

16 Уголок книжный 1 шт. 

17 Уголок для родителей 1 шт. 

18 СТО  1 шт. 

 

Группа № 11 

 
№ 

п/п 

Наименование оборудования, 

учебно-методических материалов 

Количеств

о на 

группу 

1 Зоны для материалов, игр, пособий (по разным содержательным 

направлениям: изодеятельности, музыкальной деятельности, игровой 

деятельности, освоению природы и т.п.) Расположение уголков 

определяется задачами образовательной программы и выбранной 

педагогом модели построения предметно-развивающей среды. 

Варианты: стенка для игрушек, пособий; шкаф многосекционный. 

4-5  шт. 

трансформ

ируемые, 

мобильные 

  

  

  

   

2 Шкаф для размещения материалов, пособий для НОД 1 шт. 

3 Столы для организованной детской деятельности по 

количеству 

детей 

4 Стол для самостоятельной деятельности детей 1 шт. 

5 Ковер для организации детской деятельности (рассматривание 

предметов, игрушек, обсуждения).  

1 шт. 

6 Стулья детские, подобранные с учетом антропометрических 

показателей 

по 

количеству 

детей 

7 Стол письменный (для воспитателя), стул 1 шт. 
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8 Коробки для хранения мелкого материала, конструкторов, материалов 4  шт. 

9 Магнитная доска - мольберт 1 шт. 

10 Уголок «Кухня» 1 шт. 

11 Уголок «Парикмахерская» 1 шт. 

12 Уголок природы 1 шт. 

13 Уголок «Магазин»  

14 Панно для выставки детских работ, материалов (ступенчатая основа 

для выставки лепных работ и т.п.) 

1 шт. 

15 Уголок для родителей 1 шт. 

16 СТО  1 шт. 

 

Группа № 12  

 
№ 

п/п 

Наименование оборудования, 

учебно-методических материалов 

Количеств

о на 

группу 

1 Зоны для материалов, игр, пособий (по разным содержательным 

направлениям: изодеятельности, музыкальной деятельности,  игровой 

деятельности, освоению природы и т.п.) Расположение уголков 

определяется задачами образователь-ной программы и выбранной 

педагогом модели построения предметно-развивающей среды. 

Варианты: стенка для игрушек, пособий; шкаф многосекционный. 

4-5  шт. 

трансформ

ируемые, 

мобильные 

  

  

     

2 Шкаф для размещения материалов, пособий для НОД 1 шт. 

3 Столы для организованной детской деятельности по 

количеству 

детей 

4 Стол для самостоятельной деятельности детей 1 шт. 

5 Ковер для организации детской деятельности (рассматривание 

предметов, игрушек, обсуждения).  

1 шт. 

6 Стулья детские, подобранные с учетом антропометрических 

показателей 

по 

количеству 

детей 

7 Стол письменный (для воспитателя), стул 1 шт. 

8 Коробки для хранения мелкого материала, конструкторов, материалов 4  шт. 

9 Магнитная доска  1 шт. 

10 Панно для выставки детских работ, материалов (ступенчатая основа 

для выставки лепных работ и т.п.) 

1 шт. 

11 Уголок для родителей 1 шт. 

12 Магнитная доска - мольберт 1 шт. 

13 Уголок «Кухня» 1 шт. 

14 Уголок «Парикмахерская» 1 шт. 

15 Уголок природы 1 шт. 

16 Уголок «Магазин» 1 шт. 

17 Уголок книжный 1 шт. 

18 Уголок спортивный  1 шт. 

19 Уголок театральный 1 шт. 

20 Уголок ИЗО 1 шт. 

21 Стол для песка с подсветкой 1 шт. 

22 СТО   

 

 



 133 

Перечень оборудования для музыкального зала 

 
№ 

п.п. 

Наименование оборудования, 

Учебно-методических и игровых материалов 

Количест

во 

                                          Оборудование   

1 Музыкальные инструменты для взрослых 

 Пианино 

  

1 шт. 

 

2 Средства мультимедиа: музыкальный центр 

                                            телевизор 

                                            светомузыка 

                                            DVD 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

3 CD– диски 

DVD- диски 

20 шт. 

20 шт. 

4 Стулья по росту детей 30 шт. 

5 Ширма 4 шт. 

6 Столы 5 шт. 

7 Доска - мольберт 1 шт. 

8 Стол письменный 1 шт. 

9 Стенка-стеллаж, шкаф 1 шт. 

10 Акустический микрофон     2 шт. 

  Учебно-методические материалы   

11 Оборудование для музыкальных игр-драматизаций 

Театр куклы бибабо 

  

  

12 Атрибуты для игр и музыкально – исполнительской деятельности 

Искусственные цветы  

Платочки 

Листья 

Поролоновые шапочки 

  

  

25 шт. 

30 шт. 

35 шт. 

20 шт. 

 

13 Карнавальные костюмы для взрослых (Осень, Весна, Зима, клоун Бим) 4 шт. 

14 Комплект русских рубах-косовороток для мальчиков 8 шт. 

 Комплект национальных костюмов 14 шт. 

 Жилетки для мальчиков 8 шт. 

 Комплект для девочек (юбка, ворот) 6 шт. 

 Бабочки 8 шт. 

 Сарафан-ромашка 6 шт. 

15 Елка искусственная 

Ёлочные игрушки 

Ёлочные гирлянды (бусы) 

1шт. 

30 шт. 

5 шт. 

16 Электрическая елочная гирлянда 3 шт. 

17 Пелерины для снежинок 6 шт. 

18 Комплект новогодних костюмов (Дед Мороз, Снегурочка, )   

1 шт. 

19 Детские музыкальные инструменты 

Погремушки 

Бубны 

Кастаньеты 

Треугольник 

Ложки 

Трещотка 

  

10 шт. 

8 шт. 

2 шт. 

2 шт. 

12 шт. 

1 шт. 
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Маракас 

Бубенцы 

Дудки 

Металлофон 

Аккордеон 

Ксилофон 

Барабан 

Клавешник 

Шумовые инструменты 

2 шт. 

1 шт. 

2 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

2 шт. 

1 шт. 

15 шт. 

20 Ковёр большой 1 шт 

                                Игровые материалы   

21 Беззвучные игрушки, изображающие музыкальные инструменты 

(балалайка, гитары) 

  

2 шт. 

22 Игрушки с фиксированной мелодией: гусли, арфа 3 шт. 

23 Музыкально – дидактические игры и пособия для каждой возрастной 

группы 

На развитие эмоциональной отзывчивости к музыке, определение ее 

характера, на развитие звуковысотного слуха. 

  

 3 шт. 

  

  

 

24 Учебно-методические материалы и пособия 5 шт. 

 

Перечень оборудования в кабинетах учителя-логопеда,  

учителя – дефектолога, педагога - психолога 

 
1 Стол детский 12 шт. 

2 Пуфик детский 4 шт. 

3 Шкаф 6 шт. 

4 Полка навесная 2 шт. 

5 Тумбочка 1 шт. 

6 Зеркало 7 шт. 

7 Дидактическое панно 3 шт. 

9 Мяч 2 шт. 

10 Пирамидка 3 шт. 

11 Игры по развитию фонематического слуха 10 шт. 

12 Лексико-грамматические игры 20 шт. 

13 Игры по развитию связной речи 10 шт. 

14 Игры по автоматизации звуков 10 шт. 

15 Игры по развитию мелкой моторики рук 20 шт. 

16 Игры по обучению грамоте 10 шт. 

17 Сюжетные картинки 20 шт. 

18 Предметные картинки 200 шт. 

19 Схемы для составления рассказов 10 шт. 

20 Доска магнитная 2 шт. 

21 Магнитная азбука 1 набор 

22 Мольберт 1 шт. 

23 Магнитофон 2 шт. 
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Методическое обеспечение Программы 

 

Программно-методическое обеспечение 

 реализации образовательной области  

«Физическое развитие» 

 

1. Алябьева Е.Н. Нескучная гимнастика. / М. Сфера, 2014 

2. Васюкова Н.Е., Родина Н.М. Комплексное планирование 

образовательной деятельности с детьми 5-6 лет. / М. Сфера, 2015 

3. Ковалько И.В. Азбука физминуток для дошкольников 

4. Лисина Т.В, Морозова Г.В. Подвижные тематические игры для 

дошкольников/ М.2015 

5. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет 

6. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет 

7. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений. / М., 2015 

8. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа. 

/ М., 2015 

9. Фролов В.Г. Физкультурные занятия, игры, упражнения на воздухе. / 

М. Просвещение. 

 

Программно-методическое обеспечение 

реализации образовательной области 

«Речевое развитие» 

 

1. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. 

2. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского 

сада. 

3. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятия в старшей группе 

детского сада. / В., 2008 

4. Ильина О.В. Логопедические сказки. / М. Сфера, 2015  

5. Кымесова Л.Е. Конспекты занятий с детьми старшего дошкольного 

возраста./ В. 

6. Пучина А.В. комплексные занятия в подготовительной группе. 

7. Серия « Дошкольник» Развитие речи. / В. Учитель, 2007 

8. Смирнова Л.Н., Овчинников С.Н. Развитие речи у детей 3-4 лет./ 2009 

9. Ушакова О.С. Развитие речи и творчество дошкольников: игры, 

упражнения./ 2007 

10.  Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет./ М.,2015 

11.  Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие 

речи./ М.Сфера,2011 

12.  Тригуб Л.М. Хрестоматия. С.НАТА, 2008 

Наглядное пособие: Опорные схемы для составления рассказов./ 

М.Сфера, 2007 

Демонстрационный материал: 
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1. Уроки Ушинского, 2007 

2. Русские народные сказки 

3. Птицы России 

4. Рассказы по рисункам 

 

Программно-методическое обеспечение 

 реализации образовательной области 

 «Познавательное развитие» 

 

1. Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в средней группе детского 

сада/ Воронеж, 2007 

2. БондаренкоТ.М. Комплексные занятия  в младшей группе детского 

сада/ Воронеж,2007 

3. Васюкова Н.Е., Родина Н.М. Комплексное планирование 

образовательной деятельности детей 4-5 лет/ М. 2015 

4. Васюкова Н.Е., Родина Н.М. Комплексное планирование 

образовательной деятельности детей 5-6 лет/ М. 2015 

5. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей 

группе детского сада / 2008 

6. Вострухина Т.В., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим 

миром детей 3-5 лет/ 2011 

7. Горькова Л.Г. Сценарии занятий по экологическому воспитанию/ М. 

2005 

8. Кобзева Т.Г., Александрова Г.С., Холодова И.А. Организация 

деятельности на прогулке    Волгоград, 2015  

9. Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4 лет.// Методическое 

пособие. М. Сфера, 2012 

10. Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет. //Методическое 

пособие. М. Сфера, 2012. 

11. Колесникова Е.В. Программа « Математические ступеньки» 

Кравченко В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей 

группе детского сада. 2008 

12. Менщикова Л.Н. Экспериментальная деятельность детей 4-6 лет/ В. 

Учитель, 2009 

13. Метлина Л.С. Математика в детском саду.  

14. Меремьянина О.Р. Комплексное планирование прогулок с детьми 

2,5-7 лет. / В. Учитель, 2015  

15. Мухоморина Л.Г. Путешествие по Крыму./ С. 2010 

16.   Мухоморина Л.Г. Конспекты занятий по математике, аппликации, 

конструировании. / С.2007 

17. Павлова Л.Н. Познание окружающего мира./ 2013 

18. Парамонова Л.А.( под редакцией) Развивающие занятия с детьми 4-

5 лет. М. 2014 

19. Парамонова Л.А. развивающие занятия с детьми 3-4 лет. М.2014 

20. Парамонова Л.А. развивающие занятия с детьми 5-6 лет. М. 2014 
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21. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском сдау ( 

младшая группа)./ 2015 

Демонстрационный материал: 

1. Овощи и фрукты 

2. Птицы 

3. Дикие и домашник животные 

4. Мебель 

5. Блюда и напитки 

6. Природа Космоса 

7. Одежда и обувь 

8. Грибы  

9. Весёлый счёт 

10.  Инструменты 

11. Деревья 

12. Растения нашей планеты 

13. Цветы садовые 

14. Цветы луговые, лесные 

15. Насекомые 

16. Кустарники 

17.  Животные Севера 

18.  Звери средней полосы 

19.  Посуда 

20. Растения и животные в Красной Книге 

21. Планета Земля 

22. Уроки Экологии 

23.  Уроки безопасности 

Плакаты: 

1. Грибы 

2. Морские обитатели 

 

Программно-методическое обеспечение 

 реализации образовательной области 

 «Социально-коммуникативное развитие» 

 

1. Губанова Н.Д. Развитие игровой деятельности/ М. 2015 

2. Грибова Л.Ф., Комратова Н.Г. Социально-нравственное воспитание 

3. детей 3-4 лет./ 2005г. 

4. Козлова А.В. Работа ДОУ с семьёй. / М. сфера, 2005г. 

5. Косарева В.Н. Народная культура и традиции./ 2014г. 

6. Микляева Н.В. Нравственно-патриотическое и духовное воспитание 

7. дошкольников./ М. Сфера, 2013г. 

8. Мухоморина Л.Г. Полоролевое воспитание детей дошкольного 

возраста./ С., 2001 

9. Программа « Крымский веночек»/ С.2008г. 
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10. Равчеева И.П. Формирование безопасного поведения в быту, 

социуме, природе, 2015г. 

11. Старцева О.В. Школа дорожных наук./ М.Сфера, 2011г. 

12. Шацило. В.Т. безопасность жизнедеятельности детей младшего 

дошкольного возраста./ С. 2008г. 

13. Шорыгина Т.А. добрые сказки. /М. Сфера, 2014г. 

14. Шорыгина Т.А. Общительные сказки./ М. Сфера, 2014г. 

15. Демонстрационный материал: 

                - Профессии и труд взрослых 

                 -В больнице. 

                 -Жизнь человека 

                 -Уроки доброты 

                - Чувства. Эмоции. 

                 -Дети.  

                 -Город. Транспорт. 

                 -Воспитываем сказкой. 

 

 

Программно-методическое обеспечение 

реализации образовательной области 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

 

1.Арсеневская О.Н., Корчевская Г.Г. Тематические развлечения и праздники/ 

2012 г. 

2.Афанасьев С., Каморин С. Весёлые конкурсы для больших и малых./ М. 

2006 г. 

3. Власенко О.П. Попова Г.П. Весну привечаем, весело встречаем. 2007г. 

4. Гоголева М.Ю. Логоритмика в детском саду. Старшая, подготовительная 

группа. Яр. 2006г. 

5. Горькова А.Г. Губанова Н.Ф. Праздники и развлечения в детском саду. 

6. Дошкольник. Изобразительное искусство. Художественный труд. В. 

Учитель, 2007г. 

7. Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 3-х лет./ 

2007г. 

8. Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 6-7 лет/ 

2007г. 

9. Колдина Д.Н. Лепка с детьми 3-4 лет/ 2015г. 

10. Колдина Д.Н. Рисование с детьми 3-4 лет/ 2015 г. 

11. Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 3-4 лет/ 2015г. 

12. Козакова Т.Г. Развиваем творчество у дошкольников 

13. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду./ М. 

Просвещение 

14. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд/ 2014г. 

15. Ланина И.В., Кучеева Н.В. Изобразительное искусство для малышей./ 

2012 
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16. Ланина И.В., Кучеева Н.В. Альбом по изобразительному искусству. 

Рисование, лепка, аппликация. 5-6 лет/ 2012г. 

17. Лунёва Т.А. Разработка и тематическое планирование 2 младшая группа./ 

2008 г. 

18. Лыкова И.А. Образовательная деятельность в детском саду, старшая 

группа./ 2007 

19. Праздники в детском саду. Издательство – Учитель/ 2004г. 

20. Мухоморина Л.Г. Конспекты занятий по этическому воспитанию в 

средней группе. С.НАТА,2007г. 

Демонстрационный материал: 

1. Иллюстрации к сказкам и рассказам 

2. Рисование шаг за шагом 

3. Декоративное рисование в саду 

4. Образцы по лепке, аппликации, конструировании. 

5. Альбом по конструированию 

6. Аппликация из бумаги 

 

Программно-методическое обеспечение 

 реализации коррекционной работы с детьми с ОНР 

 

1.  О.В. Тырышкина, Индивидуальные логопедические занятия  издательство 

«Учитель», 2012 г. 

2.  В.П. Невская Речевые игры и упражнения, 2013г. 

3.  О.Н. Лиманская Конспекты логопедических занятий в подготовительной к 

школе группе, 2015г. 

4. О.Н.Лиманская Конспекты логопедических занятий в старшей 

группе,2015г. 

5. Ю.А.Фадеева, Г.А.Пичугина, И.И.Жилина Игры с прищепками; творим и 

говорим, 2013Г. 

6. Е.В. Парфенова Развитие речи с ОНР в театрализованной деятельности, 

2013Г. 

7.  Н.Г. Фролова  Современный логопедический урок, 2012г. 

8. А.Г. Арушанова, Е.С.Рычагова  Игры-занятия со звучащим словом  , 2012г. 

9. Л.Б.Фесикова 300 развивающих игр, 2007 г. 

10. Е.Л.Крутий Волшебная логопедия  , 2000г. 

11. Коррекционная работа воспитателей в подготовительной группе  

В.В.Коноваленко, 2000г. 

12. Н.В.Нищева Конспекты логопедических занятий в средней группе, 2008г. 

13. Н.В.Нищева Конспекты логопедических занятий в старшей группе, 2008г. 

14. Н.В.Нищева Конспекты логопедических занятий в подготовительной 

группе , 2008г. 

15. Е.А.Брежнева, Н.В.Брежнев Хочу все знать  , 2003г. 

16. Энциклопедия малыша - серия «Интересный мир», 2014г. 

17. Кто в домике живет – серия «22 картинки», 2009г. 

18. Профессии – серия «22 картинки», 2009г. 

19. Чистоговорки и скороговорки для развития речи – О.Шапина, 2014г. 
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20. «Обучение  детей грамоте»  Акименко В.М. ( 2013г.) 

21. «Обучение  грамоте  детей  школьного возраста»Марцинкевич Г.Ф. 2002г. 

22. «Речевое  развитие детей  средствами загадки»  Гусь А.А.  2014г. 

23. «Стихотворные упражнения для  развития  речи  детей 4-7лет»  Алябьева 

Е.А. 2010г. 

 24. «Научите меня говорить правильно»  Крупенчук О.И.  2008г. 

25. «Упражнения  для развития  речи» Лопухина И.А. 

26. «Звуки, буквы и слова»  Лопухина И.А. 

27. «Логопедическое  пособие  для  детей»  Богомолова А.И. 

28. «Солнышко в окошке»-логопедическое пособие  БереславцеваА.В. 

29. «Запоминаем  вместе» (1,2 части) Нищева Н.В. 2007г. 

Демонстрационный материал: 

1. «Времена  года» (осень-зима) 

2. «Времена года» (весна-лето) 

3. «Грибы-ягоды»  

4. «Домашние животные» 

5. «Профессии» 

6. «Фрукты и ягоды» 

7. «Зимующие птицы» 

8. «Перелетные  птицы» 

9. «Посуда» 

10. «Насекомые» 

11. «Продукты  питания» 

12. «Логопедические  карточки» 

13. «Дикие животные» 

14. «Мебель» 

15. «Транспорт» 

16. «Азбука» 

 

Программно-методическое обеспечение реализации 

психолого-педагогической работы с детьми дошкольного возраста 

 

1. Е.А.Стребелева, Т.А. Мишина Психолого-педагогическая диагностика 

развития детей раннего и дошкольного возраста, Просвещение, 2005 г. 

2 Н.И. Гуткина М.  Психологическая готовность к школе, Комтекст-

Центр.1993 г.  

3. М.Р. Гинзбург Мотивационная готовность к обучению в школе,Ростов-на-

Дону,Феникс-2005 г. 

4. Диагностика психических состояний с детьми дошкольного возраста 

СПб:Речь,2005 г. 

5.  Л.Б. Баряева, Программа для детей с ЗПР, Санкт-Петербург,2010 г. 

6. Парциальная образовательная программа для работы с детьми 3-4 лет с 

ЗПР-,2014 г. 

7. Комплексное психолого-педагогическое обследование ребёнка с 

проблемами в развитии-А.Зарин,Санкт-Петербург,2015 г. 
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8. Коррекционно-развивающие технологии в ДОУ-Л.В. Годовникова, 

И.В.Возняк, Волгоград ,2014 г. 

   

Социально-коммуникативное развитие. 

Коррекционно-развивающие программы 

 

1. Е.Л. Набойкина Сказки и игры с особым ребёнком, Речь, Санкт-

Петербург,2006 г. 

2. И.А. Пазухина Давайте познакомимся, Санкт-Петербург, Детство-пресс, 

2008 г. 

3.  О.Л. Князева Я-Ты-Мы, М.:Мозаика-Синтез, 2005г. 

4. С.И. Семенака Уроки добра,  М.:РРХТИ, 2002 г. 

5. О.В.  Хохлаева Тропинка к своему Я, Генезис,2009 г. 

6.С.В.Крюкова, Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и 

радуюсьМ.:Генезис,2006 г. 

 

Познавательное развитие 

 

1. В.Л. Шарохина Коррекционно-развивающее занятие с детьми 

дошкольного возраста (по развитию познавательных процессов-3-7 лет)., 

Москва, Книголюб,2004 г. 

2. Т.П. Медведева Развитие познавательной деятельности детей с синдромом 

Дауна,Монолит,2010г. 

3. Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева Психологические занятия  с дошкольниками 

«Цветик-Семицветик»,Речь-2005г. 

4. Т.П. Есинова Комплексное развитие детей с синдромом Дауна раннего 

возраста, Общество.Даун синдром». г.Новосибирск. 

5. И.А. Пазухина Давайте поиграем, Детство-Пресс,2010г. 

6. А.Н.  Засыпкина, В.Ф. Овсиенко Парциальная образовательная программа 

для работы с детьми 3-4 лет с ЗПР,  Волгоград:Учитель ,2014 г. 

7. Л.В. Годовникова, И.В. Возняк Коррекционно-развивающие технологии в 

ДОУ, Волгоград,2014г. 

8. Н.В. Ротарь,Т.В. Карцева Занятия для детей с задержкой психического 

развития, Волгоград:Учитель,2014 г. 

 

3.2.  РЕЖИМ ДНЯ И РАСПОРЯДОК 

 

Режим работы ДОУ 12-ти часовой, смешанный (7.00-19.00); 5 дней в 

неделю, суббота и воскресенье – выходной. 

  группы – 9-ти часовой режим пребывания (8.00 – 17.00); 

 группы –12-ти часовой режим пребывания (7.00 – 19.00),  

 группы – 10,5 часовой режим (7.30 – 18.00). 
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РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

(12 час) (с 2 до 3 лет) 

(холодный период года с 1 сентября по 30 мая) 

 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика 07.00-08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.40 

Самостоятельная деятельность, игры, общественно полезный труд 08.40-09.00 

Непосредственно образовательная деятельность 09.00-09.30 

 

Подготовка к завтраку, второй завтрак 9.30-9.45 

Подготовка к прогулке 09.45- 10.15 

Прогулка (игры, наблюдения, общественно полезный труд) 10.15-11.45 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.45-12.00 

Обед 12.00-12.40 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, полдник 15.00-15.30 

Игры, самостоятельная деятельность 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная игровая 

деятельность детей, 

уход детей домой  

16.00-19.00 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

(12 час) (с 2 до 3 лет) 

 (теплый период года с 1 июня по 31 августа) 
 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Прием детей, игры, утренняя гимнастика, прогулка 07.00-08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность 8.50-9.30 

Подготовка к завтраку, второй завтрак 9.30-9.45 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, наблюдения, 

самостоятельная деятельность, воздушные и солнечные 

процедуры. 

09.45-11.35 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, 11.35-12.00 
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закаливание 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.40 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, полдник 15.00-15.35 

Самостоятельная деятельность, игры. 15.35-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей, 

уход детей домой.  

16.00-19.00 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

(10, 5 час) (с 2 до 3 лет) 

(холодный период года с 1 сентября по 30 мая) 

 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика 07.30-08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.40 

Самостоятельная деятельность, игры, общественно полезный 

труд 

08.40-09.00 

Непосредственно образовательная деятельность 09.00-09.30 

 

Подготовка к завтраку, второй завтрак 9.30-9.45 

Подготовка к прогулке 09.45- 10.15 

Прогулка (игры, наблюдения, общественно полезный труд) 10.15-11.45 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.45-12.00 

Обед 12.00-12.40 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, полдник 15.00-15.30 

Игры, самостоятельная деятельность 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная игровая 

деятельность детей, 

уход детей домой  

16.00-18.00 
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РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

(10,5 час) (с 2 до 3 лет) 

 (теплый период года с 1 июня по 31 августа) 
 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Прием детей, игры, утренняя гимнастика, прогулка 07.30-08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность 8.50-9.30 

Подготовка к завтраку, второй завтрак 9.30-9.45 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, наблюдения, 

самостоятельная деятельность, воздушные и солнечные 

процедуры. 

09.45-11.35 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, 

закаливание 

11.35-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.40 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, полдник 15.00-15.35 

Самостоятельная деятельность, игры. 15.35-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей, 

уход детей домой.  

16.00-18.00 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ 

№ 8 (9 час) (с 3 до 4 лет) 

(холодный период года с 1 сентября по 30 мая) 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

08.00-08.15 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 15 мин. 

08.15-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 45 мин. 

09.00-09.40 Непосредственно образовательная деятельность и 

подготовка к ней 

40 мин. 

09.40-09.55 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15мин. 

09.55-11.50 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения) 

1ч.45 мин. 

11.50-12.05 Возвращение с прогулки 15 мин. 

12.05-12.45 Подготовка к обеду, обед 40 мин. 



 145 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ 

№ 8 (9 час) (с 3 до 4 лет) 

(теплый период года с 1 июня по 31 августа) 

 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

08.00-08.20 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика (на 

улице) 

20мин. 

08.20-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 40 мин. 

09.00-09.45 Игры, непосредственно образовательная 

деятельность: музыка (2 раза в неделю на улице), 

физкультура (3 раза в неделю на улице), 

самостоятельная деятельность детей   (на улице) 

45 мин. 

09.45-09.55 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15 мин. 

10.00-11.50 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, самостоятельная игровая деятельность 

детей 

(игры, наблюдения, труд, воздушные и солнечные 

процедуры) 

1 ч.50 мин. 

11.50-12.15 Возвращение с прогулки, самостоятельная игровая 

деятельность детей 

25 мин. 

12.15-12.50 Подготовка к обеду, обед 35 мин. 

12.50-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч.20 мин 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

25 мин. 

15.25-15.50 Подготовка к полднику, полдник 25 мин. 

15.50-17.00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей, индивидуальная работа, 

уход детей домой. 

1 час 10 мин. 

 

 

 

12.45-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч.15 мин 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

25 мин. 

15.25-15.50 Подготовка к полднику, полдник 25 мин. 

15.50-17.00 Совместная деятельность педагогов с детьми, 

самостоятельная игровая деятельность детей, 

индивидуальная работа. Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход детей домой. 

1 час 10 мин. 
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ДЕТЕЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ  

(10,5 час) (с 3 до 4 лет) 

(холодный период года с 1 сентября по 30 мая) 

 

ДЕТЕЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ  

(10,5 час) (с 3 до 4 лет) 

(теплый период года с 1 июня по 31 августа) 

 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

7.30-8.20 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика (на 

улице) 

50 мин. 

8.20-9.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 40 мин. 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

7.30-8.00 Прием, осмотр, игры, индивидуальная работа 30 мин. 

8.00- 8.15 Утренняя гимнастика 15 мин. 

8.15-9.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 45 мин. 

9.00-9.40 Непосредственно образовательная деятельность и 

подготовка к ней 

40 мин. 

9.40-9.55 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15мин. 

9.55-11.50 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения) 

1ч.55 мин. 

11.50-12.05 Возвращение с прогулки 15 мин. 

12.05-12.45 Подготовка к обеду, обед 40 мин. 

12.45-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч.15 мин 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

25 мин. 

15.25-15.50 Подготовка к полднику, полдник 25 мин. 

15.50-17.20 Совместная деятельность педагогов с детьми, 

самостоятельная игровая деятельность детей, 

индивидуальная работа. Подготовка к прогулке, 

прогулка 

1ч.30 мин. 

17.20-17.40 Подготовка к ужину, ужин 20 мин. 

17.40 -18.00 Самостоятельная игровая деятельность детей, уход 

детей домой 

20 мин. 
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9.00-9.45 Игры, непосредственно-образовательная 

деятельность: музыка  (2 раза в неделю на улице), 

физкультура (3 раза в неделю на улице), 

самостоятельная деятельность детей   (на улице) 

45 мин. 

9.45-10.00 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15 мин. 

10.00-11.50 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, самостоятельная игровая деятельность 

детей 

(игры,  наблюдения, труд, воздушные и 

солнечные 

процедуры) 

1 ч.50 мин. 

11.50-12.15 Возвращение с прогулки, самостоятельная 

игровая деятельность детей 

25 мин. 

12.15-12.50 Подготовка к обеду, обед 35 мин. 

12.50-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч.10 мин 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

25 мин. 

15.25-15.50 Подготовка к полднику, полдник 25 мин. 

15.50-17.40 Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная игровая деятельность детей 

1 ч.50 мин. 

17.20-17.40 Подготовка к ужину, ужин 20 мин. 

17.40 -18.00 Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная игровая деятельность детей, 

уход детей домой 

20 мин. 

 

ДЕТЕЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ  

(12 час) (с 3 до 4 лет) 

(холодный период года с 1 сентября по 30 мая) 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

7.00-8.00 Прием, осмотр, игры, индивидуальная работа 1 ч . 

8.00- 8.15 Утренняя гимнастика 15 мин. 

8.15-9.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 45 мин. 

9.00-9.40 Непосредственно образовательная деятельность и 

подготовка к ней 

40 мин. 

9.40-9.55 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15мин. 

9.55-11.50 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения) 

1ч.55 мин. 

11.50-12.05 Возвращение с прогулки 15 мин. 
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РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ  

(12 час) (с 3 до 4 лет) 

 (теплый период года с 1 июня по 31 августа) 

 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

7.00-8.20 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика (на 

улице) 

1 ч 50 мин. 

8.20-9.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 40 мин. 

9.00-9.45 Игры, непосредственно-образовательная 

деятельность: музыка  (2 раза в неделю на улице), 

физкультура (3 раза в неделю на улице), 

самостоятельная деятельность детей   (на улице) 

45 мин. 

9.45-10.00 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15 мин. 

10.00-11.50 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, самостоятельная игровая деятельность 

детей 

(игры,  наблюдения, труд, воздушные и 

солнечные 

процедуры) 

1 ч.50 мин. 

11.50-12.15 Возвращение с прогулки, самостоятельная 

игровая деятельность детей 

25 мин. 

12.15-12.50 Подготовка к обеду, обед 35 мин. 

12.50-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч.10 мин 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

25 мин. 

12.05-12.45 Подготовка к обеду, обед 40 мин. 

12.45-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч.15 мин 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

25 мин. 

15.25-15.50 Подготовка к полднику, полдник 25 мин. 

15.50-17.20 Совместная деятельность педагогов с детьми, 

самостоятельная игровая деятельность детей, 

индивидуальная работа. Подготовка к прогулке, 

прогулка 

1ч.30 мин. 

17.20-17.40 Подготовка к ужину, ужин 20 мин. 

17.40 -19.00 Самостоятельная игровая деятельность детей, уход 

детей домой 

1 ч 20 мин. 
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15.25-15.50 Подготовка к полднику, полдник 25 мин. 

15.50-17.40 Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная игровая деятельность детей 

1 ч.50 мин. 

17.20-17.40 Подготовка к ужину, ужин 20 мин. 

17.40 -19.00 Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная игровая деятельность детей, 

уход детей домой 

1 ч 20 мин. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ   

(9 час) (с 4 до 5 лет) 

(холодный период года с 1 сентября по 30 мая) 

 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 
08.00-08.30 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 30 мин. 

08.30-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 30 мин. 

09.00-09.50 Непосредственно образовательная деятельность и 

подготовка к ней 

50 мин. 

09.50-10.00 Подготовка к завтраку, второй завтрак 10 мин. 

10.00-11.50 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения) 

1 ч 50 мин. 

11.50-12.05 Возвращение с прогулки 15 мин. 

12.05-12.45 Подготовка к обеду, обед 40 мин. 

12.45-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч.15 мин 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

25 мин. 

15.25-15.50 Подготовка к полднику, полдник 15 мин. 

15.50-17.00 Самостоятельная игровая деятельность детей. Игры-

забавы, театрализованный досуг, самостоятельная 

игровая деятельность детей. Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход детей домой. 

1 час 10 мин. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ 

  (9 час) (с 4 до 5 лет) 

(теплый период года с 1 июня по 31 августа) 

 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 
08.00-08.35 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика (на 

улице) 

35мин. 
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08.35-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 25 мин. 

09.00-09.50 Игры, непосредственно-образовательная 

деятельность: музыка (2 раза в неделю на улице), 

физкультура (3 раза в неделю на улице), 

самостоятельная деятельность детей (на улице) 

50 мин. 

09.50-10.05 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15 мин. 

10.05-11.50 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, самостоятельная игровая деятельность 

детей 

(игры, наблюдения, труд, воздушные и солнечные 

процедуры) 

1 ч 45 мин. 

11.50-12.15 Возвращение с прогулки, самостоятельная игровая 

деятельность детей 

25 мин. 

12.15-12.50 Подготовка к обеду, обед 35 мин. 

12.50-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч.20 мин 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

25 мин. 

15.25-15.50 Подготовка к полднику, полдник 25 мин. 

15.50-17.00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей. Игры-забавы, 

театрализованный досуг, самостоятельная игровая 

деятельность детей, уход детей домой. 

1 час 10 мин. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ   

(10,5 час) (с 4 до 5 лет) 

(холодный период года с 1 сентября по 30 мая) 

 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 
07.30-08.30 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 1ч.30 мин. 

08.30-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 30 мин. 

09.00-09.50 Непосредственно образовательная деятельность и 

подготовка к ней 

50 мин. 

09.50-10.05 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15 мин. 

10.05-11.50 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения) 1 ч 45 мин. 

11.50-12.05 Возвращение с прогулки 15 мин. 

12.05-12.45 Подготовка к обеду, обед 40 мин. 

12.45-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч.15 мин 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 25 мин. 
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15.25-15.50 Подготовка к полднику, полдник 15 мин. 

15.50-16.30 Совместная деятельность педагогов с детьми, 

самостоятельная игровая деятельность детей, 

индивидуальная (коррекционная) работа 

40 мин. 

16.30-18.00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей. Игры-забавы, 

театрализованный досуг, самостоятельная игровая 

деятельность детей, уход детей домой. 

1ч.30 мин. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ 

(10,5 час) (с 4 до 5 лет) 

(теплый период года с 1 июня по 31 августа) 

 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 
07.30-08.35 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика (на улице) 1ч.05мин. 

08.35-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 25 мин. 

09.00-09.50 Игры, непосредственно-образовательная деятельность: 

музыка (2 раза в неделю на улице), физкультура (3 раза в 

неделю на улице), самостоятельная деятельность детей 

(на улице) 

50 мин. 

09.50-10.05 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15 мин. 

10.05-11.50 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, самостоятельная игровая деятельность детей 

(игры, наблюдения, труд, воздушные и солнечные 

процедуры) 

1 ч 45 мин. 

11.50-12.15 Возвращение с прогулки, самостоятельная игровая 

деятельность детей 

25 мин. 

12.15-12.50 Подготовка к обеду, обед 35 мин. 

12.50-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч.20 мин 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 25 мин. 

15.25-15.50 Подготовка к полднику, полдник 25 мин. 

15.50-18.00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей.  

Игры-забавы, театрализованный досуг, самостоятельная 

игровая деятельность детей, уход детей домой. 

2 ч.10 мин. 
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РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ 

(12 час) (с 4 до 5 лет) 

(теплый период года с 1 июня по 31 августа) 

 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

07.00-08.35 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика (на улице) 1ч.05мин. 

08.35-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 25 мин. 

09.00-09.50 Игры, непосредственно-образовательная деятельность: 

музыка (2 раза в неделю на улице), физкультура (3 раза в 

неделю на улице), самостоятельная деятельность детей 

(на улице) 

50 мин. 

09.50-10.05 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15 мин. 

10.05-11.50 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, самостоятельная игровая деятельность детей 

(игры, наблюдения, труд, воздушные и солнечные 

процедуры) 

1 ч 45 мин. 

11.50-12.15 Возвращение с прогулки, самостоятельная игровая 

деятельность детей 

25 мин. 

12.15-12.50 Подготовка к обеду, обед 35 мин. 

12.50-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч.20 мин 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 25 мин. 

15.25-15.50 Подготовка к полднику, полдник 25 мин. 

15.50-19.00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей.  

Игры-забавы, театрализованный досуг, самостоятельная 

игровая деятельность детей, уход детей домой. 

2 ч.10 мин. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ 

(12час) (с 4 до 5 лет) 

(холодный  период года с 1 июня по 31 августа) 

 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 
07.00-08.35 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика (на улице) 1ч.05мин. 

08.35-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 25 мин. 

09.00-09.50 Игры, непосредственно-образовательная деятельность: 

музыка (2 раза в неделю на улице), физкультура (3 раза в 

неделю на улице), самостоятельная деятельность детей 

(на улице) 

50 мин. 

09.50-10.05 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15 мин. 
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10.05-11.50 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, самостоятельная игровая деятельность детей 

(игры, наблюдения, труд, воздушные и солнечные 

процедуры) 

1 ч 45 мин. 

11.50-12.15 Возвращение с прогулки, самостоятельная игровая 

деятельность детей 

25 мин. 

12.15-12.50 Подготовка к обеду, обед 35 мин. 

12.50-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч.20 мин 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 25 мин. 

15.25-15.50 Подготовка к полднику, полдник 25 мин. 

15.50-19.00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей.  

Игры-забавы, театрализованный досуг, самостоятельная 

игровая деятельность детей, уход детей домой. 

2 ч.10 мин. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ  

(12 час) (с 5 до 6 лет) 

(холодный период года с 1 сентября по 30 мая) 

 

 Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

07.00-08.30 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 1ч.30 мин. 

08.30-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 30 мин. 

09.00-10.00 

 

Непосредственно образовательная деятельность и 

подготовка к ней 

1ч. 

 

10.00-10.15 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15 мин. 

10.15-12.20 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения) Возвращение с прогулки, 

самостоятельная игровая деятельность детей 

2 ч.05 мин. 

12.20-13.00 Подготовка к обеду, обед 35 мин. 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч. 

15.00-15.30 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры. Подготовка к полднику, полдник 

30 мин. 

15.30-15.55 
 

Непосредственно образовательная деятельность. 

 

25 мин 

15.55-16.30 Совместная деятельность педагогов с детьми, 

самостоятельная игровая деятельность детей, 

 индивидуальная работа 

35 мин 

 

16.30-19.00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей, уход детей домой 

2 ч.30 мин. 
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РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ  

(12 час) (с 5 до 6 лет) 

(теплый период года с 1 июня по 31 августа) 

 

  Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

07.00-08.35 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика (на 

улице) 

1ч.35 мин. 

08.35-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 25 мин. 

09.00-10.00 Игры, непосредственно образовательная 

деятельность: музыка (2 раза в неделю на улице), 

физкультура (3 раза в неделю на улице), 

самостоятельная деятельность детей (на улице) 

1 час 

10.10-10.25 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15 мин. 

10.25-12.25 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, самостоятельная игровая деятельность 

детей (игры, наблюдения, труд, воздушные и 

солнечные процедуры) 

2 час 

12.25-13.00 Возвращение с прогулки, самостоятельная игровая 

деятельность детей.  

Подготовка к обеду, обед 

35 мин. 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч. 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры. 

25 мин. 

15.25-15.45 Подготовка к полднику, полдник 20 мин. 

15.45-19.00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей, уход детей домой 

3 час 15 мин. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ  

(10,5 час) (с 5 до 6 лет) 

(холодный период года с 1 сентября по 30 мая) 

 

 Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

07.30-08.30 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 1ч.30 мин. 

08.30-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 30 мин. 

09.00-10.00 

 

Непосредственно образовательная деятельность и 

подготовка к ней 

1ч. 

 

10.00-10.15 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15 мин. 

10.15-12.20 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения) Возвращение с прогулки, 

самостоятельная игровая деятельность детей 

2 ч.05 мин. 
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12.20-13.00 Подготовка к обеду, обед 35 мин. 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч. 

15.00-15.30 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры. Подготовка к полднику, полдник 

30 мин. 

15.30-15.55 
 

Непосредственно образовательная деятельность. 

 

25 мин 

15.55-16.30 Совместная деятельность педагогов с детьми, 

самостоятельная игровая деятельность детей, 

 индивидуальная работа 

35 мин 

 

16.30-18.00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей, уход детей домой 

2 ч.30 мин. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ  

(10,5 час) (с 5 до 6 лет) 

(теплый период года с 1 июня по 31 августа) 

 

  Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

07.30-08.35 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика (на 

улице) 

1ч.35 мин. 

08.35-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 25 мин. 

09.00-10.00 Игры, непосредственно образовательная 

деятельность: музыка (2 раза в неделю на улице), 

физкультура (3 раза в неделю на улице), 

самостоятельная деятельность детей (на улице) 

1 час 

10.10-10.25 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15 мин. 

10.25-12.25 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, самостоятельная игровая деятельность 

детей (игры, наблюдения, труд, воздушные и 

солнечные процедуры) 

2 час 

12.25-13.00 Возвращение с прогулки, самостоятельная игровая 

деятельность детей.  

Подготовка к обеду, обед 

35 мин. 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч. 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры. 

25 мин. 

15.25-15.45 Подготовка к полднику, полдник 20 мин. 

15.45-18.00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей, уход детей домой 

3 час 15 мин. 
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РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ 

№ 7 (9 час) (с 5 до 6 лет) 

(холодный период года с 1 сентября по 30 мая) 

 

Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

08.00-08.30 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 30 мин. 

08.30-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 30 мин. 

09.00-10.00 

 

Непосредственно образовательная деятельность и 

подготовка к ней 

1ч. 

 

10.00-10.15 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15 мин. 

10.15-12.20 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения) 

Возвращение с прогулки, самостоятельная игровая 

деятельность детей 

2 ч.05 мин. 

12.20-13.00 Подготовка к обеду, обед 35 мин. 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч. 

15.00-15.30 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры. 

Подготовка к полднику, полдник 

30 мин. 

15.30-15.55 
 

Непосредственно образовательная деятельность. 

 

25 мин 

15.55-17.00 Совместная деятельность педагогов с детьми, 

самостоятельная игровая деятельность детей, 

 индивидуальная (коррекционная) работа. 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей, уход детей домой 

1 час 5 мин 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ  

№ 7 (9 час.) (с 5 до 6лет) 

(теплый период года с 1 июня по 31 августа) 

 

  Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

08.00-08.35 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика (на 

улице) 

35 мин. 

08.35-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 25 мин. 

09.00-10.00 Игры, непосредственно образовательная 

деятельность: музыка (2 раза в неделю на улице), 

физкультура (3 раза в неделю на улице), 

самостоятельная деятельность детей (на улице) 

1 час 

10.10-10.25 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15 мин. 

10.25-12.25 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, самостоятельная игровая деятельность 

2 час 
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детей (игры, наблюдения, труд, воздушные и 

солнечные процедуры) 

12.25-13.00 Возвращение с прогулки, самостоятельная игровая 

деятельность детей.  

Подготовка к обеду, обед 

35 мин. 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч. 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры. 

25 мин. 

15.25-15.45 Подготовка к полднику, полдник 20 мин. 

15.45-17.00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей, уход детей домой 

1 час 15 мин. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ 

№ 8  (9 час) (с 6 до 7 лет) 

(холодный период года с 1 сентября по 30 мая) 

 

 Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

08.00-08.30 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 30 мин. 

08.30-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 30 мин. 

09.00-10.10 

 

Непосредственно образовательная деятельность и 

подготовка к ней 

1ч.10 мин. 

 

10.10-10.20 Подготовка к завтраку, второй завтрак 10 мин. 

10.20-10.50 Непосредственно образовательная деятельность 30 мин 

10.50-12.30 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения). Возвращение с прогулки, 

самостоятельная игровая деятельность детей 

1 ч.40 мин. 

12.30-13.00 Подготовка к обеду, обед 35 мин. 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч. 

15.00-15.30 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры. Подготовка к полднику, полдник 

30 мин. 

15.30-16.00 Непосредственно образовательная деятельность. 30 мин. 

16.00-17.00 Совместная деятельность педагогов с детьми, 

самостоятельная игровая деятельность детей, 

коррекционная работа (индивидуальная). 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей, уход детей домой 

1 час 
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РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ  

№ 8 (9час) (с 6 до 7 лет) 

 (теплый период года с 1 июня по 31 августа) 

 

  Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

08.00-08.35 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика (на 

улице) 

35 мин. 

08.35-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 25 мин. 

09.00-10.10 Игры, непосредственно образовательная 

деятельность: музыка (2 раза в неделю на улице), 

физкультура (3 раза в неделю на улице), 

самостоятельная деятельность детей (на улице) 

1 час 10 мин 

10.10-10.20 Подготовка к завтраку, второй завтрак 10 мин. 

10.20-12.15 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, самостоятельная игровая деятельность 

детей (игры, наблюдения, труд, воздушные и 

солнечные процедуры) 

1 час 55 мин. 

12.15-12.30 Возвращение с прогулки, самостоятельная игровая 

деятельность детей 

15 мин. 

12.30-13.00 Подготовка к обеду, обед 30 мин. 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 час 

15.00-15.30 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры. Подготовка к полднику, полдник. 

30 мин. 

15.30-17.00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей, уход детей домой 

1 час 30 мин. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ   

(12 час) (с 6 до 7 лет) 

(холодный период года с 1 сентября по 30 мая) 

 

 Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

07.00-08.30 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 1ч.30 мин. 

08.30-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 30 мин. 

09.00-10.10 

 

Непосредственно образовательная деятельность и 

подготовка к ней 

1ч.10 мин. 

 

10.10-10.20 Подготовка к завтраку, второй завтрак 10 мин. 

10.20-10.50 Непосредственно образовательная деятельность 30 мин 

10.50-12.30 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения) 

Возвращение с прогулки, самостоятельная игровая 

деятельность детей 

1 час 40 мин. 
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12.30-13.00 Подготовка к обеду, обед 30 мин. 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч. 

15.00-15.30 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры. 

Подготовка к полднику, полдник 

30 мин. 

15.30-16.00 Непосредственно образовательная деятельность. 30 мин. 

16.00-16.30 Совместная деятельность педагогов с детьми, 

самостоятельная игровая деятельность детей, 

индивидуальная работа 

30 мин. 

16.30-19.00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей, уход детей домой 

2 ч.30 мин. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ  

(12 час) (с 6 до 7 лет) 

(теплый период года с 1 июня по 31 августа) 

 

  Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

07.00-08.35 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика (на 

улице) 

1ч.35 мин. 

08.35-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 25 мин. 

09.00-10.00 Игры, непосредственно образовательная 

деятельность: музыка (2 раза в неделю на улице), 

физкультура (3 раза в неделю на улице), 

самостоятельная деятельность детей (на улице) 

60 мин. 

10.00-10.15 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15 мин. 

10.15-12.15 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, самостоятельная игровая деятельность 

детей (игры, наблюдения, труд, воздушные и 

солнечные процедуры) 

1 ч.35 мин. 

12.20-13.00 

 

Возвращение с прогулки, самостоятельная игровая 

деятельность детей. 

Подготовка к обеду, обед 

40 мин. 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч.20 мин 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

25 мин. 

15.25-15.45 Подготовка к полднику, полдник 20мин. 

15.45-19.00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей, уход детей домой 

3 час 15 мин. 
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РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ   

(10,5 час) (с 6 до 7 лет) 

(холодный период года с 1 сентября по 30 мая) 

 

 Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

07.30-08.30 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 1ч.30 мин. 

08.30-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 30 мин. 

09.00-10.10 

 

Непосредственно образовательная деятельность и 

подготовка к ней 

1ч.10 мин. 

 

10.10-10.20 Подготовка к завтраку, второй завтрак 10 мин. 

10.20-10.50 Непосредственно образовательная деятельность 30 мин 

10.50-12.30 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения) 

Возвращение с прогулки, самостоятельная игровая 

деятельность детей 

1 час 40 мин. 

12.30-13.00 Подготовка к обеду, обед 30 мин. 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч. 

15.00-15.30 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры. 

Подготовка к полднику, полдник 

30 мин. 

15.30-16.00 Непосредственно образовательная деятельность. 30 мин. 

16.00-16.30 Совместная деятельность педагогов с детьми, 

самостоятельная игровая деятельность детей, 

индивидуальная работа 

30 мин. 

16.30-18.00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей, уход детей домой 

2 ч.30 мин. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ  

 (12 час) (с 6 до 7 лет) 

(теплый период года с 1 июня по 31 августа) 

 

  Время Вид деятельности в режиме дня Длительность 

07.30-08.35 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика (на 

улице) 

1ч.35 мин. 

08.35-09.00 Подготовка к завтраку, первый завтрак 25 мин. 

09.00-10.00 Игры, непосредственно образовательная 

деятельность: музыка (2 раза в неделю на улице), 

физкультура (3 раза в неделю на улице), 

самостоятельная деятельность детей (на улице) 

60 мин. 

10.00-10.15 Подготовка к завтраку, второй завтрак 15 мин. 
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10.15-12.15 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, самостоятельная игровая деятельность 

детей (игры, наблюдения, труд, воздушные и 

солнечные процедуры) 

1 ч.35 мин. 

12.20-13.00 

 

Возвращение с прогулки, самостоятельная игровая 

деятельность детей. 

Подготовка к обеду, обед 

40 мин. 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 2 ч.20 мин 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

25 мин. 

15.25-15.45 Подготовка к полднику, полдник 20мин. 

15.45-18.00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность детей, уход детей домой 

3 час 15 мин. 

 

ОБЪЕМ НЕДЕЛЬНОЙ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ 

ДОУ № 66 «БАРВИНОК» В ОРГАНИЗОВАННЫХ ФОРМАХ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Режимные 

моменты 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

 

1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Физкультурные 

занятия в зале 

2 раза в неделю 

по 10 мин. 

20 минут в 

неделю 

2 раза в 

неделю по 

15 мин. 

30 минут в 

неделю 

2 раза в 

неделю по 

20 мин. 

40 минут в 

неделю 

2 раза в 

неделю по 

25 мин. 

50 минут в 

неделю 

2 раза в 

неделю по 

30 мин. 

60 минут в 

неделю 

Физкультурное 

занятие на 

прогулке  

 

1 раз в неделю 

по 10 мин. 

10 минут в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

по 15 мин. 

15 минут в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

по 20 мин. 

20 минут в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

по 25 мин. 

25 минут в 

неделю 

1 раз в 

неделю по 

30 мин. 

60 минут в 

неделю 

 Музыкально-

ритмические 

движения на 

музыкальных 

занятиях 

2 раза в неделю 

по 5 мин 

10 минут в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

по 7,5 мин 

15 минут в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

по 10 мин 

20 минут в 

неделю 

2 раза в 

неделю по 

12-15 мин. 

30 минут в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

по15-17 

мин. 

30 минут в 

неделю 

 

2. ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
Утренняя разминка Ежедневно 

5 мин 

25 минут в 

неделю 

Ежедневно              

6 мин 

30 минут в 

неделю 

Ежедневно            

8 мин 

40 минут в 

неделю 

Ежедневно          

10 мин 

50 минут в 

неделю 

Ежедневно          

12 мин 

60 минут в 

неделю 

Гимнастика после 

сна 

Ежедневно 

5 мин                

Ежедневно 

6-8 мин 

Ежедневно 

8-10 мин 

Ежедневно 

10-12 мин 

Ежедневно 

10-12 мин 
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25 минут в 

неделю 
 

30-40 минут 

в неделю 

40-50 минут 

в неделю 

50-60 минут 

в неделю 

 

50-60 минут 

в неделю 

 

Подвижные игры и 

физические 

упражнения на 

прогулках 

 

Ежедневно 

не менее 

двух игр по 

 10 мин 

50 минут в 

неделю 

Ежедневно 

не менее 

двух игр по 

15 мин 

1ч.15 минут 

в неделю 

Ежедневно 

не менее 

двух игр 

по 20 мин                 

1ч.30 минут 

в неделю 

 

Ежедневно 

не менее 

двух игр 

по  25 мин 

2ч.05 минут 

в неделю 

Ежедневно 

не менее 

двух игр 

по  30 мин 

2ч.30 минут 

в неделю 

Физкультминутки 

во время занятий 

По 

необходимо

сти на 

обучающих 

занятиях               

2 мин 

10 минут в 

неделю 

По 

необходимо

сти на 

обучающих 

занятиях          

 3 мин              

15 минут в 

неделю 

По 

необходимо

сти на 

обучающих 

занятиях              

4 мин 

20 минут в 

неделю 

По 

необходимо

сти на 

обучающих 

занятиях             

4 мин                

20 минут в 

неделю 

По 

необходимо

сти на 

обучающих 

занятиях             

5 мин                

25 минут в 

неделю 

Подвижные игры и 

физические 

упражнения   во 

время утреннего 

приема 

Ежедневно 

не менее 

двух игр по 

5 мин 

25 минут в 

неделю 

Ежедневно 

не менее 

двух игр по 

7 мин 

35 минут в 

неделю 

Ежедневно 

не менее 

двух игр 

по 8-10 мин 

40-50 минут 

в неделю 

Ежедневно 

не менее 

двух игр 

по 10-12 мин 

50-60 минут 

в неделю 

Ежедневно 

не менее 

двух игр 

по 12-14 мин 

1 час 05 

минут в 

неделю 

Индивидуальная  

работа  с  детьми  

по  освоению  ОВД  

Ежедневно 

по 5 мин 

 50 минут в 

неделю 

Ежедневно 

по 7-8 мин 

35-40 минут 

в неделю 

Ежедневно 

по 10 мин 

50 минут в 

неделю 

Ежедневно 

по 12-13 мин 

1ч.-1ч.5 

минут в 

неделю 

Ежедневно 

по 13-14 мин 

1ч.05м.-

1ч.10 минут 

в неделю 

Физкультурный 

досуг 

- Ежемесячно 

4  мин  

 

Ежемесячно 

5  мин  

 

Ежемесячно 

8  мин 

 

Ежемесячно 

10  мин 

 

ИТОГО В 

НЕДЕЛЮ 

3 часа 45 

минут в 

неделю 

4 часа 59  

минут в 

неделю 

6 часов 25 

минут в 

неделю 

8 часов 13 

минут в 

неделю 

8 часов 13 

минут в 

неделю 
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3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

 

Традиционные события праздники, мероприятия. 

 

Месяц Традиции, мероприятия, праздники 

Сентябрь  «День знаний» 

«День дошкольного работника» 

Октябрь  «Осеннее развлечение» 

«День гражданской обороны» 

Ноябрь  «День народного единства» 

«День матери» 

Декабрь «Праздник Николая Чудотворца» 

«Новогодняя Сказка в «БАРВИНКЕ»» 

Январь «Рождество Христова» 

«Старый Новый Год»-Щедрый вечер, добрый вечер. 

Февраль «Мы защитники страны – праздник наших пап и дедов» 

«Широкая масленица» 

Март  «Праздник наших мам и бабушек» 

Апрель  «Международный день смеха» 

«День космонавтики» 

«День освобождения Симферополя» 

Май  «День победы» 

«Светлое Христово Воскресенье» 

«Выпускной Бал» 

Июнь  «Международный День защиты детей» 

Июль  «День семьи, любви и верности» 

«День Нептуна» 

 «Международный день дружбы» 

Август  «Яблочный спас» 

«День Государственного Флага России» 
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3.4. Организация развивающей предметно - пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ (далее – 

РППС) должна соответствовать требованиям Стандарта и санитарно-

эпидемиологическим требованиям. 

В соответствии с ФГОС ДО предметная среда должна обеспечивать: 

  максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

образовательной организации (группы, участка); 

 наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детских 

видов деятельности; 

 охрану и укрепление здоровья детей, необходимую коррекцию 

особенностей их развития; 

 возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых; 

 двигательную активность детей, а также возможность для уединения.     

   Наполняемость предметной среды должна отвечать принципу 

целостности образовательного процесса. Для реализации содержания каждой 

из образовательных областей, представленных во ФГОС дошкольного 

образования, важно подготовить необходимое оборудование, игровые, 

дидактические материалы и средства, соответствующие психолого-

возрастным и индивидуальным особенностям воспитанников, специфике их 

образовательных потребностей. Вместе с тем предметная среда должна 

создаваться с учетом принципа интеграции образовательных областей. 

Материалы и оборудование для реализации содержания одной 

образовательной области могут использоваться и в ходе реализации 

содержания других областей, каждая из которых соответствует детским 

видам деятельности (игровой, двигательной, поисково-исследовательской, 

изобразительной, конструктивной, восприятия художественной литературы, 

коммуникативной и др). 

  При создании предметной развивающей среды педагогам необходимо 

соблюдать принцип стабильности и динамичности предметного окружения, 

обеспечивающий сочетание привычных и неординарных элементов 

эстетической организации среды; индивидуальную комфортность и 

эмоциональное благополучие каждого ребенка. Необходимо уделять 

внимание информативности предметной среды, предусматривающей 

разнообразие тематики материалов и оборудования для активности детей во 

взаимодействии с предметным окружением. Правильно созданная 

предметная среда позволяет обеспечить каждому ребенку выбор 

деятельности по интересам, возможность взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально. Предметная среда 

современного детского сада не должна быть архаичной, она должна быть 

созвучна времени. 

Традиционные материалы и материалы нового поколения должны и 

подбираться сбалансировано, сообразно педагогической ценности. 

Предметы, игрушки, пособия, предлагаемые детям, должны отражать 

уровень современного мира, нести информацию и стимулировать поиск. 
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Вместе с тем традиционные материалы, показавшие свою развивающую 

ценность, не должны полностью вытесняться в угоду «новому» как ценному 

самому по себе. Руководителям образовательных организаций необходимо 

систематически проводить анализ состояния предметной среды с целью 

приведения ее в соответствие с гигиеническими, педагогическими и 

эстетическими требованиями (единство стиля, гармония цвета, 

использование при оформлении произведений искусства, комнатных 

растений, детских работ, гармоничность, соразмерность и 

пропорциональность мебели и т.п.) 

При реализации образовательной программы дошкольного образования в 

различных организационных моделях и формах предметная развивающая 

среда должна отвечать: - критериям оценки материально-технических и 

медико-социальных условий пребывания детей в образовательных 

организациях, - санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организациях.   

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

реализацию основной образовательной программы МБДОУ №66. 

Целевой ориентир Программы призван сконструировать 

многофункциональную ППРС для осуществления процесса развития 

творческой личности воспитанников на каждом из этапов развития в 

дошкольном образовательном учреждении. 

Задачи: 

 организация развивающей среды, способствующей эмоциональному 

благополучию детей с учетом их потребностей и интересов; 

 создание условий для обеспечения разных видов деятельности 

дошкольников;  

 комфортных условий пребывания воспитанников, приближенных к 

домашним; 

 содействие сотрудничеству детей и взрослых для создания комфортной 

ППРС; 

 приобщение дошкольников к активной предметно-преобразовательной 

деятельности в интерьере. 

Организация развивающей среды в ДОУ с учетом ФГОС строится 

таким образом, чтобы дать возможность эффективно развивать 

индивидуальность каждого ребёнка с учётом его склонностей, интересов, 

уровня активности. 

Предметно-развивающая среда дошкольного учреждения даёт место 

развитию образовательной, воспитывающей, стимулирующей и 

коммуникативной функций. Самой главной задачей является стремление 

повысить самостоятельность и самодеятельность ребенка. Такая среда 

должна быть просторной и приятной для детей, удовлетворять их 

потребности и интересы. Важным также является дизайн предметов и их 

форма: они должны быть ориентированы на безопасность и соответствовать 
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возрасту дошкольников. Создание предметно развивающей среды включает 

важный аспект: смену элементов декора, а также выделение в каждой группе 

мест для экспериментальной деятельности детей. 

Предметно-развивающая среда каждой возрастной группы МБДОУ, 

моделируется и трансформируется в зависимости от возраста детей, их 

особенностей, периода обучения и образовательной программы. 

Развивающая предметно-пространственная среда имеет открытый характер, 

подлежит корректировке и развитию. Модель блочно-тематического 

планирования разработанное с учетом целевых ориентиров ООП 

предусматривает регулярное обновление и удовлетворение текущих 

потребностей ребятишек (еженедельно). Исходя из этого, при создании 

данной среды, для любых возрастных групп в ДОУ обязательно учитываются 

психологические факторы взаимодействия участников образовательно-

воспитательного процесса и общая атмосфера, включающая дизайн 

дошкольного учреждения. 

В Программе учтен принцип гибкого зонирования и комплексирования 

построение непересекающиеся сферы активности дает детям возможность 

заниматься разными делами одновременно, и при этом не мешать друг другу. 

Также дошкольникам необходимы место отдыха и уединения. Программой 

предусмотрен и гендерный принцип предметно-развивающей среды в ДОУ, 

который дает малышам возможность проявить себя с учетом их 

способностей. Для этого предусмотрены игровые комплекты, которые будут 

учитывать интересы всех детей. Они сориентированы на формирование 

познавательного интереса и занимательны для мальчиков, и для девочек.  

Компьютерно-техническое оснащение МБДОУ используется для 

различных целей:  

 для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных 

произведений и др.;  

 для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих 

реализацию основной образовательной программы;  

 для предоставления информации о Программе семье, всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности;  

 для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов, связанных с реализацией Программы и т. п. 

Для организации РППС в семейных условиях родителям (законным 

представителям) родителям предоставляется разноплановая возможность 

ознакомиться с образовательной программой МБДОУ, для соблюдения 

единства семейного и общественного воспитания. Знакомство с Программой 

будет способствовать конструктивному взаимодействию семьи и 

дошкольного учреждения в целях поддержки индивидуальности ребенка. 
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3.5. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих равные стартовые возможности 

развития ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и 

предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 

образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и 

образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения 

правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по 

Программе. 

 

3.6. Кадровые условия реализации Программы 

 

МБДОУ укомплектовывает самостоятельно квалифицированными 

кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками.  

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей 

руководителей, специалистов и служащих: 

 к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как 

воспитатель (включая старшего), педагог-организатор, социальный 

педагог, учитель-дефектолог, логопед, педагог-психолог, тьютор, 
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педагог дополнительного образования (включая старшего), 

музыкальный руководитель, руководитель физического воспитания, 

инструктор по физической культуре, методист, инструктор-методист 

(включая старшего).  

 к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, 

как помощник воспитателя, младший воспитатель. 

МБДОУ самостоятельно определяет потребность в педагогических 

работниках и формирует штатное расписание по своему усмотрению, исходя 

из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного 

образования, контекста их реализации и потребностей.  

Воспитательно-образовательную работу в МБДОУ № 66 осуществляют 

педагоги и специалисты: педагог-психолог, музыкальный руководитель, 

учитель-логопед, учитель-дефектолог, социальный педагог. 

 

Характеристика кадрового состава 

1. По образованию                                          высшее педагогическое образование 

среднее педагогическое образование 

 

2. По стажу 

 

до 5 лет       

от 5 до 10 лет                                               

от 10 до 15 лет                                             

свыше 15 лет                                                

3.По результатам 

    аттестации  

 

высшая квалификационная категория   

первая квалификационная категория     

не имеют квалификационной категории 

соответствие занимаемой должности 

 

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» Организация вправе реализовывать Программу как 

самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. 

Следовательно, в реализации Программы может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

Организацией. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в МБДОУ.  

Каждая группа должна непрерывно сопровождаться одним или 

несколькими учебно-вспомогательным работниками. 

Соответствующие должности иных педагогических работников 

устанавливаются МБДОУ самостоятельно в зависимости от содержания 

Программы. 

3.3.2. Реализация Программы требует осуществления управления, 

ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной 

деятельности, организации необходимого медицинского обслуживания. Для 

решения этих задач руководитель МБДОУ вправе заключать договора 



 169 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

3.3.3. При работе в группах для детей с ограниченными возможностями 

здоровья в Организации должны быть дополнительно предусмотрены 

должности педагогов, имеющих соответствующую квалификацию для 

работы в соответствии со спецификой ограничения здоровья детей, из 

расчета не менее одной должности на группу детей. 

При организации инклюзивного образования:  

 при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, 

имеющих специальные образовательные потребности, в т. ч. 

находящихся в трудной жизненной ситуации, может быть 

предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории 

таких детей и особенности их кадрового сопровождения 

устанавливаются органами власти субъектов Российской Федерации. 

3.3.4. В целях эффективной реализации Программы Организация должна 

создать условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного профессионального 

образования. Программой предусмотрены различные формы и программы 

дополнительного профессионального образования, в т. ч. учитывающие 

особенности реализуемой основной образовательной программы.  

3.3.5. Организация должна самостоятельно или с привлечением других 

организаций и партнеров обеспечивать консультативную поддержку 

руководящих и педагогических работников по вопросам образования детей, в 

том числе реализации программам дополнительного образования, 

адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ 

инклюзивного образования дошкольников. Организация должна 

осуществлять организационно-методическое сопровождение процесса 

реализации Программы 

 

3.7. Финансовые условия реализации Программы 

 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольного образования опирается на исполнение расходных обязательств, 

обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем 

действующих расходных обязательств отражается в государственном 

(муниципальном) задании образовательной организации, реализующей 

программу дошкольного образования.  

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие 

качество и объем государственной (муниципальной) услуги (работы) по 

предоставлению общедоступного бесплатного дошкольного образования, а 

также по уходу и присмотру за детьми в государственных (муниципальных) 

организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). Основная 

образовательная программа дошкольного образования является нормативно-
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управленческим документом образовательного учреждения, 

характеризующим специфику содержания образования и особенности 

организации образовательного процесса. Основная образовательная 

программа дошкольного образования служит основой для определения 

показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) 

услуги. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольного образования бюджетной (автономной) организации 

осуществляется на основании государственного (муниципального) задания и 

исходя из установленных расходных обязательств, обеспечиваемых 

предоставляемой субсидией.  

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в 

образовательных организациях, реализующих программы дошкольного 

общего образования, осуществляется в соответствии с нормативами, 

определяемыми органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации.  

Норматив затрат на реализацию образовательной программы 

дошкольного образования необходимый для реализации образовательной 

программы дошкольного образования, включает: 

расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную 

программу дошкольного общего образования; 

расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств 

обучения, игр, игрушек; 

прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и 

оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также 

расходов по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных 

бюджетов или за счет родительской платы, установленной учредителем 

организации, реализующей образовательную программу дошкольного 

образования). 

В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" нормативные затраты на оказание 

государственной или муниципальной услуги в сфере образования 

определяются по каждому виду и направленности образовательных 

программ, с учетом форм обучения, типа образовательной организации, 

сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных 

технологий, специальных условий получения образования воспитанниками с 

ограниченными возможностями здоровья, обеспечения дополнительного 

профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения 

безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья 

воспитанников, а также с учетом иных предусмотренных законодательством 

особенностей организации и осуществления образовательной деятельности 

(для различных категорий воспитанников), за исключением образовательной 

деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными 
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стандартами, в расчете на одного воспитанника, если иное не установлено 

законодательством. 

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств 

местных бюджетов финансовое обеспечение предоставления дошкольного 

образования муниципальными образовательными организациями в части 

расходов на оплату труда работников, реализующих образовательную 

программу дошкольного общего образования, расходов на приобретение 

учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива 

финансового обеспечения, определенного субъектом Российской Федерации. 

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного 

воспитанника осуществляется на трех следующих уровнях: 

 межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской 

Федерации – местный бюджет); 

 внутрибюджетные отношения (местный бюджет –образовательная 

организация); 

 образовательная организация, реализующая программы 

дошкольного общего образования. 

 

3.8. Планирование образовательной деятельности 

 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования 

образовательного процесса, однако, временной период в соответствии с 

требованиями СанПин и календарного планирования образовательной 

деятельности. Педагоги МБДОУ интегрировано, гибко планируют 

деятельность в своей возрастной группе, исходя из особенностей 

реализуемой основной образовательной программы, условий 

образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, 

интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других 

сотрудников МБДОУ.  

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты 

педагогической оценки индивидуального развития детей и должно быть 

направлено в первую очередь на создание психолого-педагогических условий 

для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование развивающей 

предметно-пространственной среды. Планирование деятельности МБДОУ 

направлено на  совершенствование ее деятельности  и учитывать результаты 

как внутренней, так и внешней оценки качества реализации программы 

МБДОУ.  

В дошкольном образовательном учреждении используется модель 

планирования с учетом возрастной периодизации, опорой на 

государственную программу, учетом особенности Крымского региона, 

практического опыта педагогов ДОУ модель блочно-тематического 

перспективного плана, включающую в себя: 
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 Ориентировочные темы перспективного планирования воспитательно-

образовательного процесса.  

 План работы с родителями. 

 Перспективный план наблюдений + экологический календарь Крымской 

природы.  

 План наблюдений и ухода за комнатными растениями в уголке природы. 

 Перспективное планирование трудовой деятельности. 

 Планирование игровой деятельности. 

 Физкультурные паузы. 

 Пальчиковую гимнастику. 

 Планирование тематических бесед по безопасности жизни и деятельности. 

 Тематические беседы по формированию знаний о своих правах. 

 Планирование самостоятельно-художественной деятельности. 

 Планирование работы по программе «Симферополь - культурная столица 

Крыма» 

 Планирование побудок и проведение закаливающих мероприятий. 

Первый ориентир модели - ориентировочные темы перспективного 

планирования воспитательно-образовательного процесса.  

Каждая тема проходит через все пять образовательных областей, 

однако, выделяют 2-3 ведущие или доминирующие области. Это дает 

возможность отслеживать интеграцию образовательных областей на 

протяжении недели, месяца. Федеральный государственный образовательный 

стандарт определяет какое содержание должно реализовывать дошкольное 

учреждение для достижения каждым ребенком оптимального для его 

возраста уровня развития с учетом его индивидуальных возрастных 

особенностей. 

Согласно выбранной темы, возрасту воспитанников отрабатывается 

целевой ориентир (Цель) и планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели. 

Второй ориентир модели – работа с родителями.  

В планировании данного раздела представлено содержание и 

разнообразные формы организационной работы с родителями (родительские 

собрания, семейные праздники, выставки, информационные бюллетени, 

экологические акции, секционная работа). Вся эта работа осуществляется 

систематически и планируется как заведующим детским садом (годовой 

план), так и в каждой возрастной группе. Особенностью этой работы 

является взаимосвязь с темами недели, проблематикой. 

Третий ориентир модели - перспективный план наблюдений + 

экологический календарь Крымской природы и план наблюдений и ухода за 

комнатными растениями в уголке природы.  

Представлен этот план посезонно и связан с познавательным интересом 

к объектам и явлениям Крымской природы и природоведческих объектов, 

окружающих детей в предметно-пространственной среде группы. 

Познавательные задачи решаются детьми в процессе игр, обследования, 
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экспериментов; в процессе наблюдений за явлениями живой и неживой 

природы; в ходе обсуждения наблюдаемых явлений. Организационно-

методический аспект данной формы педагогического процесса представлен в 

виде определенных требований, ориентиров, соблюдая которые воспитатель 

увидит результат в воспитании детей. 

Четвертый ориентир модели - перспективное планирование трудовой 

деятельности.  

В плане отражен объем и содержание труда детей по разным его видам 

(самообслуживание, хозяйственно-бытовой, труд детей в природе, ручной 

труд), формы организации, основные приемы руководства, подбор 

оборудования и инструментов.  

Пятый ориентир модели - планирование игровой деятельности. 

Планирование представлено ежемесячно и содержит целевой ориентир к 

каждому возрастному периоду (компоненты игры и характеристика умений и 

навыков).  Это связано с особым значением игры в развитии личности 

дошкольника, с местом её в педагогическом процессе детского сада, с 

многообразием видов игр и особенностями их развития. Федеральный 

государственный стандарт определяет реализацию дошкольного образования 

на основе сотрудничества ребёнка с взрослыми и сверстниками в 

соответствующих возрасту видах деятельности. Таким видом деятельности 

для дошкольника является игра. Построенная в игровой форме 

образовательная ситуация, стимулирующая предметная среда группы имеет 

большее педагогическое значение, нежели учебное занятие по типу 

школьного урока. Работа по ФГОС ДО предполагает таким образом 

построить образовательную деятельность, чтобы игровая ситуация стала 

частью жизни ребёнка в каждом режимном периоде. 

Перспективное планирование игровой деятельности представлено 

аналогично компонентам комплексного метода: 

 ознакомление с окружающим; 

 обогащение игрового опыта; 

 изменение игровой среды; 

 активизация общения взрослого с ребенком. 

Реализуя задачи перспективного плана игровой деятельности педагог, 

еженедельно, в пятницу, меняет оснащение в игровых зонах согласно 

проблематике недели или дополняет их манипулятивными материалами, 

усложняя сюжетную линию (сюжетно-ролевая игра). Такая модель работы 

воспитателя постоянно стимулирует познавательный интерес детей к 

игровым зонам, а для педагогов это возможность творческого, креативного 

развития посредством вариативности и обогащения содержательной стороны 

игровой деятельности. 

Шестой ориентир модели – тематическая подборка физкультурных 

пауз и пальчиковых гимнастик, представлен ежемесячно. 

Седьмой ориентир модели - планирование тематических бесед по 

безопасности жизни и деятельности и планирование бесед по формированию 

знаний о своих правах. 
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Данный план системных тематических бесед призван помочь ребенку 

войти в этот мир с максимальными приобретениями и минимальным риском 

в различных жизненных ситуациях через сформированность у детей 

значимых для безопасного поведения двигательных навыков и установок 

восприятия. 

Восьмой ориентир модели - планирование самостоятельно-

художественной деятельности. 

План представлен по сезонам, содержит разнообразные формы 

непосредственного общения педагога с каждым ребенком и направляет малышей 

на самостоятельное воспроизведение знаний, умений, способов действия с 

предметами, полученное на занятиях и в совместной деятельности. Для педагога 

предложен репертуар, виды работы согласно особенностям возраста детей, 

многонациональности Крымского полуострова. 

Девятый ориентир модели - Планирование работы по программе 

«Симферополь - культурная столица Крыма». 

Планирование данного раздела раскрывает общесадовый план работы 

по программе «Симферополь - культурная столица Крыма». В нем 

прослеживается взаимосвязь с учреждениями культуры Крыма, а также 

знакомство дошкольников с объектами культуры посредством 

интегративного представления материала. 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

 совместную деятельность с детьми: образовательную 

деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе 

режимных моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации основной обра-

зовательной программы дошкольного образования. 

 

Модель организации деятельности взрослых и детей  
 

Совместная деятельность 

 взрослого и детей  

Самостоятельная 

деятельность  

детей 

Взаимодействие  

с семьями 

Двигательные подвижные дидактические игры, 

подвижные игры с правилами, игровые 

упражнения, соревнования. 

Игровая: сюжетные игры, игры с правилами. 

Продуктивная мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества, реализация 

проектов 

Коммуникативная беседа, ситуативный 

разговор, речевая ситуация, составление и 

отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с 

правилами. 

Трудовая: совместные действия, поручение, 

Организация 

развивающей среды 

для 

самостоятельной 

деятельности детей: 

двигательной, 

игровой, 

продуктивной, 

трудовой, 

познавательно-

исследовательской 

Диагностирование 

Педагогическое 

просвещение 

родителей, обмен 

опытом. 

Совместное 

творчество детей и 

взрослых. 
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задание, реализация проекта. 

Познавательно-исследовательская: наблюдение, 

экскурсия, решение проблемных ситуаций, 

экспериментирование, коллекционирование, 

моделирование, реализация проекта, игры с 

правилами. 

Музыкально-художественная: слушание, 

исполнение, импровизация, 

экспериментирование, подвижные игры (с 

музыкальным сопровождением) 

Чтение художественной литературы: чтение, 

обсуждение 

 

Модель наглядно демонстрирует профессиональную взаимосвязь всех 

специалистов МБДОУ в работе с ребенком с образовательными 

потребностями, а также функциональные обязанности каждого специалиста 

МБДОУ (педагога – психолога, учителя – логопеда, воспитателя, 

музыкального руководителя,) по отношению к воспитаннику. Все 

специалисты работают в тесной взаимосвязи, составляют совместно 

целевые ориентиры модели блочно-тематического планирования. 

 

Учебная нагрузка по возрастным группам 

На основе нормативно правовых документов составлен план 

образовательной деятельности. 

План является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в МБДОУ № 66 «Барвинок»  

Основными задачами плана организованной образовательной 

деятельности являются: 

1. Регулирование объема образовательной нагрузки. 

      2. Реализация Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования. 

План составлен на основе целевых ориентиров примерной 

общеобразовательной программы «Истоки», парциальных программ. 

          Выбор программ осуществляется на педагогическом совете ДОУ с 

учетом типа и вида учреждения, приоритетных направлений развития детей в   

ДОУ, методического и материально-технического обеспечения программ, 

особенностей и возможностей детей. 

        Данное сочетание программ позволяет обеспечить целостность 

образовательных    отношений и   полноценное развитие детей по всем 

направлениям: физическому, коммуникативно-личностному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 

Структура плана непосредственно организованной образовательной 

деятельности. 
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        Учебный план составлен для 12 возрастных групп, в том числе из них 8 

групп общеразвивающей направленности, 3 группы ЗПР и 1 логопедическая 

(при необходимости - группа комбинированной направленности):  

  группа раннего возраста (2-3 года); 

  младшие (3-4 года);  

  средние (4-5 лет); 

 старшие (5-6 лет); 

  подготовительные к школе группы.  

 

СТРУКТУРА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ГОДА 

(ориентировочно) 

Образовательный год начнется 1 сентября (если это число приходится на 

выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним рабочий день) и заканчивается 31 августа.  

1 сентября -  начало образовательного года; «День радостных встреч».    

1 – 30 сентября –  адаптационный, повторение пройденного материала 

выявление стартового потенциала группы; знакомство со школой (1-я неделя 

подготовительная группа). 

1 октября – 31 октября - образовательный период, мониторинг. 

2 ноября – 6 ноября – «творческие каникулы»; осенние развлечения. 

9 ноября – 18 декабря – образовательный период. 

21 декабря – 11 января – мини творческие познавательные проекты, 

праздничные утренники, новогодние каникулы; рождественские развлечения. 

11 января –  29 февраля – образовательный период.  

11 января - 15 января – итоговые занятия, контрольные занятия 

мониторинговый период по спорным показателям. 

1 марта – 7 марта - «творческие каникулы»; праздничные утренники, 

развлечения. 

9 марта – 31 мая – образовательный период.   

16 мая – 29 мая – мониторинг, контрольные занятия, творческие отчеты 

педагогов. 

1 июня – 31 августа –  летний оздоровительный период. 

              В течение учебного года для обучающихся организуют творческие и 

зимние каникулы, во время которых проводится непосредственно 

образовательная деятельность только физического и художественно-

эстетического направлений, на закрепление пройденного материала, игровые 

интегрировано-познавательные комплексы.  

 
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ   НЕПОСРЕДСТВЕННО ОРГАНИЗОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

 в группе раннего возраста (2– 3 года) – не более 10 мин; 

 в младшей группе (3 – 4 года) – не более 15 мин; 

 в средней группе (4 - 5 лет) –  не более 20 мин;  



 177 

 в старшей группе (5-6 лет) – не более 25 мин; 

 в подготовительной к школе группе (6-7 лет) – не более 30 мин. 

       Максимальный объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

группе раннего возраста –20 минут, в младшей группе – 30 минут, в средней 

группе - 40 минут, в старшей группе – 45 минут, в подготовительной к школе 

группе – 1 час. 

        В середине непосредственно образовательной деятельности проводится 

физкультпауза или физкультминутка (2-3 мин). Перерывы между периодами 

непосредственно образовательной деятельности –10 минут. 

     Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину 

дня. Для профилактики утомления детей она сочетается с образовательной 

деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое 

развитие детей. 

 
КОЛИЧЕСТВО ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ ПО ВОЗРАСТНЫМ ГРУППАМ 

 Образовательные 

области 

Виды занятий Ранний 

возраст 

Младшая 

группа 

Средня

я 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит. 

группа 

 

1.1. 

 

Речевое 

развитие 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

1 1 

 

1 1 

 

 

1 

 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 
   1 1 

 

1.2 
Физическое 

развитие 

(валеология) 

Физкультура 

Валеология  
3 3 3 3 

 

3 

 
1.3 

 

Познавательное 

развитие 

Математика (логика) 
Сенсорика 

 

0.5 

1 1 1 2 

Познание 

окружающего мира 
1 0.5 0.5 1 1 

Природный мир 

краеведение 

(региональный 

компонент) 

0.5 0.5 0.5 0.5 1 

Конструирование 

художественный труд 
   0.5 0.5 

 

 

1.4. 
 

Художественно 

– эстетическое 

Рисование 1 1 1 1 1 

Декоративное 

рисование 
   1 1 

Лепка 0.5 0.5 0.5 0.5 1 

Аппликация 0,5 0,5 0.5 0.5 0.5 

Музыка 2 2 2 2 2 

Образовательная область, социально-коммуникативное развитие, проходит через 

все виды занятий в зависимости от организации детей, а также в игре, т.к. этот 

вид деятельности является ведущим в дошкольном возрасте. 
 Всего:  10 10 10 13 15 
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Реализация образовательных областей, не отраженных в обязательной 

части учебного плана, во всех возрастных группах осуществляется в ходе 

взаимодействия педагога с детьми при проведении режимных моментов, 

самостоятельной деятельности детей, взаимодействия с семьями 

воспитанников и интеграции образовательных областей. 

         Коррекционно-развивающая работа педагога-психолога с детьми в 

учебный план не входит, так как   занятия на развитие эмоций дошкольников, 

становление самосознания ребенка и развитие гармоничной личности 

проводятся индивидуально.   

 

РАБОТА ДОУ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

 

            В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями) ст. 2 п. 9 вывести данную информацию в Учебный план 

МБДОУ. 

          В летний период образовательная деятельность проводится с 

наименьшей нагрузкой. Согласно плана, летней-оздоровительной работы 

проводятся ежедневное чтение художественной литературы, спортивные и 

подвижные игры, спортивные и музыкальные праздники и развлечения, 

экскурсии, экспериментирование, поисково-познавательные проекты. 

Организуется максимальное пребывание детей на свежем воздухе. 

 

3.9. Перспективы работы по совершенствованию и развитию 

содержания Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно-

правовых, финансовых, научно-методических, кадровых, 

информационных и материально-технических ресурсов 

 

3.9.1. Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих 

нормативных и правовых, научно-методических, кадровых, информационных 

и материально-технических ресурсов предполагается осуществлять с 

участием научного, экспертного и широкого профессионального сообщества 

педагогов дошкольного образования, федеральных, региональных, 

муниципальных органов управления образованием Российской Федерации, 

руководства Организаций, а также других участников образовательных 

отношений и сетевых партнеров по реализации образовательных программ 

(далее – Участники совершенствования Программы). 

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности 

в совершенствовании и развитии Программы будут включать:  

 предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном 

и бумажном виде;  

 предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать 

и комментировать ее положения на открытых научных, экспертных и 
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профессионально-педагогических семинарах, научно-практических 

конференциях; 

 предоставление возможности апробирования Программы, в т. ч.  ее 

отдельных положений, а также совместной реализации с вариативными 

образовательными программами на базе экспериментальных площадок 

и других заинтересованных организаций, участвующих в 

образовательной деятельности и обсуждения результатов 

апробирования с Участниками совершенствования Программы.  

3.9.2. В целях совершенствования нормативных и научно-методических 

ресурсов Программы запланирована следующая работа. 

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 

 научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, 

научные основы и смыслы отдельных положений Программы; 

 нормативных и научно-методических материалов по обеспечению 

условий реализации Программы;  

 научно-методических материалов по организации образовательного 

процесса в соответствии с Программой;  

 методических рекомендаций по разработке основной образовательной 

программы Организации с учетом положений Программы и 

вариативных образовательных программ, а также адаптивных 

коррекционно-развивающих программ;  

 практических материалов и рекомендаций по реализации Программы.  

2. Апробирование разработанных материалов в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность на дошкольном уровне 

общего образования. 

3. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и 

практических материалов с Участниками совершенствования Программы, в 

т. ч. с учетом результатов апробирования, обобщение материалов 

обсуждения и апробирования. 

4. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по 

особенностям ее реализации и т. д. 

5.Регулярное научно-методическое консультационно-информационное 

сопровождение Организаций, реализующих Программу.  

3.9.3. Для совершенствования и развития кадровых ресурсов, 

требующихся для реализации Программы разработчиками предусмотрена 

разработка профессиональных образовательных программ высшего и 

дополнительного образования, а также их научно-методическое 

сопровождение.  

3.9.4. Развитие информационных ресурсов, необходимых для разработки 

и утверждения основных образовательных программ Организаций с учетом 

Программы и вариативных образовательных программ дошкольного 

образования, направлено на осуществление научно-методической, научно-

практической поддержки Организаций и предполагает создание веб-

страницы Программы, которая должна содержать: 
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 тексты нормативно-правовой документации дошкольного образования,  

 перечни научной, методической, практической литературы, 

 перечни вариативных образовательных программ дошкольного 

образования, а также дополнительного образования детей дошкольного 

возраста, 

 информационные текстовые и видеоматериалы,  

 разделы, посвященные обмену опытом; 

 актуальную информацию о программах профессиональной подготовки, 

переподготовки и дополнительного образования, 

 актуальную информацию о проведении научно-практических и 

обучающих семинаров, тренингов и вебинаров, конференций. 

3.9.5. Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. 

необходимых для создания развивающей предметно-пространственной 

среды, планируется осуществлять в процессе реализации Программы. 

3.9.6. Совершенствование финансовых условий реализации Программы 

направлено в первую очередь на повышение эффективности экономики 

содействия.  

Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие: 

 развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных 

программ мотивации сотрудников Организаций, разработки 

предложений по совершенствованию эффективных контрактов с 

сотрудниками, управления Организацией;  

 развитию материально-технических, информационно-методических и 

других ресурсов, необходимых для достижения целей Программы; 

 сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации 

Программы, в т. ч. поддержке работы Организации с семьями 

воспитанников;  

 достаточному обеспечению условий реализации Программы разных 

Организаций, работающих в различных географических, 

экономических, социокультурных, климатических и других условиях.  

 

3.10. Перечень нормативных и нормативно-методических 

документов 

 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной 

Ассамблеи 

от 20 ноября 1989 года. ─ ООН 1990. 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (с изменением и 

дополнением) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный 

ресурс] // Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим 

доступа: pravo.gov.ru. 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 
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4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 

2014 г. № 1726-р о Концепции дополнительного образования детей. 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ 

Режим доступа: http://government.ru/docs/18312/. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации 

от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным группам, 

размещенным в жилых помещениях жилищного фонда». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О 

введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. 

Гигиена труда, технологические процессы, сырье, материалы, оборудование, 

рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические 

требования к персональным электронно-вычислительным машинам и 

организации работы. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», 

утв. Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 

30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте России 10 июня 2003 г., 

регистрационный № 4673) 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013г.  № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован 

Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный № 30384) (с 

изменениями и дополнениями) 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 6 октября 2009 г. № 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении 

в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 22 

декабря 2009 г., регистрационный № 15785). 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 декабря 2010 г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011 г., 

регистрационный № 19644). 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 мая 2012 г. № 413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

http://government.ru/docs/18312/
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(зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г., регистрационный № 

24480). 

13. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н 

(ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

14. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 

февраля 2014 г. № 08-249 // Вестник образования. – 2014. – Апрель. – № 7. 

15. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О 

направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по 

реализации полномочий субъектов Российской Федерации по финансовому 

обеспечению реализации прав граждан на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного образования). 

 

3.11. Перечень литературных источников 

 

При разработке Программы использовались следующие литературные 

источники, представленные в данном перечне в порядке, учитывающем 

значимость и степень влияния их на содержание Программы. 

1. Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. 

Педагогическая симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва 

Амонашвили. — М. : Амрита, 2013.  

2. Антология дошкольного образования: Навигатор 

образовательных программ дошкольного образования:сборник. – М.: 

Издательство «Национальное образование», 2015.  

3. Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные 

перспективы. – М.: Просвещение, 2015. 

4. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое 

понимание развития человека. – М., Академия, 2011. 

5. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных 

организациях: 3–6 лет. – М.: Издательство «Национальное образование», 

2015.  

6. Венгер Л.А. Восприятие и обучение. – М., 1969. 

7. Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. – М.: Мозаика-

синтез, 2014.  

8. Выготский Л.С.  Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – 

М.: Педагогика, 1982. 

9. Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. – М.:  

Педагогика, 1986.  

10. Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методич. 

пособие для педагогов дошк. учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. 

Кутеповой. – М.: Мозаика-Синтез, 2011.  
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11. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в 

дошкольных группах / Изд. 3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014.  

12. Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. 

К.Э. Сенкевич. – Москва: АСТ, 2014.  (Библиотека Ю. Гиппенрейтер). 

13. Корчак Януш. Уважение к ребенку. –СПб.: Питер, 2015. 

14. Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения 

дошкольников: учеб. пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2013. 

15. Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с 

ребенком / под ред. А.Г. Асмолова. – М.: Учебная книга БИС, 2008. 

16. Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост 

ребёнка / Владимир Товиевич Кудрявцев.– М. : Чистые пруды, 

2010.(Библиотечка “Первого сентября”, серия “Воспитание. Образование. 

Педагогика”. Вып. 25). 

17. Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и 

обучения. – М.: Смысл, 2012. 

18. Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении. – 

СПб.: Питер, 2009. 

19. Манске К. Учение как открытие. Пособие для педагогов. – М.: 

Смысл, 2014. 

20. Мид М. Культура и мир Детства. –  М., 1988. 

21. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в 

детском саду. – М., 2009. 

22. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Ориентиры и требования к 

обновлению содержания дошкольного образования: метод. рекомендации. – 

М., 1993. 

23. Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей 

дошкольного возраста. Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: 

Просвещение, 2014.  

24. Навигатор образовательных программ дошкольного образования 

[Электронный ресурс].─ Режим доступа :http://Navigator.firo.ru. 

25. Уденховен Н. ван, Вазир Р. Новое детство. Как изменились 

условия и  потребности  жизни детей. – М.: Университетская книга, 2010. 

26. Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учеб. для вузов: гриф МО, 

М.: Юрайт, 2014.  

27. Патяева Е.Ю. От рождения до школы. Первая книга думающего 

родителя. –М.: Смысл, 2014. 

28. Педагогика достоинства: идеология дошкольного и 

дополнительного образования. – М.: Федеральный институт развития 

образования, 2014. 

29. Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и 

доп. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

30.  Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-

дошкольника. Ближние и дальние горизонты. – М., 2013.  
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31. Стеркина Р.Б., Юдина Е.Г., Князева О.Л., Авдеева Н.Н.,. 

Галигузова Л.Н, Мещерякова С.Ю. Аттестация и аккредитация дошкольных 

образовательных учреждений. – М., АСТ, 1996. 

32. Ушинский К. Человек как предмет воспитания Т. 1 Опыт 

педагогической антропологии / Константин Ушинский. – М., 2012. – 892 с. 

33. Шкалы для комплексной оценки качества образования в 

дошкольных образовательных организациях / под ред. В.К. Загвоздкина, И.В. 

Кириллова. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. – 116 с.  

34. Шулешко Е. Понимание грамотности.  О педагогическом 
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4. Краткая презентация Программы 

Основная образовательная программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида № 66 «Барвинок» муниципального 

образования городской округ Симферополь Республики Крым (далее 

Программа) является документом, представляющим модель 

образовательного процесса МБДОУ № 66 «Барвинок» (далее – ДОУ). 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 

лет, в том числе детей с ОВЗ, с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям - физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому.  

Программа направлена на создание условий развития ребенка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту 

видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, 

которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

Одной из важнейших задач Программы является учёт образовательных 

потребностей воспитанников и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (далее ОВЗ). 

Цель программы коррекционной работы образовательного учреждения 

– это организация работы педагогов и специалистов в направлении создания 

оптимальных психолого-медико-педагогических условий для обеспечения 

коррекции недостатков в физическом или психическом развитии 

дошкольников с ОВЗ и оказания помощи этой категории в освоении целевых 

ориентиров основной образовательной программы учреждения. 

Программа составлена  с учётом ФГОС дошкольного образования, 

целевыми ориентирами вариативной основной образовательной программы 

дошкольного образования «Истоки», программы «Воспитания и обучения 

дошкольников с задержкой психического развития» Л.Б. Баряева, Е.А. 

Логинова, программы под ред. Н. В. Нищевой «Примерная адаптированная 

программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе 

детского сада для детей с тяжёлыми нарушениями (общим недоразвитием 

речи) с 3 до 7 лет»,  Региональной парциальной программы по гражданско – 

патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста «Крымский 

веночек» одобренной коллегией Министерства образования, науки и 

молодёжи Республики Крым от 01.03.2017 г. № 1/7, а так же с учетом 

особенностей образовательного учреждения, образовательных потребностей 

и запросов воспитанников и их родителей. 

Программа представляет собой модель процесса воспитания и 

обучения детей, охватывающую все основные моменты их 

жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в 
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каждом возрастном периоде и обеспечивающую достижение воспитанниками 

физической и психологической готовности к школе. Программа направлена 

на создание условий для разностороннего гармоничного развития детей с 

учётом их возрастных и индивидуальных особенностей в пяти 

образовательных областях: физической, социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой и художественно-эстетической.   

Одной из задач Программы является овладение детьми 

самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и 

коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, 

элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к 

обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью 

системы общего образования. 

Раскрытие особенностей работы с детьми с ОВЗ выделена в Программе 

коррекционно-развивающей спецификой работы, к которым относятся дети с 

нарушениями речевого развития и общими расстройствами 

психологического развития. 

Программа направлена на создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование 

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в 

школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Содержание педагогической работы с детьми с ОВЗ определяется 

целями и задачами коррекционно-развивающего воздействия, которое 

организуется в три этапа, соответствующих периодизации дошкольного 

возраста. Каждый этап, в свою очередь, включает несколько направлений, 

соответствующих федеральным государственным требованиям к структуре 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования и 

деятельности по квалифицированной коррекции недостатков физического и 

(или) психического развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Разработанная программа предусматривает включение воспитанников 

в процесс ознакомления с региональными особенностями Республики Крым. 

При организации образовательного процесса, учитывается принцип 

интеграции пяти образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников. 

В основу организации образовательного процесса положен 

комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью. 

Решение программных задач осуществляется в разных формах совместной 

деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности 

детей. 

Содержание Программы в полном объеме может быть реализовано в 

совместной деятельности педагогов и детей с ОВЗ, детей с нормой развития, 

а также через организацию самостоятельной деятельности детей. Под 

совместной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность двух и 
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более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по 

решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же 

время. Она отличается наличием партнерской позиции взрослого и 

партнерской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, 

возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в 

процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание 

индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации работы с 

воспитанниками. Под самостоятельной деятельностью детей понимается 

свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами 

предметно-развивающей среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком 

деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально. 

Для максимальной реализации социального заказа дошкольное 

учреждение использует личностно ориентированный подход к 

воспитанникам, дифференциацию образовательного процесса детей, в том 

числе к детям с ОВЗ.  

С точки зрения участников педагогического процесса дошкольное 

учреждение ориентировано на обеспечение:  

- у воспитанников – качественного образования в психологически 

комфортной многофункциональной развивающей образовательной среде с 

учетом индивидуальных особенностей в рамках здоровьесберегающих 

технологий, обеспечением широкой сетью дополнительного образования 

различной направленности; 

- у педагогического коллектива – возможность реализовать себя 

профессионально, возможность повышать уровень своей профессиональной 

компетентности, возможностью профессионального роста;  

- у родителей – возможность повышения психолого – педагогической 

культуры в воспитании детей, спокойствия и уверенности за условия и 

качество воспитательно-образовательного процесса своих детей, участия в 

жизни дошкольного учреждения. 

  Это определяет образ выпускника дошкольного учреждения как 

компетентной, социально интегрированной и мобильной личности, 

способной к полноценному и эффективному участию в общественной и 

профессиональной жизнедеятельности в условиях динамично меняющегося 

общества.  

Учет контингента воспитанников формируется в соответствии с 

пунктами 1, 6 части 1 статьи 9 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ, 

статьями 36, 38, 43 Устава МБДОУ регистрационный № 1159102006480 от 

04.01.2015г. в целях реализации конституционного права граждан на 

образование. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, 

педагогики, медицины, социальной работы позволит обеспечить систему 

комплексного психолого медико-педагогического сопровождения и 

эффективно решать проблемы ребёнка.  
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В учреждении создан психолого - педагогический консилиум (ППк), в 

который входят специалисты разных профилей: старший воспитатель, 

воспитатели, учитель-дефектолог, педагог-психолог, учитель-логопед. 

Консилиум предоставляет многопрофильную помощь ребёнку и его 

родителям (законным представителям), а также образовательному 

учреждению в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, 

воспитанием, развитием, социализацией детей с ОВЗ. 

Целевые ориентиры, рассматриваемые в Программе и ФГОС ДО 

ложатся на апробированную модель блочно-тематического планирования 

(рабочая программа воспитателя по возрастам), так как сами 

государственные требования строятся на комплексно-тематическом 

принципе и пронизаны идеями интеграции пяти образовательных областей. 

В Программе отражены основные направления работы в группах 

общеразвивающей направленности и коррекционно-педагогической работы 

при реализации целевых ориентиров по пяти образовательным областям в 

группах компенсирующей направленности.  

В Программе отражено содержание работы участников коррекционно-

образовательного процесса для детей с ОВЗ - формы и содержание работы 

учителя-логопеда и учителя - дефектолога с детьми с ОВЗ. Педагоги 

проводят индивидуальные и подгрупповые коррекционные занятия в группе, 

направленные на максимальную коррекцию (компенсацию) нарушений в 

развитии. Также отражено содержание работы воспитателя, педагога – 

психолога, музыкального руководителя с детьми с ОВЗ. 

Воспитатели закрепляют приобретенные знания, отрабатывают умения до 

автоматизации, интегрируя логопедические цели, содержание, технологии в 

повседневную жизнь детей (в игровую, трудовую и учебную деятельность), в 

содержание других занятий (математику, изобразительную деятельность, 

развитие речи и ознакомление с окружающим через наблюдения за 

явлениями природы и общественной жизнью), а также в режимные моменты. 

Музыкальный руководитель осуществляет подбор и внедрение в 

повседневную жизнь ребенка музыкотерапевтических произведений, 

прослушивание которых способствует нормализации засыпания, 

пробуждения; способствует созданию музыкального фона в процессе 

игровой, трудовой и учебной деятельности, что сводит к манимому 

поведенческие и организаторские проблемы, значительно повышает 

работоспособность детей, стимулирует их внимание, память, мыслительные 

процессы. 

  Педагог-психолог проводит тренинги уверенного поведения, 

релаксацию, психогимнастику, что учит детей управлять своим поведением, 

настроением, мимикой, поддерживать положительный эмоциональный тонус, 

бесконфликтное поведение, благоприятный микроклимат в учреждении и 

дома, что способствует развитию потенциальных возможностей ребенка. 

В Программе нашло отражение взаимодействие учителя-логопеда, 

учителя-дефектолога с родителями детей с ОВЗ - как одно из условий 
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оптимизации педагогического процесса и социализации ребенка, имеющего 

психофизические нарушения.  

Программой определена модель планирования с учетом возрастной 

периодизации, опорой на государственную программу, учетом особенности 

Крымского региона, практического опыта педагогов ДОУ модель блочно-

тематического перспективного плана. 

  В содержательном разделе Программы в подразделе Традиции 

Учреждения или Групп раскрыты мероприятия по взаимодействию 

педагогического коллектива с семьями воспитанников, традиции групп и в 

целом дошкольного учреждения». 
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