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Консультация для родителей: «Пернатые друзья - зимующие птицы!» 

Зимой на улице, во дворе и в парке ребенка ожидает много открытий. 

Пришло время познакомить детей с зимующими птицами. 

Во время прогулки с ребёнком обратите его внимание на птиц и 

спросите: «Посмотри, кто к нам прилетел? Почему они называются 

зимующими?  Кто относится к зимующим птицам? (воробьи, вороны, сороки, 

поползни, синички, снегири, щеглы, голуби, свиристели). Чем эти птички 

друг от друга отличаются?» 

Внимательно рассмотрите окраску птиц и отметьте, чем отличается 

окраска головы, хвоста, крылышек, туловища. А чем похожи? 

Спросите у ребёнка: от чего же больше страдают и гибнут птицы 

зимой: от холода или от голода? Закрепите, что страдают наши 

пернатые друзья от голода. Зимой им трудно добывать корм. У 

птиц есть природные столовые: рябина, калина, яблоня. Но на всю 

зиму птицам этой еды не хватает. Потому пернатые друзья в эту 

пору особо нуждаются в нашей заботе, как же мы поможем нашим 

птицам.  

Вы можете принять активное участие в изготовлении кормушек, 

проявив творчество и фантазию. Кормушки можно изготовить из 

дерева, из коробочек для сока, молока, пластиковых емкостей и 

других материалов. А ребёнок совместно с вами украсит их 

наклейками, шнуровками. Ребёнок испытает радость, восторг и 

гордость за совместную поделку и с удовольствием будет насыпать 

в кормушку корм и часами наблюдать за птицами. 

Правила при создании кормушек:  

• У кормушки должно быть 2 отверстия (вход и выход), чтобы птица не 

боялась залезть в нее; 

 • Отверстия должны быть широкими, чтобы пернатые спокойно могли 

проникнуть в нее и покинуть ее; 

 • У кормушки обязательно должна быть крыша, иначе корм может быть 

засыпан снегом; 



 • А также должен быть сделан порог, чтобы корм не рассыпался. 

Чтобы правильно кормить птиц зимой, необходимо соблюдать 

следующие правила: 

 • подкармливать в одном и том же месте, желательно в одно и 

тоже время, птицы сами будут прилетать к этому времени; 

 • кормить птиц регулярно, ежедневно, нельзя подкармливать 

время от времени, именно в морозы нужна пища каждый день, 

чтобы птицам выжить. 

 Кого чем угостить? 

 • Воробья - крошками хлеба, крупой, семенами 

 • Синицу - несоленым салом 

 • Снегиря - ягодами рябины, семечками арбуза, тыквы 

 • Голубя - пшеном, хлебом 

 • Свиристеля - семенами подсолнечника не жаренными 

 • Ворону - очистками от овощей, любую пищу 

Прислушиваясь к звучанию птиц, ребёнок узнает, что: 

— Воробей подает голос: «Чик-чирик», значит он (чирикает). 

— Ворона подает голос: «Кар», значит она (каркает). 

— Синица подает голос: «Цвик - цвик», значит она (цвикает) и т. д. 

Все это вызывает интерес к окружающему миру, способствует 

развитию у ребёнка связной речи, умению составлять рассказ, 

расширению и активизации словаря ребёнка по теме, закреплению 

в речи названий зимующих птиц, их частей тела, закреплению 

обобщающего понятия «Зимующие птицы», формирует 

реалистические представления о природе, воспитывает гуманное, 

бережное, заботливое отношение к окружающему миру, к 

зимующим птицам. 

 


