
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Филяк Лейля Аджимуратовна 

Воспитатель 

Консультация для родителей 

«Духовно – нравственное воспитание детей через игру» 

Всё начинается с детства: первые шаги, первые знания о мире. И от того, как этот мир 

встретит маленького человека, возможно, зависит вся его дальнейшая судьба. 

Сейчас материальные ценности доминируют над духовными, поэтому у детей искажены 

представления о добре, милосердии, великодушии, справедливости, гражданственности. 

Формирование основ моральных качеств, требуется уже в дошкольном возрасте. Ведь 

дошкольный возраст – фундамент общего развития ребёнка, стартовый период всех 

высоких человеческих начал. Сохранить, человеческое в наших детях, заложить 

нравственные основы, научить их правилам общения, умению жить среди людей – вот 

главные идеи воспитания духовно-нравственных качеств личности. 

Как научить детей жить дружно, быть добрыми, справедливыми. 

Игра является не только ведущей деятельностью дошкольника, но и представляет собой 

отражение окружающей жизни. 

Игра учит размышлять над нравственной сутью каждого поступка, развивает душу и 

воспитывает хорошие манеры. 

Для формирования вышесказанного хорошо использовать игры, которые учат умению 

общаться, устанавливать контакт, получать удовольствие от общения с партнёром, 

воспитывать любовь и уважительные отношения к близким и окружающим людям, 

помогают ребёнку в накоплении социального опыта. 

Не для кого, не секрет, что русские народные игры, имея нравственную основу. Обучают 

развивающуюся личность социальной гармонизации. Поэтому народные игры нужно 

использовать во всех видах деятельности. Они помогают почувствовать себя частью 

русского народа, способствуют утверждению добрых отношений, соседства, дают ребёнку 

защиту от негативного влияния. 

Хорошо применять игры, целью которых является воспитание нравственных качеств 

ребёнка. Они способствуют адаптации ребёнка в социальном мире, формирует умение 

оценивать других с позиции доброжелательности и является важной частью духовно – 

нравственного воспитания. 

«Волшебные очки» 

Цель: помочь ребёнку увидеть в каждом человеке положительные черты характера. 

Ход игры: Воспитатель говорит, что у него есть волшебные очки, глядя в которые, можно 

разглядеть то хорошее, что есть в каждом человеке. Ребёнку предлагается примерить 

очки, посмотреть внимательно на товарищей. Постараться увидеть в каждом как можно 

больше хорошего и рассказать об этом. 

«Ступеньки доброты» 

Цель: научить детей узнавать плохих и хороших героев сказок, анализировать 

их поступки и расставлять на лесенке по высоте совершения ими добрых дел.  

Ход игры: Предложить рассмотреть детям героев сказок. Задание: расставить героев 

сказок на лесенке так, чтобы самый добрый был на верхней ступени, а самый злой-на 

нижней. 


