
 

 

        АННОТАЦИЯ  

адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования 

детей с тяжёлыми нарушениями речи 

 

     Обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи (далее - с ТНР) представляют 

собой сложную разнородную группу, характеризующуюся разной степенью и 

механизмом нарушения речи, временем его возникновения, разнородным уровнем 

психофизического развития.   Это определяет различные возможности детей в 

овладении навыками речевого общения. 

      Своеобразие овладения грамматическим строем речи детьми с тяжелым 

нарушением речи проявляется в более медленном темпе усвоения, в дисгармонии 

развитии морфологической и синтаксической системы языка, семантических 

формально-языковых компонентов, в искажении общей картины речевого 

развития. 

       Содержание адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования детей с тяжёлыми нарушениями речи (далее – АООП) в соответствии 

с требованиями ФГОС ДО включает три основных раздела – целевой, 

содержательный и организационный и дополнительный раздел - Краткая 

презентация Программы.  

        Целевой раздел АООП включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и 

подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в 

виде целевых ориентиров. 

        Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное 

развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-

эстетическое развитие; физическое развитие; формы, способы, методы и средства 

реализации программы, которые отражают следующие аспекты образовательной 

среды: предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 

характер взаимодействия со взрослыми; характер взаимодействия с другими 

детьми; систему отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; 

содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей (коррекционную программу). 

АООП   предполагает: 

-  конкретизацию планируемых результатов и целевых ориентиров для детей 

разных возрастных групп с учетом особенностей рече-языковых нарушений и 

сопутствующих проявлений; 

- дополнение содержательного раздела направлениями коррекционно-

развивающей работы, способствующей квалифицированной коррекции 

недостатков  рече-языкового развития  детей, психологической, моторно-

двигательной базы речи,  профилактике  потенциально возможных трудностей в  

овладении грамотой и   обучении в целом; 
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- определение содержания программы коррекционной работы с детьми с 

тяжелыми нарушениями речи с учетом структуры дефекта, с обоснованным 

привлечением  комплексных, парциальных программ, методических и 

дидактических  пособий и иных содержательных ресурсов, предназначенных для 

использования в работе с детьми, имеющими рече-языковые нарушения и 

сопутствующие проявления в общей структуре дефекта; 

-  конкретизация  и дополнение пунктов организационного раздела с учетом 

изменений, необходимых для эффективной работы с  детьми с нарушением речи в 

части планирования образовательной деятельности, обеспечения психолого-

педагогических условий развития детей, режима и распорядка дня, кадрового 

обеспечения, оформления предметно-развивающей среды, перечня нормативных 

и нормативно-правовых документов, перечня литературных источников. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение "Детский 

сад комбинированного вида № 66 "Барвинок" муниципального образования 

городской округ Симферополь Республики Крым (далее - МБДОУ), является 

образовательным учреждением, ориентированным на обучение, воспитание и 

развитие детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья с 

учетом их индивидуальных, возрастных, физиологических, психологических, 

интеллектуальных и других особенностей, образовательных потребностей и 

возможностей.  

      Адаптированная образовательная программа (далее - АОП) для детей 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) МБДОУразработана 

в соответствии с:  

- Федерального закона  от  29.12.2012 № 273- ФЗ (ред. От 31.07.2020) «Об  

образовании в Российской Федерации» ( с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Минобрнауки России от от 17.10.2013г.  № 1155  «Об утверждении  

федерального  государственного образовательного стандарта  дошкольного 

образования » Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (ред. От 21.01.2019г.); 

- Распоряжение  Минпросвещения  России  от 06.08.2020г. № Р- 75  «Об  

утверждении  примерного  Положения об оказании логопедической  помощи в 

организациях, осуществляющих   образовательную деятельность (для ДОУ  с 

логопедическими  группами и логопунктами); 

- Постановление  главного государственного  санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. №28  «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических  правил  и  норм СанПин 2.4.3648-20» 

 - «Санитарно-эпидемиологические требования к   организациям  воспитания  и 

обучения, отдыха и оздоровления  детей и молодежи»; 

 - «Методические  рекомендации  по  написанию  календарного плана  работы  

педагога в дошкольном  образовательном учреждении» Министерства  

образования, науки  и молодежи Республики Крым  от  16.12.2015г. № 01-14\3805; 

 - «Приказ Минпросвещения от 31.07.2020г. № 373  « Об утверждении  Порядка 

организации  и осуществления  образовательной   деятельности  по  основным  
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общеобразовательным программам- образовательным  программам  дошкольного  

образования»; 

- Устав  на основании Постановления Администрации г.Симферополя  

Республики Крым  от 06.09.2018г. № 4328; 

- Примерная  основная общеобразовательная  программа  дошкольного  

образования  «Истоки»  под  редакцией Л.А.Парамоновой, разработанная в  

соответствии с ФГОС; 

 - «Примерной программы коррекционно-развивающей работы в логопедической 

группе для детей с общим недоразвитием речи с 3 до 7 лет» Н.В. Нищевой;  

- Основная  образовательная  программа МБДОУ №66 «Барвинок»  утверждена  

приказом от 31.08.2015г. № 132\02; 

- Изменения  и дополнения  к ООП  МБДОУ №66 «Барвинок» г.Симферополь; 

- Адаптированной примерной основной образовательной программы для 

дошкольников с тяжелыми нарушениями речи под ред. Л.В.Лопатиной.  

- Конвенции  ООН о правах ребенка. 

- «Примерная программа коррекционно-развивающей работы в логопедической 

группе для детей с общим недоразвитием речи с 3 до 7 лет» Н.В. Нищевой 

адаптирована в соответствии с основной образовательной программой 

дошкольного образования МБДОУ № 66. 

Целью Программы является обеспечение полноценного, разностороннего 

развития ребенка с ограниченными возможностями здоровья; формирование у 

него базового доверия к миру и универсальных, в том числе, творческих 

способностей детей до уровня, соответствующего возрастной специфике и 

требованиям современного общества; создание равных условий для развития 

детей, имеющих разные возможности.   

Задачи:  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия и оказания своевременной комплексной 

коррекционной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с 

учётом индивидуальных особенностей их развития;   

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

в период дошкольного детства независимо от пола, нации, языка, социального 

статуса, ограниченных возможностей здоровья;    

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими 

детьми, взрослыми и миром;   

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;   

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности;   
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- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей;    

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья, коррекции нарушений в развитии 

детей;   

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования.   

Принципы и подходы к формированию Программы 

     Адаптированная образовательная программа для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (ОНР) МБДОУ №66 «Барвинок»:   

-соответствует принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка;   

-сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание Программы соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики);   

-соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя 

решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» 

материала);   

-обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации 

которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии 

дошкольников;   

-строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой 

и возможностями образовательных областей;   

-основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса;   

-предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников 

не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования;   

-предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми;   

-допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от 

особенностей контингента воспитанников;   

-строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.   

      Программа формируется с учетом особенностей контингента обучающихся 

(воспитанников). В связи с наличием саду детей с ограниченными возможностями 

здоровья основополагающими принципами построения образовательной 

деятельности выступают принципы специальной (коррекционной) педагогики. 

Принципы специальной педагогики – это общепедагогические и специальные 
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принципы. Реализация общепедагогических принципов в системе специального 

образования имеет качественное своеобразие. Собственные принципы 

специальной педагогики отражают важнейшие, концептуальные положения 

специального образования лиц с особыми образовательными потребностями. Эти 

принципы являются специфическими для специальной педагогики. 

 

Взаимодействие взрослых с детьми 

     Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает 

индивидуальный подход к каждому ребенку с нарушениями речи: учет его 

возрастных и индивидуальных особенностей, характера, привычек, предпочтений. 

При таком взаимодействии в центре внимания взрослого находится личность 

ребенка, его чувства, переживания, стремления, мотивы. Оно направлено на 

обеспечение положительного самоощущения ребенка, на развитие его 

способностей и расширение возможностей для их реализации. Это может быть 

достигнуто только тогда, когда в Организации или в семье создана атмосфера 

доброжелательности и доверия между взрослыми и детьми, когда каждый 

ребенок испытывает эмоциональный комфорт, имеет возможность свободно 

выражать свои желания и удовлетворять потребности. Такое взаимодействие 

взрослых с ребенком является важнейшим фактором развития эмоциональной, 

мотивационной, познавательной сфер ребенка, личности ребенка в целом. 

Взаимодействие взрослых с детьми с нарушениями речи является важнейшим 

фактором развития ребенка с нарушением речи и пронизывает все направления 

образовательной деятельности. 

     С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок с 

нарушениями речи учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, 

общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам 

человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии 

со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. 

      Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка 

под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает 

поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый 

старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются 

в случае крайней необходимости, не унижая ребенка. Такой стиль воспитания 

обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует 

развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми 

и другими детьми. 

     В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для дальнейшего 

развития общения ребенка со взрослыми и с другими детьми. 
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     С этой целью много внимания уделяется стимулированию ребенка к общению 

на основе понимания речи и собственно речевому общению ребенка. Взрослые 

играют с ребенком с нарушениями речи, используя различные предметы, речевые 

и жестовые игры при этом активные действия ребенка и взрослого чередуются; 

показывает образцы действий с предметами; создает предметно-развивающую 

среду для самостоятельной игры-исследования; поддерживает инициативу 

ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его 

действия. 

     Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного 

отношения к другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия 

детей, насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за активностью 

детей в этом пространстве, поощряет проявление интереса детей друг к другу и 

просоциальное поведение, называя детей по имени, комментируя (вербализируя) 

происходящее. Особое значение в этом возрасте приобретает вербализация 

различных чувств детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, 

злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в социальных ситуациях. 

Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в 

различных повседневных ситуациях и при овладении навыками 

самообслуживания. 

     Педагоги предоставляют детям с нарушениями речи возможность выражать 

свои переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их 

выражения, исходя из имеющегося у них опыта, в том числе средств речевой 

коммуникации. Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую 

роль в развитии речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный 

запас и умение логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность 

принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития. 

     Овладение речью (диалогической и монологической) детьми с нарушениями 

речи не является изолированным процессом, оно происходит естественным 

образом в процессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой 

или со взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они 

вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является сквозным 

принципом ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных 

областях. 

     Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того 

или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия 

по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной 

зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

     Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми 

способами. 
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     Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

 

 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

ТНР  

      Семья и дошкольное учреждение составляют целостную социокультурную 

образовательную среду для наиболее успешного развития и социализации детей. 

В лице педагогического коллектива родители обретают важную опору для 

реализации своего воспитательного потенциала и становления компетентного 

родительства.   

     Задачи психолого-педагогической поддержки семей и повышения 

компетентности родителей:  

— Оказывать родителям (законным представителям) дифференцированную 

психолого-педагогическую помощь в семейном воспитании детей от двух лет до 

начала их школьной жизни, в том числе, по вопросам специального образования.  

— Способствовать повышению компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования детей, охраны и укрепления 

их физического и психического здоровья, развития их индивидуальных 

способностей.   

— Вовлекать родителей и других членов семей воспитанников непосредственно в 

образовательную деятельность дошкольного учреждения.   

— Поддерживать образовательные инициативы родителей в сфере дошкольного 

образования детей.   

     Педагогический коллектив реализует задачи психолого-педагогической 

поддержки семей на основе доверия, диалога, миролюбивого партнерства, 

уважения систем ценностей и взглядов родителей, признания огромного значения 

кровного родства в жизни своих воспитанников. С этой целью педагоги 

учитывают в общении с родителями демографические, экономические, 

экологические, этнокультурные и прочие условия жизни семей воспитанников; 

анализируют данные о составе семей, их экономической разнородности, традиции 

семейных отношений, учитывают социальную ситуацию в целом, в условиях 

которой развиваются дети и формируются их ценности.   

     Педагоги предоставляют родителям возможность быть в полной мере 

информированными о жизни и деятельности ребенка в детском саду, успешности 

его развития. Они делятся с членами семьи своими наблюдениями за ребенком и 

наиболее яркими впечатлениями дня, обращают внимание родителей прежде 

всего на успехи ребенка, проявление его индивидуальности, инициативы, 

предпочтений в разных видах деятельности, умение общаться со сверстниками и 

пр. Для этого педагоги активно используют различные формы и методы 

сотрудничества с семьями, в том числе, интерактивные.   

     Важной стороной образовательного процесса в дошкольном учреждении 

является взаимодействие педагогов с родителями воспитанников, которые, с 

одной стороны, являются непосредственными заказчиками образовательных 
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услуг, с другой – обладают определенным педагогическим потенциалом и 

способны обогащать воспитательно-образовательный процесс положительным 

семейным опытом.  

     В группе комбинированной направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи учитель-логопед и другие специалисты пытаются привлечь 

родителей к коррекционно-развивающей работе через систему методических 

рекомендаций.  Эти рекомендации родители получают в устной форме на 

вечерних приемах и еженедельно по пятницам в письменной форме на карточках 

или в специальных тетрадях. Рекомендации родителям по организации домашней 

работы с детьми необходимы для того, чтобы как можно скорее ликвидировать 

отставание детей как в речевом, так и в общем развитии. 

 

 

Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

 (описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушения развития детей) 

Программа коррекционно-развивающей работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей детей с нарушением речи, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и  речевом развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи воспитанникам с нарушением речи с учетом их 

психофизического, речевого развития, индивидуальных возможностей и в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

- возможность освоения детьми  с нарушением речи адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Задачи программы: 

- определение особых образовательных потребностей детей с нарушением речи, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности 

нарушения; 

- коррекция речевых нарушений  на  основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) детей с нарушением речи 

консультативной и методической помощи по особенностям развития детей с 

нарушением речи и направлениям коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей детей с 

нарушением речи с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

- достижение  уровня  речевого  развития,  оптимального  для ребёнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в 

разных видах  детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности  при реализации содержания 

образовательных областей  и воспитательных мероприятий; 
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- психолого-педагогическое  сопровождение  семьи  (законных представителей) с 

целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 

организацию партнерских отношений с родителями (законными 

представителями). 

     Дети среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-

развивающей работы овладевают навыками пользования самостоятельной речью 

различной сложности (от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на 

вопросы взрослого и наглядную помощь; учатся регулировать свое речевое 

поведение – отвечать точными однословными ответами  с соблюдением темпо-

ритмической организации речи.  

Дети старшего дошкольного возраста могут: 

- пользоваться самостоятельной речью с  соблюдением ее темпо-ритмической 

организации; 

- грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

- использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Дети подготовительной к школе группы могут: 

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, 

пересказ); 

- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

-  адаптироваться к различным  условиям общения; 

- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

-различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-мягкие 

звуки», «звонкие – глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне; 

- определять  и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов 

в словах; 

- производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова). 

     В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников 

должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в 

умении адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, 

подробно и логично рассказывать о событиях реального мира, пересказывать 

близко к оригиналу художественные произведения, осуществлять творческое 

рассказывание и т.д. Дети адекватно понимают и употребляют различные части 

речи, простые и сложные предлоги, владеют навыками словообразования и 

словоизменения. 

  Организация развивающей предметно – пространственной среды 

     Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные 

условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства.  
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     Под развивающей предметно-пространственной средой понимают 

определенное пространство, организационно оформленное и предметно 

насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в 

движении, познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом.  

Планирование   образовательной  деятельности 

      Планирование деятельности педагогов опирается на результаты 

педагогической оценки индивидуального развития детей и направлено в первую 

очередь на создание психолого-педагогических условий для развития каждого 

ребенка, в том числе, на формирование развивающей предметно-

пространственной среды. Планирование направлено на совершенствование 

деятельности педагогов с учётом результатов оценки качества реализации АООП. 

Режим и распорядок дня 

 Для детей 4-5лет 
 

Организационные 

формы 

Виды деятельности Временные характеристики  

Подгрупповая 

непосредственно - 

образовательная 

деятельность 

1. Коммуникативные игр 

2. Дидактические игры 

3. Восприятие художественных 

произведений 

4. Речевые тренинги 

 

Место в режиме: первая 

половина дня; 

Протяженность- 20 минут 

Количество раз - 1 раза в 

неделю 

Индивидуальная и 

индивидуально-

подгрупповая 

непосредственно - 

образовательная 

деятельность 

1. Речевая гимнастика 

2. Общая и специальная 

артикуляционная гимнастика 

3. Речевые упражнения 

4. Дидактические игры 

5. Психо-гимнастика 

 

Место в режиме – первая-

вторая половина дня 

Протяженность – 15 минут 

Количество раз- 2-3 раза в 

неделю 

Индивидуальная 

непосредственно - 

образовательная 

деятельность с 

участием 

родителей  

1. Речевая гимнастика. 

2. Лексико-грамматические 

упражнения. 

3. Сюжетно-дидактический 

игры. 

4. Речевые упражнения. 

 

Место в режиме – первая-

вторая половина дня 

Протяженность – 15-20 

минут 

Количество раз – 1 раз в 

неделю 

 

Образовательные 

области 

Виды занятий Количество занятий в неделю 

Речевое развитие 

 

 

Развитие речи. 1 

 

Для детей 5 – 6 лет 
 

 

Организационные 

формы 

Виды деятельности Временные характеристики  
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Подгрупповая 

непосредственно - 

образовательная 

деятельность 

5. Коммуникативные игр 

6. Дидактические игры 

7. Восприятие художественных 

произведений 

8. Речевые тренинги 

 

Место в режиме: первая 

половина дня; 

Протяженность- 25 минут 

Количество раз - 1 раза в 

неделю 

Индивидуальная и 

индивидуально-

подгрупповая 

непосредственно - 

образовательная 

деятельность 

6. Речевая гимнастика 

7. Общая и специальная 

артикуляционная гимнастика 

8. Речевые упражнения 

9. Дидактические игры 

10. Психо-гимнастика 

 

Место в режиме – первая-

вторая половина дня 

Протяженность – 20 минут 

Количество раз- 2-3 раза в 

неделю 

Индивидуальная 

непосредственно - 

образовательная 

деятельность с 

участием 

родителей  

5. Речевая гимнастика. 

6. Лексико-грамматические 

упражнения. 

7. Сюжетно-дидактический 

игры. 

8. Речевые упражнения. 

 

Место в режиме – первая-

вторая половина дня 

Протяженность – 20-25 

минут 

Количество раз – 1 раз в 

неделю 

 

Образовательные 

области 

Виды занятий Количество занятий в неделю 

 

Речевое развитие 

 

Развитие речи. 1 

Грамота 1 

 

Для детей 6 – 7 лет 
 

Организационные 

формы 

Виды деятельности Временные характеристики  

Подгрупповая 

непосредственно - 

образовательная 

деятельность 

9. Коммуникативные игр 

10. Дидактические игры 

11. Восприятие художественных 

произведений 

12. Речевые тренинги 

 

Место в режиме: первая 

половина дня; 

Протяженность- 30 минут 

Количество раз - 1 раза в 

неделю 

Индивидуальная и 

индивидуально-

подгрупповая 

непосредственно - 

образовательная 

деятельность 

11. Речевая гимнастика 

12. Общая и специальная 

артикуляционная гимнастика 

13. Речевые упражнения 

14. Дидактические игры 

15. Психо-гимнастика 

 

Место в режиме – первая-

вторая половина дня 

Протяженность – 20-25 

минут 

Количество раз- 2-3 раза в 

неделю 

Индивидуальная 

непосредственно - 

образовательная 

деятельность с 

участием 

родителей  

9. Речевая гимнастика. 

10. Лексико-грамматические 

упражнения. 

11. Сюжетно-дидактический 

игры. 

12. Речевые упражнения. 

 

Место в режиме – первая-

вторая половина дня 

Протяженность – 25-30 

минут 

Количество раз – 1 раз в 

неделю 
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Образовательные 

области 

Виды занятий Количество занятий в неделю 

 

Речевое развитие 

 

Развитие речи. 1 

Грамота 1 

 

     Программа оставляет за Организацией право на самостоятельное определение 

режима и распорядка дня, устанавливаемых с учетом условий реализации 

программы Организации, потребностей участников образовательных отношений, 

а также санитарно-эпидемиологических требований. 
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